
十四年如一日，任劳任怨，悉心照料
祖母和公公，她是村民称道的好媳妇，学
习的好榜样，她就是牡丹区黄堽镇宋堂村
村民王伟，她的坚强和不离不弃，感动了
众多乡邻。

1月 5日，记者走进王伟家中，刚一进
家门，王伟的祖母张氏就拉着记者的手对
孙媳夸个不停。“要不是有她照顾，我们现
在的生活哪能这么舒心啊！”

2007年，王伟嫁到黄堽镇宋堂村。婆
婆在她结婚的时候就已经去世，家中除了
身体不好的公公外，还有一个 70多岁高龄
的祖母需要照顾 ，但她毫不在意，为了使
丈夫安心在外务工挣钱，毅然挑起了照顾
老人的重任。

“这些年多亏了我孙媳妇，老老小小

都照顾得很周到，这是孙子上辈子修来的
福分。”王伟的祖母孙氏噙着泪说，十四年
来，王伟每天早上六点起床，收拾房间、清
洗衣物，然后给一家人做早餐；晚上把孩子
安顿好才躺下，半夜还要起来，帮祖母翻
身、盖被子、解手，从没睡过一个整夜觉。

老人上年纪牙口都不好，口味也淡，
平日里，王伟总是把好吃的东西第一个送
到祖母面前。祖母爱喝粥，一年 365天，除
了过年不熬粥，每天早上她都给祖母熬粥
喝，除了大米外，还会放上红枣、花生、红
豆和黑芝麻等，既营养又美味。

王伟不但精心照顾祖母,对公公也十
分关怀,婆婆去世多年，公公始终走不出丧
妻的阴影，精神萎靡不振，不爱说话，为
此，王伟时常和公公说一些社会上的新鲜

事、唠家常，转移公公的注意力。由于王
伟的悉心照料，公公宋士仓也渐渐走出了
心中阴霾，身体越来越好。

王伟除了是“孝媳”，还是一位“孝
女”。每次看到女儿来回奔波，王伟的父
亲都很心疼。“这孩子孝顺，惦念她妈，也
心疼我，经常两头跑照顾我们。”王伟的父
亲说道。

“作为一个儿媳妇，我只有一个心愿，
就是要公公和奶奶过得开心快乐，全家人
都和睦地把日子过好。”王伟是这么说的，
也是这么做的。在阳光充足的日子，她就

把祖母扶到屋外晒太阳，呼吸新鲜空气，
哪怕是只能走动十几分钟，她总不厌烦。

王伟孝敬老人的事迹逐渐在村子里
传为佳话，并慢慢成为村中妇女们争相效
仿的楷模。面对人们的赞誉，王伟总是不
好意思地摇头笑笑，她认为孝敬老人是每
个人的本分。

“很多人让我送老人去养老院，我不
同意。谁都有父母，谁都有岁数大的那一
天，我自己也有儿女，我也有需要别人照
顾的时候，身为父母要给孩子做好榜样。”
王伟说。 记者 李若生
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志愿者在行动

今年 23岁的付海楠，是一个开朗漂亮的
90后姑娘，2017年，刚走出大学校门的她，在
朋友的影响下，加入了鄄城县“爱之心”志愿者
协会，成为一名年轻的爱心志愿者。

至今，付海楠还清楚地记得，在成为志愿
者后参与的第一个活动。2017年 6月 18日，

“爱之心”志愿者协会举行“父亲节不孤单，爱
之心陪您过”活动，志愿者们来到凤凰镇敬老
院，给老人们送温暖。

“那天，我给一位老奶奶梳头、剪指甲，老
奶奶高兴得眼泪都流下来了。”付海楠说。

当老奶奶用她那双沧桑的手握紧付海楠
的手时，付海楠也泪湿眼眶。就在那一刻，更
加坚定了她做好一名志愿者的决心。

付海楠后来成为了一所幼儿园的园长，
平时工作特别忙。周末，只要“爱之心”协会
组织活动，她都会积极参加。需要捐款、捐
物时，她从来都没犹豫过。在她的带动下，
身边的朋友也相继加入到了爱心组织，像她
一样投身到公益事业中来。在工作中，她还
经常将协会举行的爱心活动讲给幼儿园的
孩子们听，让他们从小就懂得感恩，体会帮
助他人的快乐。

2019年 4月，“爱之心”志愿者协会发起关
爱孤儿行动，组建爱心妈妈团，一对一对接帮
扶贫困孤儿。还没有成家的付海楠认领了一
位 11岁的男孩，成了协会里最年轻的“爱心妈
妈”。

“虽然我没有孩子，但是，在幼儿园里，我
整天和孩子们打交道，我相信我能当好‘爱心
妈妈’。”付海楠说。

付海楠告诉记者，她认领的男孩叫小明，
家住彭楼镇马寨村，父亲去世后和奶奶一起生
活，家庭的变故让他变得沉默不语，不爱与人
打交道。

“我第一次见到他时，他一直低着头，一句
话也不和我说。还是他的奶奶告诉了我一些
他的情况。”付海楠说。

付海楠交给了小明一张“爱心卡”，让他写
下自己想说的话。她告诉小明，自己只比他大
十岁，从今以后就是他的姐姐了。付海楠的
话一下子拉近了与小明之间的距离，他终于开

口和付海楠说话了。
付海楠还联系到小明的班主任，两人决定一起帮助小明，让他走出阴影，拥

有一个孩子应有的快乐。在老师和付海楠的帮助下，小明的学习成绩提高了，
脸上的笑容多了，和班里的同学也能融到一块了。

看到小明一天天的变化，小明的奶奶紧紧地握着付海楠的手激动地说：“谢
谢你们，还是好人多啊。”

如今，3年多的时间过去了，付海楠也成了一名“老”志愿者。一次次的爱心
活动，付海楠有付出，也有收获，感动、开心的泪水、获得感……

“我知道我自己的力量很小，但是，以后的道路还很长，我会尽自己
全 部 的 力 量 去 帮 助 别 人 ，做
一 名 合 格 的 志 愿 者 。”付 海
楠说。

记者 焦同帅 通讯员 刘永霞

寒潮来了！2021
年的首次寒潮预警，
连 接 着 2020 年 年 末
的超级寒潮，北方多
地最低气温创下入冬
以来新低，让人们感
受 到 这 个 冬 天 的 寒
意。

除了个别城市和
群体享受到低温津贴
外，很多户外劳动者
的低温津贴仍被冷藏
在文件里。记者走访
的多位环卫工、外卖
小哥等都不清楚低温
津贴的事。新华社记
者不久前在内蒙古、
黑龙江等地也遇到了
同样情况。天津和山
西的相关职能部门干
部也说“没听过有低
温津贴”。去年，上海
市 一 项 7000 多 名 职
工参与的线上调查显
示，84%的受访职工
从 未 听 说 过 低 温 津
贴。

其实，早在 2004
年我国在《最低工资
规定》中便明确提出
低温津贴。中国气象
局统计显示，我国平
均 每 年 有 寒 潮 5.27
次，冷空气 9.7次。以
此算来，16 年来保守
估计有 200 多次寒潮
和冷空气来袭。看来，低温津贴是不能指
望大风寒流给刮来的。

纸上的权利究竟为什么落不到手
上？综合近年来各行各业的情况分析，无
非有这几种情况：一是法规不够细致，落实
没有着落；二是我国幅员辽阔，各地情况不
同；三是监督没有到位，全靠企业自觉。

不过，有夏季高温津贴作为参照，这
些困难似乎有“不为也，非不能也”的嫌
疑。尽管落实高温津贴还有改善余地，但
比低温津贴要好一些了。专家也认为，不
妨参考高温津贴，研究制定低温天气劳动
保护专项政策法规，明确低温天气作业范
围、适用人群等，强化落实和责任追究制
度，真正让户外劳动者在寒冬中感受温暖。

当然，这已经来不及抵挡这次寒潮
了。那么，能不能在下次寒潮来袭前拿出
落实方案呢？毕竟，2015 年公布的《职业
病危害因素分类目录》已将低温列为职业
病危害之一。我们期待“政策一调三冬
暖”，让所有低温下的劳动者在寒潮中被
温柔以待。 王井怀

本报讯（通讯员 张广亮）“国家对俺贫
困户好着哩，给我送来了电暖气。有了它，我
身上暖和了，心里也暖和。”1月 6日上午，齐
鲁大地天气晴朗，寒气逼人。在定陶区张湾镇
赵屯村，贫困户刘好香对前来给自己安装调试

“小太阳”电暖气的村党支部书记赵志丹说。
连日来，为了让群众温暖过冬，张湾镇

党委政府认真贯彻落实上级指示精神，包村
干部顶着寒风，深入到贫困户、低保户、分散
供养户、残疾人、鳏寡孤独等重点特殊群体家
中，调查了解他们吃饭穿衣情况，积极向群众
宣传安全取暖知识，采取企业捐资、镇村干部
筹集、捐赠等办法，购买“小太阳”电暖气、棉

衣棉被、纯净水，供电部门到村到户服务，帮
助群众温暖过冬，安全过冬。

赵屯村有着 40年党龄的老党员赵恩先
患有脑梗，半边身子不能动，两个儿子一个外
出务工，一个患病，正当老两口为吃水犯愁的
时候，镇村干部来了。赵恩先妻子刘三九感动
地说：“俺家的自来水冻了，很难化开。这上级
领导真好，上次给俺送来了棉衣，这次又送来
了纯净水。”

据了解，截至目前，张湾镇共发放“小太
阳”电暖气 1205台，冬季棉衣棉被 2400多件，
纯净水 500件，有效保障了 2317户贫困户和
其他困难群众温暖过冬。

本报讯（记者 刘 辉）近
日，第 106期山东好人每周
之星候选人评选活动结果出
炉，我市 6人入围。

据悉，路遇车祸伸援手
的中国人寿成武县支公司员
工宋春华入围见义勇为之星
评选；拾金不昧好学生，万元
现金还失主的郓城县高级技
工学校学生王现波、张存豪
入围诚实守信之星评选；31
年无怨无悔奉献的郓城县宣
传部人员仲玉文与单县纪委
监委派驻三组综合科科长郑
坤入围敬业奉献之星评选；
无怨无悔照顾患病公婆的单
县园艺街道张黄庄行政村村
民赵爱云入围敬老爱亲之星
评选。

日前，2021“三官庙古镇杯”首届越野摩托车邀请赛在单县北城街道三官庙村举行。赛事主题为“体验摩托魅力·品味时尚生活”，
旨在发展全民健身运动，倡导时尚、休闲、健康的生活理念，展示单县旅游形象，推动单县全域旅游发展。

本次比赛是单县首次举办全国性的越野摩托车赛事，摩托车赛事分为：进口组、国产组、女子组、青少年组、儿童组五个组别，来自
北京、山东、江苏、安徽、河南、天津、四川、浙江、云南、山西、湖南、湖北、贵州等地的百余名国内知名赛车手，40余支国内顶尖越野摩托车
队参加了比赛。 记者 刘 辉 摄

王伟：用行动诠释孝道
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▲1月6日，在菏泽高新区万福中心
小学，特聘面塑教师于飞跃正手把手地
指导学生们制作多肉盆栽造型面塑。
据了解，为进一步弘扬中国传统文化，保
护和传承非物质文化遗产，万福中心小
学把面塑艺术加入到校本课程中。课
程的开设，提高了孩子们的动手能力、审
美意识以及创新能力。 记者王燕摄

面塑技艺进校园面塑技艺进校园


