
今日曹县
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本报讯（通讯员 蒋贤根 王相帅 记
者 臧 宾）4月 20日下午，全市经济社会
发展现场观摩团来曹县观摩经济社会
发展情况。县委书记张乾山，县委副书
记、县长梁惠民等参加观摩。

观摩团先后到年产 6万吨季戊四醇
项目、光电产业园、黄河故道国家湿地
公园、青创科技企业孵化园、粮食产业
融合示范园、牧原年屠宰 300万头生猪
及年出栏 30万头生猪养殖项目等重点
项目现场实地察看，详细了解曹县各项
目投资规模、建设进度、带动就业等情
况，沿途听取了曹县经济社会发展情况

汇报。观摩团一边走，一边看，对曹县
经济社会发展，特别是重点项目建设工
作中的新举措、新成效给予高度评价。
一致认为，通过实地现场观摩，深切感
受到今年以来曹县经济社会发展取得
的新变化、新成绩，看到了曹县在项目
建设、发展速度和投入强度等方面取得
的成效和亮点。特别是以新旧动能转
换为总抓手，积极引进更多科技含量
高、投资强度高、土地利用率高、产业带
动能力强的“三高一强”项目，探索形成
了具有曹县特色的高质量发展新路子，
其经验做法值得学习和借鉴。

本报讯（ 通讯员 卢 浩 郭 通）4月
14日，中共曹县（兰州）流动党员支部委
员会成立。县委组织部有关负责同志、
曹县籍在兰州流动党员参加会议，曹县
县委常委、组织部部长曹刚出席会议。

会议选举产生了中共曹县（兰州）流
动党员支部委员会书记及支部班子成
员，县委常委、组织部部长曹刚为曹县

（兰州）流动党员支部委员会揭牌，并召
开曹县（兰州）流动党员党支部座谈会。

曹刚向曹县在兰州流动党员代表
介绍了家乡的发展情况，送去了家乡的

问候和祝愿，对在外流动党员始终心系
故里、回报桑梓表示感谢。同时，详细介
绍了曹县返乡创业、回村任职扶持政策，
希望大家抓住家乡政策机遇，返乡创业，
回村任职，投身于曹县经济社会发展、投
身于乡村振兴的广阔天地。曹县将以更
加优惠的政策，更加优质的服务，为在外
优秀人才打造成就事业的宝地。

在兰州流动党员踊跃交流发言，大家
分享了在外创业、经商、务工的感受，表达
了饮水思源、造福家乡的拳拳深情，纷纷表
示将继续贡献自己的力量支持家乡发展。

本报讯（通讯员 臧怀生 胡梁茹）日
前，为进一步把党史学习教育落到实处，
曹县青菏街道卫生院党支部组织党员志
愿者开展了“我为群众办实事，暖心义诊
送健康”活动。

4 月 18 日，青菏卫生院党支部组
织 8 名党员志愿者来到街道北邵社区
服务中心，开展“暖心义诊送健康”活
动，为社区服务中心老人免费提供查
体、医疗咨询、送医送药服务。这些党
员志愿者全是来自不同科室的专家医
师、主任和一线护理人员，他们认真为
社 区 老 年 人 进 行 量 血 压 、血 常 规 、B
超、心电图等一系列检查，与老年人面
对面亲切交谈，耐心倾听解答他们咨

询的健康问题，并根据他们各自的身
体状况给出具体的健康指导与专业就
诊意见。

活动旨在提高社区服务中心老人
的幸福感和获得感，为社区的老年人带
来便利，让社区服务中心老年人充分感
受到“大家庭”的贴心与温暖，广大党员
志愿者更是用实际行动践行为民服务
宗旨，切实把学党史与“我为群众办实
事”新时代文明实践活动紧密结合起
来。这次活动先后为 67位老年人和社
区工作人员免费进行健康查体，发放健
康宣传资料 80 多份，送药 20 盒，另外，
为社区留下部分血糖试纸条，方便老年
人随时进行血糖监测。

本报讯（通讯员 张 磊 记者 臧 宾）
自“红心向党”创建工作开展以来，曹县苏
集镇中心小学始终坚持党建引领，发挥党
员教师先锋模范作用，树立“先成人再成
才”教育理念，把德育工作放在首要位置，
坚持进行爱党爱国专题教育，不断提升教
育水平质量，先后被评为“菏泽市教育系
统先进集体”“全国安全教育先进单位”。

曹 县 苏 集 镇 中 心 小 学 始 建 于 1950
年，位于曹县苏集镇，现有 27 个教学班，
教职工 60 人，在职党员 20 名，在校学生
1142 人。该校加强党史教育，丰富德育
活动。以“红心向党 党在我心”为主题，
每年举行不同形式的“红心向党”文艺汇

演，通过“听革命故事”“唱红色歌曲”“读
红色书籍”“听党话、感党恩、跟党走”演讲
比赛等活动，使红色精神通过课堂进入学
生的心田，融入学生日常行为习惯。利用
远程教育资源和网络资源，在开学第一课
中通过“讲红色故事”“看红色影片”和安
全教育活动宣传，给孩子们上好开学第一
课的同时，再次重温红色经典，学党史感
党恩。让“爱党爱国爱人民”的德育教育
与生活实践相结合，既调动了全体学生的
学习积极性，又促进了学生身心健康发
展。

强 化 党 建 带 队 建 ，培 养 红 色 接 班
人。在学习雷锋纪念日，组织“争做少先

队员好少年”活动，孩子们通过学习革命
先烈先进事迹，内修思想，外塑形象，对革
命先辈、对党有了更深刻的认识。每周升
国旗时开展“国旗下的讲话”活动，讲述红
色故事，开展红色教育。今年清明节期间
组织开展“两万五千里长征”象征性接力
跑活动，弘扬和传承伟大的长征精神，培
养学生不畏艰险、奋勇前进的红色品质。
日常管理中，通过“谁是文明少先队员”

“谁做的好事多”“谁是助人小能手”“谁读
的红色书籍多”等活动，深化孩子们的思
想认识，培养爱党爱国情怀。

发挥党员先锋模范作用，成立金少
锋工作室。该校校长金少锋作为一名共

产党员，时刻不忘初心，牢记使命，把教
育作为自己最伟大的事业，用真心、爱心
关爱每一位师生，每天第一个到校，最后
一 个 离 校 ，用 实 际 行 动 践 行 初 心 使 命 。
带领全体教师积极推行新的教学改革模
式，践行新的教学理念，打造高效课堂。
为了给孩子们提供有趣的知识、生动的
课堂，通过将诗词改编成歌曲、游戏互动
等 方 法 ，让 学 生 在 欢 声 笑 语 中 学 习 进
步。生活中，对孩子们更是无微不至地
关怀，孩子的鞋带开了，蹲下来手把手教
孩子如何系鞋带，与孩子们交谈时，总是
弯下腰来仔细倾听孩子的心声，被形象地
称为“弯腰校长”。

“红心向党”开启育人新篇章

4月 20日，曹县庄寨镇镇区下水管道清淤进行中。随着雨季

的到来，庄寨镇规建局及时派出人力、物力对下水管道进行疏通，

挖出里面的淤泥，然后用水冲洗干净，并对损坏的下水管道进行

修复，确保雨季排水通畅。 通讯员 宋银生 记者 臧 宾 摄

4月 20日，山东省植保总站副站长王同伟一行和菏泽市农

业农村局副局长袁士忠、首席专家任兰花、市植保站站长高庆

刚等人员，冒雨到曹县孙老家镇、大集镇指导小麦条锈病等重

大病虫害防控工作。通过实地查看、听取汇报，王同伟对曹县

小麦病虫害防控工作给予充分肯定，并对当前小麦条锈病发生

状况进行了专业性的技术指导。 通讯员 曹 融 小 新 摄

本报讯（记者 孟 冰 通讯员 朱朝金
张 园）4月 20日，中国肺癌防治联盟菏泽市
立医院肺结节AI诊治分中心启动仪式在市
立医院举行。分中心成立后，将借助大数
据与人工智能技术，帮助肺结节患者早期
发现病情，提供规范化的诊断与处置意见，
提高肺癌早期诊断水平，推动全市肺癌同
质化诊疗发展。中国肺癌防治联盟主席、
上海市呼吸病研究所所长、复旦大学呼吸
病专家白春学教授出席启动仪式。

白春学指出，肺癌发病、死亡率高，但

是可防可治。要实现癌症早期诊断和综合
治疗，需要“ 四高造诣”，即将手工业作坊式
诊疗模式改变为同质化流水线作业工程的
顶层设计；牵头制定国内外共识或指南，发
挥大医惠众作用的学术引领；变工匠工作
为原创发明的科技创新；变中国制造为智
能惠众，通过物联网医学放大名医效应，更
好、更有效地解决健康和医疗问题的智能
惠众。

在随后进行的学术交流会上，白春学
为与会人员带来了一场精彩讲座，他围绕

肺结节患者和肺癌高危人群的疾病风险评
估、物联网医学在肺癌早期防治中的应用
进展等热点话题展开了探讨。

市立医院副院长张全忠表示，随着现
代医疗技术的发展，任何疾病诊疗都强调
团队协作、多学科协作(MDT)，其中肺癌作
为发病率、死亡率最高的肿瘤疾病，多学科
协作尤为重要。分中心落户市立医院，可
以“一站式”为广大患者提供诊疗服务，不
断提升患者的就医体验，同时也有助于加
强学科之间的交流，促进学科建设与发展。

据介绍，为改变中国肺癌发病率高、死
亡率高、存活率低的状况，2012年，由上海
市呼吸病研究所所长、复旦大学附属中山
医院呼吸科白春学教授团队牵头成立中国
肺癌防治联盟，联盟旨在助力推动肺结节
规范化管理和肺癌早期诊断，改善早期肺
癌的诊治。目前，联盟已启动的“中国肺癌
防治联盟肺结节AI诊治分中心”项目将在 3
年内在全国百家医院设立“中国肺癌防治
联盟肺结节 AI诊治分中心”，预计用 5—10
年的时间救治百万早期肺癌患者。

中国肺癌防治联盟肺结节AI诊治分中心落户市立医院

多学科联合抢救鲜活生命
——单县中心医院救治大咯血患者小记

近日，经过多学科联合、无缝隙的奋力抢救，
最终严重咯血患者母某某重获新生。术后第二
天，患者通过重症监护室医护人员的早期呼吸道
管理，顺利脱离呼吸机，后转至心胸外科继续治
疗，无再次咯血情况出现，并在短时间内康复。

患者母某某，最近的一次咯血来势凶猛，鲜
血直接从口腔喷出，脸盆里、病床上全是血。患
者情况紧急，随时可能发生窒息、死亡，遂急诊收
入呼吸内科。该患者平素健康状况较差，肝炎病
史 20余年，高血压、高血脂病史 10年，糖尿病病
史 5年……可以说多种疾病缠身。

呼吸内科范建新主任及郝敬林主治医师立
刻积极投身于患者的抢救中：吸氧，在迅速建立数
条静脉通路扩容的同时，对患者使用了垂体后叶
素、凝血酶、止血敏等多种止血药物，控制血压
……一套“组合拳”后，患者的生命体征渐趋稳定，
但仍然间或有咯血情况，呼吸困难情况仍存在。

郝敬林医师凭借多年的医学经验，考虑患
者病史冗长，且目前口服阿司匹林等抗血小板药
物，存在随时咯血加剧危及生命的情况，急忙启
动院内多学科急会诊程序。

心胸外科蔡鹏程副主任医师、肿瘤介入科郭
辉副主任医师最短时间集结至呼吸内科共同商讨
救治策略。因患者合并多种慢性疾病，咯血病情
尚未完全控制，病痛导致患者不能平卧，无形中给
介入行支气管动脉栓塞术增添了未知的困难和不
确定性。

外科手术自然被推到前台。可是患者具体
出血部位不详，有赖于呼吸内科医师进行支气管
镜检查，协助诊断。“众人拾柴火焰高”，最后讨论
决定——呼吸内科术中气管镜检查，心胸外科手
术治疗成为最佳治疗方案。

每个成功的手术实施，离不开麻醉师与手
术护士的付出！手术室赵红梅护士长第一时间
接到通知后，急忙调整安排手术间，调配经验丰
富的手术护士配合手术，麻醉科卢尚亭主任与李
勇主治医师选择最安全适宜的麻醉方式，积极应
对患者随时存在的大量失血、误吸等危急状况。

麻醉成功后，呼吸内科孟亚主治医师急
忙行气管镜检查，尽管气道内充斥着积血和
血凝块让视野受限，但孟亚主治医师仍是凭
借娴熟的技艺，清理气道，仔细观察气道内的
变化，寻找导致咯血的原发部位。“找到了，右
肺下叶存在出血，其他气道内无出血。”自信的
判断，让心胸外科周斌、安术祥医师的心里增添
了信心。

一方面考虑到患者体位关系，一方面为了
尽量减少手术对患者造成的损伤，手术决定实
施胸腔镜下右肺下叶切除术。周斌、安术祥医
师迅速实施手术，心胸外科王献华副主任医师
坐镇，确保急诊手术过程的安全。

通过钥匙孔大小的切口，置入胸腔镜探查：
右肺下叶因出血导致肺内淤血，无法充分萎陷，
让手术视野空间显得异常局促。尽管由于长期
口服阿司匹林导致术野渗血较多、反复咯血形
成的血管变异、脆性增加等一系列困难，周斌、安
术祥医师沉着应对，灵活应用单项式胸腔镜手术
方式，通过腔内器械游离纵隔胸膜、显露下肺静
脉、结扎、离断，暴露下叶支气管结扎、离断，最后
处理下肺动脉，手术顺利结束。

当患者顺利病愈出院临别时，患者及家属
拉着医务人员的手连连道谢，感谢单县中心医
院的高效救治，感谢医生护士的全力抢救，激动
得久久不肯放手！ 通讯员 侯延帅 记者 王富刚

本报讯 （记者 时苏建）“不要着急，你的病
要吃中药慢慢调理，肝部的结节可以通过局部
的射频消融或者是介入治疗 ，延缓病情的发
展，控制结节增长……”4 月 16 日，巨野县中医
院脾胃病科医生吴常君正在耐心地跟患者交
流病情。

吴常君出身于中医世家，17岁便跟随父亲学习
中医知识，从小便树立了治病救人的梦想。他1980
年参加工作，1998年获主治医师资格，现任巨野县
中医院公共卫生科主任、脾胃病科副主任医师。

几十年的从医生涯，吴常君有着丰富的工作经
验，并养成了积极总结经验教训的习惯。他不断加
强学习新理论、新知识，先后撰写《中医药治疗54例
糖尿病肾病的临床体会和应用价值》《用自拟中药
汤剂治疗胆石症的疗效研究》等多篇论文，并在省
级以上杂志发表。还曾参与编纂著作《临床中医
辨证论治辑要》。他积极开展中医临床工作，以内
经、伤寒为基础，以六经、八纲、脏腑辨证为指导，大
胆使用经方治疗各种疑难杂症，利用运气学说来推
测气候变化及其对人体生理病理的影响，提高临床
治疗效果，治愈了很多患者。特别是在肝病、脾胃病
方面治疗有较高水平，许多外地患者慕名而来，每周
三天专家门诊，每年治疗患者4000余人次。

工作之外的吴常君，积极开展中医传承及带
教工作。他在 2013年、2014年连续参加全县乡
医中医适宜技术培训，主讲内科学、方剂学，大大
提高了全县乡村医生中医药服务能力。他带教
住院医师 20余人、实习生 200余人、学术继承人
2人，教会他们把中医整体观念与辨证论治的方
法运用到临床工作中，运用中医、理法方药治疗
各种疾病，发挥中医药优势，荣获 2014—2015年
度菏泽医专优秀带教教师称号。

吴常君先后在2000年担任山东省中医药学会
菏泽分会肝病专业委员会委员，2014年任山东省
中医药学会菏泽分会脾胃病专业委员会委员，2016
年 8月被评为第一届菏泽市中医医疗质量控制中
心成员。2013年，还凭借家传验方胃痛灵及治疗
小儿疳积的羊肝散等名老中医验方推广，被评为

“农村医疗机构中医特色优势重点专科建设项目”。
正是凭着对中医事业的热爱，吴常君对中医

技术刻苦钻研，精益求精，秉承良好的职业道德，
深受群众好评。
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专 家 门 诊

痔是直肠末端黏膜下和肛管皮肤下的直肠静脉丛
发生扩大、曲张所形成的柔软的静脉团。男女老幼皆可
得病。4月 22日，记者就痔疮的防治问题采访了市中医
医院肛肠科主任魏洪亮。

记者：痔疮的发病因素是什么？
魏洪亮：中医认为本病的发生多与风、湿、瘀及气虚

有关，脏腑本虚，风燥湿热下迫，瘀阻魄门，瘀血浊气结滞
不散，筋脉横解，导致脏腑功能失调而成痔。西医认为本
病的确切病因不明，主要与解剖学、饮食、遗传、妊娠与分
娩、便秘、机械性损伤、炎症、职业及年龄等因素密切相
关，故形成了静脉曲张学说、血管增生学说、肛垫下移学
说、肛管狭窄学说。

记者：痔疮有几种类型，有哪些临床表现？
魏洪亮：根据发病部位的不同，痔疮又可分内痔、外

痔和混合痔三类。临床表现有便血、痔核脱出、肛周潮湿
或瘙痒不适、疼痛、便秘。如出现长时间、大量的出血，又
未进行正确、及时、有效的治疗，可引起失血性贫血，出现头晕、乏力、面色苍白等症状。

记者：治疗痔疮需要哪些辅助检查？
魏洪亮：1、肛门视诊。2、直肠指检，指检时可触到直肠癌、直肠息肉、内痔、肛瘘、

肛乳头瘤等疾病，因此凡是第一次到肛肠科就诊的患者，医生都会去做肛门指诊，以
免漏诊误诊。3、肛门镜检查，重点观察内痔的部位、大小、数目、色泽、溃疡和出血点
等情况。4、肛门镜检查不满意，不能明确诊断者，可采用内窥镜检查。

记者：如何科学地治疗痔疮？
魏洪亮：无临床症状的痔疮，一般无须治疗。痔疮的治疗包括药物内治、局部外

治和手术治疗。药物内治法多适用于Ⅰ、Ⅱ期内痔或内痔嵌顿伴有继发感染；或年老
体弱；或内痔兼有其他严重慢性疾病不宜手术者。局部外治法适用于各期内痔、内痔
嵌顿肿痛、出血及外痔、混合痔。常用的方法一是熏洗法，我们有痔科洗剂 1号方、2
号方、3号方等。二是外敷法，如各类痔疮膏等，适用于各期内痔、外痔、混合痔，具有
消肿止痛，收敛止血等作用。三是塞药法，适用于各期内痔。具有清热消肿、止痛止
血等作用，如痔疮栓等。手术治疗有消痔灵注射法、结扎疗法 、胶圈套扎法、注射加
结扎疗法。

记者：痔疮患者的饮食有哪些注意事项？
魏洪亮：应多食粗粮，多吃一些富含粗纤维的食物和蔬菜，如玉米、地瓜、小米、芹

菜、菠菜、紫菜、赤小豆、槐花、黑芝麻、竹笋、蜂蜜等。忌食辣椒、胡椒等辛辣刺激性食
物，忌饮酒，忌暴饮暴食，忌食肥甘厚味、炙烤的食物。

记者：平时应该怎样预防痔疮？
魏洪亮：1.保持大便通畅，排便时间以不超过 3-5分钟为宜。2.注意劳逸结合，每

日清洗肛门部，保持肛门周围清洁、干燥。3.饮食要粗细搭配、荤素搭配，多喝开水，
多食蔬菜水果，少食辛辣食物。4.
避免久坐久立，经常进行提肛锻
炼。5.一旦确诊患痔疮后，应去正
规医院及时、有效地诊疗，防止病
情发展。 记者 马 琳
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魏洪亮：菏泽
市中医医院肛肠
科主任、副主任医
师、硕士研究生导
师。擅长中西医
结合治疗混合痔、
肛裂、肛周脓肿、
肛瘘、藏毛窦、直
肠粘膜脱垂、直肠
前突、肛乳头瘤、
直 肠 息 肉 、肛 窦
炎、便秘、结直肠
炎、肛周湿疹、肛
周瘙痒症等。此

外对功能性便秘、慢性溃疡性结直肠炎、肛周顽固
性皮肤病等难治性疾病的诊治均有丰富的经验。


