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我们中国人的年，实在是鸿篇巨制。
从腊月开始，年就开场了，轰轰烈烈上演
一番，年很快要收尾了。而元宵节，是一
首美好的诗，也是年的诗意收尾。

元宵节是一首壮阔雄浑的叙事诗。
每年元宵节，人们都要通过舞龙、舞狮子、
踩高跷等活动来庆贺。元宵节一到，天地
间热闹起来，到处锣鼓喧天。隐藏在民间
的各种高手纷纷出场，展现他们的精彩技
艺。耍龙灯有很高的技巧性，舞龙者跟着
锣鼓的节奏，运用自己的技巧引导着龙游
戏，穿、腾、跃、翻、滚、戏等等，展现龙的精
气神。耍龙灯的场面非常壮观，龙的形象
巨大，色彩艳丽，显得气势恢宏，吸引着人
们来观赏。龙是我们的图腾，炎黄子孙都
把自己叫作“龙的传人”。古人把龙看做

能行云布雨、消灾降福的神奇之物。舞龙
又叫“耍龙灯”，人们通过这样的方式来祈
求平安、美满、丰收、吉祥。除了舞龙，元宵
节还有舞狮子表演。舞狮与舞龙可以说
有很多相似之处，狮子形象威猛，人们通
过舞狮来传递美好祝愿，祈求吉祥如意。
另外，踩高跷也极受欢迎，每年的元宵节，
乡村都会有很多踩高跷的活动，引来人们
观看，非常热闹喜庆。

元宵节是一首舒缓温柔的抒情诗。
元宵夜是一年中第一个月圆之夜，也是大
地回春的夜晚，人们的喜悦之情和浪漫情
愫被激发出来，于是用特殊的方式来庆
贺。元宵夜，人们放烟花，赏花灯，猜灯
谜，留下了很多美丽的片段。元宵节一向
被认为是中国的情人节，诗意浪漫。“月上

柳梢头，人约黄昏后。”美丽的夜晚，美丽
的约定，留给我们无限遐思，这里面一定
有一段传奇。“东风夜放花千树，更吹落，
星如雨。宝马雕车香满路。凤箫声动，玉
壶光转，一夜鱼龙舞。”这样的词句，生动
地描绘出了元宵夜人们观赏花灯的情景，
古代的元宵节，一定更加热闹生动，吸引
着人们。“众里寻他千百度，蓦然回首，那
人却在灯火阑珊处。”把人的婉转幽微的
心思写得千回百转，这是一个多么让人心
动的元宵夜啊！如今的元宵节，依然是恋
人们重视的节日，大家以元宵节的名义，
表一表真心，秀一秀恩爱，也是别有一番
风味。

元宵节是一首蕴含智慧的哲理诗。
一直觉得，中华民族是极富智慧的，我们

设置的每一个节日都不是单纯的一种内
涵。元宵节在表达喜庆的同时，还传递
给人们生活的智慧。元宵节是年的诗
意收尾，让我们把年过得有始有终，圆
满喜庆；元宵节同时又是新一年生活的
诗意开端，春天来到了人间，新的轮回
开始了，我们将要面对的是新的播种和
耕耘，我们用不同的方式表达对未来生
活的美好祈愿。良好的开端是成功的
一半，怀着美丽的心情上路，一路上会
收获缤纷的花开。元宵节是承前启后的
节日，诗意收尾，诗意启程，一切都是美
好的模样。

过完元宵节，年便诗意收尾了。让我
们踏着节日欢乐的鼓点，一路向前，与春
暖花开相拥……

去年的元宵节之夜，我欣然带上孙女、
孙子驱车游览县城，沿途但见一条条街道
变成了皓光闪耀的银河，一座座高耸的大
厦张灯结彩，还有那闪烁着五光十色的霓
虹灯、各种花灯、植物灯折射光芒，把大地
梳妆得壮丽多姿，给元宵之夜披上了节日
的盛装，将美丽的县城映照得熠熠生辉。

游览途中，我们时而停车驻足，漫游于
人行道上，尽情观赏这般绚丽多彩的元宵
灯火。璀璨夺目的灯火把大地、楼房、河畔
点缀得五彩缤纷。一盏盏变换色彩的街灯
绵延不绝地与昊昊天穹连成了一体，靠近
楼台的灯光似明月高悬。姹紫嫣红的彩
灯，让我们的眼睛应接不暇，五颜六色的夜
景就像凌空展开的一幅神奇而美丽的画
卷。这里为元宵节增光添彩的，还有前来

游览的市民传来的欢声笑语。可谓是“火
树银花不夜天，今宵尽兴不归眠。”

此情此景，我突然想起宋代诗人辛弃
疾《清玉案·元夕》一诗：“东风夜放花千树，
更吹落，星如雨。宝马雕车香满路。风箫
声动，玉壶光转，一夜鱼龙舞。蛾儿雪柳黄
金缕，笑语盈盈暗香去。众里寻他千百度，
蓦然回首，那人却在，灯火阑珊处。”此时，
元宵之夜的县城，春风轻拂，那些数不清的
花灯晃动着，仿佛催开了千树梨花，城郊的
焰火腾空而起，随之往下坠落，宛如阵阵星
雨。公园里、广场上的市民和着悦耳的音
乐声翩翩起舞。

驱车驶入县城泰山路，但见一串串路灯
如金橙、似幽兰、若皓月、犹玉树，忠贞不渝
地把光芒奉献给来自城乡的夜行人，含情脉

脉地呵护着万户千家。徜徉在元宵之夜的
县城街道，每一棵树木缀满了星星般的彩色
灯饰，千姿百态如繁花竞艳。闪烁的花树，
令人扑朔迷离。远远望去，宛如置身于仙宫
玉阙，那一份如诗如梦的浪漫情调与美丽氛
围，难以用笔描绘，让人流连忘返。

不觉间来到东顺河畔，我们停下车来，
漫步于人行小径，但见沿小河两侧的树木、
小桥、石凳闪烁着柔媚亮丽的灯光，犹如无
数钻石镶入疏枝花丛，恰如一块块绿宝石
穿成的项链，宛如一枚枚翡翠串起的花束，
辉映得河水如玉珠倾泻，似飞星流彩。灯
光闪烁时，淡雅中蕴含繁华，宁静里彰显热
烈，令人感觉到那是母亲呼唤游子的亲切
目光；那是十里长街暖人肺腑的金色灯花；
那是好客的县城人民拥抱远方客人的温馨

臂膀。
我们来到矗立在东环迎宾大道上的建

筑景观 LED灯塔，更是令人叹为观止。灯
塔宛如一颗银辉灼灼的夜明珠，那奇光异
彩瑰丽如画，彰显了独特的城市文化底
蕴。靓丽的灯塔夜景，华彩四射曼妙如诗，
那巍峨挺拔的身姿，恰似披上黄金盔甲勇
士的塑像灯饰，配上五颜六色的多彩霓虹
灯穿插其间，更加仪态万方、妩媚动人。

元宵之夜，仰望那一抹灯火，身临如此
美妙的景色，沉醉于辉煌、壮丽和充满无限
生命力的境界里，我感慨万千，赋诗一首作
结：携孙信步赏花灯，爽目悦耳情味浓。明
烛送来千树玉，宵月移下满天星。流光溢
彩铺锦绣，良辰美景醉春风。喜逢盛世家
国兴，火树银花咏太平。

那年，我们一家四口居住的老屋，因
为年久失修，漏雨了。雨季漫长，老屋旧
得没办法再修，父亲开始张罗着盖新房
子。可是，家里的积蓄有限，盖新房子不
是那么容易的事。旧房子推倒了，新房
子却迟迟建不起来。于是，我们暂时搬
到了村里一处简陋的闲置房屋。

那所房子连电都没有通，到了晚上
只能点煤油灯。煤油灯的光线昏暗，屋
子里一片昏黄。转眼过年了，因为要攒
钱盖新房子，那个年我们过得节俭之
极。一家人都没有买新衣服，鱼肉也没
有买，连哥哥最喜欢的鞭炮都没买，只简
简单单吃了一顿素馅饺子。如此寡淡无
味的年，让我忍不住抱怨：“妈，大年初一
出门，灵儿笑话我没买新衣服，小美笑话
我们住小破屋！”哥哥也说：“今年的年，
过得没有一点年味儿！”母亲听了我们的
话，脸上掠过了一丝惭愧。她朝父亲望
了望，父亲也是一脸无奈。

转眼到了元宵节，母亲兴致勃勃地
招呼我和哥哥说：“你俩不是觉得今年过
没年味儿嘛，咱来点有气氛的！我教你
们俩做萝卜灯，元宵节有了灯，福气和运
气就都来了！”哥哥兴奋地说：“对，灯象
征光明和美好，咱们做萝卜灯，就能迎来
光明和美好！”

那个年代虽然没有“仪式感”这个

词，但在孩子们心目中，过年一定要有些
仪式性的节目，否则就太无趣了。做萝
卜灯对我来说，既是新奇的游戏，更是节
日的仪式，我当然乐得参与。

母亲从家里储藏的一堆萝卜中，挑
出外形修长的。她让我和哥哥打下手，
帮忙把萝卜洗得干干净净。母亲把萝卜
的头尾切掉，只留下中间的一段，用来做
萝卜灯。那矮墩墩的一截萝卜，实在是
谈不上美观。可母亲却把它捧在手里，
端详一番之后，对我们说：“这材料不错
吧，这段萝卜做出来的灯肯定漂亮！”我
知道母亲手巧，她的手一定能像魔术师
的手一样，变幻出漂亮的萝卜灯。母亲
用小勺把萝卜的中间挖空，用来放灯油
和灯芯。挖好之后，萝卜灯的雏形就出
来了，依旧是丑丑的。不过不要紧，母亲
用刀在萝卜灯的边缘雕刻一些花纹，用
来做装饰。经过了母亲的巧手打扮，萝
卜灯变得漂亮了许多。最后，母亲在萝
卜灯里放入灯油和灯芯，这样就可以点
燃一盏萝卜灯了。我和哥哥跟母亲一
起，一口气做了四盏萝卜灯。

元宵夜，有的人家挂起了漂亮的红
灯笼，有的人家还放起了缤纷的烟花，灯
火璀璨，一派热闹。而在我们简陋的屋
子里，母亲点燃了四盏萝卜灯，放在屋子
的四个角上。虽然光线依旧是昏暗的，
但我和哥哥却兴奋异常。我们讨论着哪
盏萝卜灯最亮，哪盏最好看。欢声笑语，
荡漾在屋子里。节日的喜庆气氛，就这
样被点燃了。

元宵节之后，春暖花开的日子就来
了。父亲和母亲种菜种瓜，努力挣钱。
一段时间后，父亲开始紧锣密鼓张罗着
盖房子。新房子终于建成了，我们搬进
了宽敞明亮的大房子里。新房子里灯火
通明，再也不用点昏暗的煤油灯了。不
过，从那时候起，我们养成了一个习惯：
就是每年元宵节都要做几盏萝卜灯。不
为装饰繁华，只为点亮希望。

母亲用她的萝卜灯告诉我们，日子
再黯淡，黑夜再漫长，只要点亮心中的光
明，就一定能迎来美好的明天。

每年元宵节前，是母亲最忙碌的时候，
她又要精挑细选地备料，忙忙碌碌地做汤
圆了。

母亲做汤圆备料极为细致，先是把糯
米一遍遍淘洗，而后浸泡在水盆里，一粒粒
膨胀得又白又胖，然后按照水和米的适当
比例，倒入石磨打浆。随着磨盘转动，白色
的米浆便从石磨的缝隙间缓缓流淌。那时
我最开心的就是陪着母亲推磨，因为我知
道，这白色的米糊，可以做成可口的美味。
母亲见我推动得卖力，就说，石磨要慢慢
推，这样磨出的米浆才细腻滑润，透着清
香，做成的汤圆也才色泽清亮。母亲的话
让我干得更欢，石磨的声响“吱吱呀呀”，像
首动听的歌儿。磨完糯米，母亲开始用一
块布包袱把米浆吊起来沥干水分，放进盆
里揉搓成糯米粉团。

接下来就是做馅了，汤圆馅就更考究，
母亲把炒好的花生、芝麻、核桃等加入白糖
和桂花制成喷香的馅心。调好了馅，就开
始包汤圆了。我最喜欢看母亲包汤圆了，
母亲包汤圆的姿势很美，像魔术师一般，拿
起一团糯米粉，灵巧的手指边捏边旋转，很
快就捏成了汤圆皮，而后包上馅料，一转眼
就揉捏成一个筋道绵软的汤圆。我也喜欢
包，只是我包的汤圆个头大小不一，还形状
各异，惹得全家人哈哈大笑。

正月十五晚上，母亲开始把包好的汤
圆分批下锅。水沸时，可爱的汤圆就漂浮起
来。待热腾腾的汤圆上桌，我馋涎欲滴，迫

不及待地就用小勺子盛起一个放到嘴里，烫
得啊啊大叫，咽也不是，吐也不是，引得一家
人哄堂大笑。母亲笑得更是开心，拍了下我
的头说：“傻小子，小心烫掉舌头。”

看一家人香甜地吃着汤圆，母亲动情
地说：“汤圆，汤圆，就是开开心心，团团圆
圆。”在母亲的眼里，元宵吃汤圆，就是一家
人的幸福圆圆。

然而，有一年的元宵节我家却没有吃
上汤圆。那年春节过后，父亲感觉身体不
适，到医院检查，原来是老毛病又犯了，需
要立即手术。一个星期后，大哥从市医院
传回信息，说父亲可能在元宵节前出院。
母亲听后异常高兴，那几天里，拉着我开始
推磨备料做汤圆。

元宵节那天，母亲早早地就包好了
汤圆，就等着父亲回家下锅了。可是，过
了中午，不见父亲回来，一直到等到天
黑，还是不见父亲的身影。直到天完全
黑下来，才得到大哥的信儿，说父亲这两
天有些发烧，出院要推后几天了。我问
母亲，今儿还吃汤圆吗？母亲摇摇头说，
等你爹回来再吃。

三天后父亲回来了，母亲就包了新的
汤圆。母亲把第一碗汤圆端到父亲跟前，
喜滋滋地说：“汤圆汤圆，团团圆圆！”父亲
吃了一粒，一滴眼泪就掉进碗里。

尽管现在市场上的汤圆花样繁多，母
亲却从不去买。在她的眼里，元宵节只有
吃着自己包的汤圆，才是幸福团圆的味道。

元宵节即将到来，闲逛市场，感慨物品
丰盛之余，不由得让人联想起上世纪七十
年代的农村“过十五”。

正月十五，城里人叫元宵节，农村俗称
“过十五”。在那个物资匮乏的年代，“过十
五”燃放的烟花品种屈指可数。什么“二踢
脚”“气火”“文武鞭”，以及手工制作的“小
花”等，比较上档次的是“炮打三节”“火烧
葡萄架”“文武鞭”之类的。傍晚时分，十五
的月亮还没升起，村庄便开始沸腾了，村里
大队部的喇叭响起来，放烟花的消息像插
了翅膀，立刻传遍了全村，被点燃起热情的
男女老幼纷纷走出家门，小巷街道的人流
一起向村庄的中心街涌动和汇聚。顷刻
间，中心街变得人山人海，人声鼎沸，热闹
非凡。一支支“气火”拖着长长的尾巴呼啸
着冲向星空，爆竹在半空中相继炸响。这
时，密集的人群中一阵骚动和尖叫，原来是
拉“文武鞭”的人来了个突然“袭击”。于
是，鞭炮在地面上“噼噼叭叭”炸响，一支支

“钻天猴”在躲避的人群中上下横飞。至
此，各种烟花崭露头角的表演算是拉开了
序幕。东边的“文武鞭”刚收场，西边的“炮
打三节”在八仙桌上点燃了。一束耀眼的

“火树”冲天而起，飞溅的火花映红了夜空，
映红了围观者的张张笑脸。一幅“火树银
花不夜天”的胜景展现在人们的眼前。顿

时，欢声笑语充满耳际，村庄的中心街成了
欢乐的海洋。

说起农村“过十五”，至今让我记忆深
刻的是“转花篮”。倾心这项活动的组织
者，亲躬亲行，事先在街中心挖一个碗口大
小的孔洞，上面套上石砘子，孔洞里安放一
根丈余高的粗竹竿，竹竿的顶端系上绳索
或铁环，绳索的另一端拴系着“花篮”。所

谓的“花篮”，是用铁制的牛笼嘴加工而成
的，里面装上木炭、敲碎的铁锅碎片。转

“花篮”可是个力气活，热心的组织者，他会
挑选和物色身材魁梧、虎背熊腰的壮汉，来
担当“重任”。

“看转花篮去喽”！孩童们欢呼着、跳
跃着奔向中心街。转花篮的消息像磁铁般
地吸引着村里的男女老少。看热闹的人扶

老携幼，呼儿唤女，一齐向中心街汇聚而
来。里三层外一层，把中心大街挤得水泄
不通。“快散开！转花篮啦”！人群中，不知
哪位粗嗓门的汉子咋呼了一声，围观的人
们顿时像炸开了锅，呼啦啦四散乱躲，立时
乱作一团。这时，只见三个黑铁塔般壮汉
手握竹竿，奋力摇起燃烧着的“花篮”。于
是，闪着火光的“花篮”，以竹竿为圆心飞快
地旋转起来。“加油！加油”！围观的人群沸
腾了，大家高喊着号子为壮汉助威、呐喊。

“花篮”在半空中越转越快，火球也越来越
大。不一会儿，被烧得通红的铁锅片从“花
篮”里被甩出来，散落之处，立刻溅起团团耀
眼的火花，甚为壮观，让人惊叹不已！“好
花！好花！”围观的人们不约而同地惊叫起
来。顷刻间，热烈的掌声、欢笑声、喝彩声一
浪高过一浪。天上的星光，地上的火花，遥
相辉映，天上人间的美景真是美不胜收，怎
能不让人浮想联翩……“换人！”看着“花篮”
慢了下来，组织者马上命令道。只见几个彪
形大汉趟着飞溅的火花，箭步前援。于是，
又是一阵排山倒海般的掌声和欢呼声。

时过境迁，农村的“过十五”，已成为童
年美好的记忆。我如今虽蜗居于城市的一
隅，但每逢元宵节，总会忆起魂牵梦绕的故
乡，忆起纯朴而亲切的风土人情，以及让人
终生难忘的“过十五”……

在春节的封底
寻觅“上元”的垄畦
解读之后
将洁白的粉 香香的馅
种在正月的纹理

早春的脉动里
五仁 玫瑰 枣泥……
在料峭寒风中淘漉 酝酿
每一味主料都是一份期冀
期冀红红火火
每一味主料都是一份祈愿
祈愿平平安安
每一味主料都是一份祝福
祝福和和美美
而后黏黏地包裹起来
等待这份美好
在沸水中涅槃
精华是一种圆状的果实

绽放成缕缕馨香
飘在上元的隘口
圆圆的
黏黏的
甜甜的

于是春天里便有了人影
张灯结彩 赏灯猜谜
于是春天里便有了旋律
舞龙舞狮 跑船踩跷
于是春天里便有了笑声
围坐赏月 同踏春阳

从秦朝捧来的一碗元宵
书写了华夏不朽的一篇诗章
那文章的题目醒目而精彩——
团团圆圆
平平安安
红红火火！

元宵节是年的诗意收尾
王国梁

姚宗亮

那 一 抹 灯 火

渐 行 渐 远 的“ 过 十 五 ”
侯凌肖

爱的汤圆,留有余味
魏益君

钱国宏
烹煮千年的传承

母亲的萝卜灯
马 俊

曹曹曹

风风风

李
保
珠

摄

灯
火
阑
珊


