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曹曹曹 风风风

如今天下女人之美，可谓千姿百
态。但无论是沉鱼落雁闭月羞花，还是
大方时尚摩登前卫；无论是唇红齿白天
生丽质，还是后天修饰娇媚惊艳，我认
为都不如台湾诗人痖弦说的：“我心目
中的女性形象，是闻过书香的鼻，吟过
唐诗的嘴，看过字画的眼。”这样的书香
女人才是典雅娴静，最具端庄美丽色彩
的女人。

书香女人，是喜欢读书的，书是她最
好的化妆品。她尽管衣着普通，素面朝
天，但她饱读诗书，举手投足，雅静温
婉。走在浓妆艳抹、珠光宝气的女人堆
里，她清新脱俗的气质，散发着淡淡的书
卷气，是引人注目的，“腹有诗书气自华”
是她最好的写照。在读书的世界里，她
会感受到书给她带来的精彩人生。她喜
欢读古今中外各种风格的书，“蒹葭苍
苍，白露为霜。所谓伊人，在水一方。”她
知道了兰心蕙质的女人自古有之；她喜
欢秦风汉月的大漠苍凉，也喜欢唐诗宋
词里的婉约芬芳；她喜欢元曲博大精深，
也喜欢章回小说的曲折故事；鲁迅先生
像投枪，像匕首的杂文，那嬉笑怒骂皆文
章的文风，喜欢得不能自拔；《白洋淀》的
荷花，《背影》的父爱，《千年一叹》的意蕴
深邃；那些自由奔放，忧郁伤感，内涵丰

富，意趣盎然，行云流水般书写人类文明
兴衰的书籍，都是她爱不释手的。她徜
徉在书海里，怡然自得。邂逅一本好书，
那是她最幸福的时光。读着那些惊艳了
时光，温柔了岁月的好书，她会拍案叫
好，随着故事时而欢笑，时而泪流满面，
时而痛心疾首，时而心潮澎湃。

书香女人，是多情浪漫的。邂逅一
个可以倾诉的人，总有她流不完的痴情
泪，读不完的朦胧诗，写不完的婉约词。

她常常分不清书本和现实。看见花开花
谢，雁去雁归都会伤感。一泓池水，一榭
春花，一陌杨柳，一剪月光，都能触动她
的情思。她能感受花落的惆怅，她能听
懂燕子的呢喃，她能体会风儿的低吟，她
能明白雨滴的感叹。她对生活的希望和
梦想都倾注在文字里，从李清照的婉约
到舒婷的《致橡树》再到席慕蓉《无怨的
青春》，她经历了丰富多彩的人生，写出
了一首首缠绵的诗词，一篇篇脉脉含情

的美文。
书香女人，是知足幸福的，她喜欢宁

静淡泊的生活。在暖暖的阳光下，一个
人泡一杯香飘四溢的清茶，听着一首柔
情似水的曲子，捧一本书，聚精会神地读
着，那意境本身就充满了诗情画意。她
把名利地位看得很淡，除了做好自己的
工作外，她不会去争名夺利。她满足于
平平淡淡的生活，只要老公夸了她的旧
衣服好看，就不会想着买新衣；只要老公
夸了她能干，就会无怨无悔地变成家里
的“女汉子”；只要老公呵护她，就会高高
兴兴做一个爱得干脆清澈、不枉自凝眉
的幸福女人。

书香女人，是秀外慧中的。她那种气
定神闲的微笑，那种宠辱不惊的淡定，那
种风过无痕的从容，是因为知识的滋润，
文字的熏陶。她由内而外都洋溢着一种
充满智慧的自信，她的智慧来自书中，她
会始终给自己营造一个快乐的氛围，让自
己心情愉悦。她会用书中得来的智慧去
妥善处理自己周围的事情，她对工作游刃
有余，她对朋友像对待文字一样，亲切自
然，无微不至。她一启唇，字字珠玑，一回
眸，就是一幅淡淡的水墨风景。

做一个快乐而美丽的书香女人，将
是天下女人的最高境界。

菏泽的春天总要刮上几场风，南风
暖，北风寒，好像两个人在掰手腕，一时乍
暖，一时还寒，人们纠结于棉衣是压在箱
底，还是挂在衣架上备用。谚语“穿衣戴
帽，春捂秋冻”应该就是菏泽人发明的，这
是生活的经验。

河水满溢起来了，百里之外的积雪
厚冰开始融化，它们向下传播着春天的
讯息，尽管大地还像一幅水墨画，没有涂
抹上彩粉。河里的野鸭游着游着就冒出
了几个绒毛球，“春暖鸭先知”，但它们似
乎还是急迫了点，早早地就把新生命带
到了这个世界上。

风起的时候，人们把纸鸢放飞到天
上，御空之际，草色遥看。它们只是试探
性地露了一下头，就仿佛嗅到了自由的
圈养的狗，不愿意再拴在链子上。而且
呼朋唤友起来，一时，有人讲了一个不是

那么好笑的笑话，也笑得浑身打战，喘不
过气来。

柳枝换了春装，蛾黄粉绿，腰肢有了
绕指柔，依风起，又缓缓放下。牧童不再
吹起柳笛，但吹皱的河水依然泛起了涟
漪，似有情思，又无情思。潺潺，涓涓，听
懂了，都是天籁之音。

沉寂了一个冬天的阳光点燃了炉
火，烤热了你的脸庞，莫名地，你有一
种冲动，想给遇到的每一个人一个大
大的熊抱。春天和暖，剔除了所有的
悲伤，篮子变得轻盈了，就能让人轻装
上阵。出发，迈出一步，就胜于所有的
裹足不前。梦醒了，是给春天的另一
个注脚。

春天终于掏出了自己的画笔，无须
冥思苦想，她知道自己想画什么。她为
每一种花赋予了一种颜色，“桃花红，梨花

白，菜花黄”。刚开始的时候，她还能敛声
屏气，工笔描画。但不大的工夫就恣意
任性起来，泼墨挥毫，最后干脆打翻了调
色板，赤橙黄绿青蓝紫，一拥而上。但奇
怪的是，我们总是在春天这幅画中找不
到败笔。即便是裁下一缕，也有宋词小
令的质地，句句珠玑。

菏泽的春天不像江南那么花枝招
展，是个新婚的嫁娘。覆压的村庄在用
上清洁能源后也少了炊烟袅袅。唯在无
垠的田地里，受孕了似的，麦苗像饱蘸的
浓墨，簇拥在一起。但路转胡同，总有一
枝春色越过墙头，就那么幽幽地看着你，
不是情色，胜似情色。近些年以来，菏泽
通衢，交织的路网串起了花带，菏泽的春
天也变得浓妆淡抹起来。人在车中，就
仿佛穿行在画中，一不小心就恍了神，成
了那只蹁跹的蝴蝶。

我们知道，菏泽的春天还有一场重
头戏，那就是牡丹的盛开。她用到了每
一种颜色，像是一个魔术师，臻于梦幻。
大红、蛾黄、正晕、倒晕、浅红、浅紫、深
紫、黄白檀诸色，数不胜数，让命名者为
难。“唯有牡丹真国色，花开时节动京
城。”牡丹就像是春天的圆舞曲，她把大
自然的生命元气发挥到了淋漓尽致，这
是对冬天删繁就简的补偿，于是她极尽
装扮之能事。但是百花园中看去，却又
恰到好处，活色生香，增之一分则浓，减
之一分则淡。牡丹倾城，且行且走间，那
勃勃生机之间就会溅取一滴在你我的心
上，洇开来，好像东风一缕。“牡丹之爱，
宜乎众矣。”宜乎众矣，恰恰是我们最为
自然的生命表达，和着它的旋律，你的舞
步也会情不自禁舞动起来，这就是菏泽
的春天啊！

赞 书 香 女 人
邓训晶

菏 泽 的 春 天
孔金泉

上个世纪九十年代初，定期或不定
期为我的姥娘、姥爷洗澡搓背，成为我和
妻子分工合作的一大任务。

当时姥娘已年过八十，姥爷年近九
十。两位老人没有儿子，唯一的女儿即是
我的母亲。人老恋故土，他们喜欢在距菏
泽县城 40多里路的高庄公社圈头村老家
生活。母亲和我及我的哥哥弟弟们，都要
交替着去乡下看望二老。每到冬季，天寒
地冻，母亲要把二老接到县城的家里住一
段时间。我住的酒厂家属院和母亲的平
房独院很近，在酒厂上班的妻子只要一得
知姥娘姥爷进城了，总会在第一时间对我
说：“瞅这个机会，咱分别为姥娘姥爷洗洗
澡，换换衣服，我把脏衣服洗了，搭到锅炉
房里很快就烘干了。”

姥爷虽年龄大，可身板硬朗。我领他
到酒厂职工浴池洗澡，费不太大劲儿，可妻

子为姥娘洗澡，难度不能算小。姥娘身体
虚弱，走路颤颤巍巍，已无法到酒厂的女职
工浴池。怎么能为姥娘洗洗澡呢？那时
家里没有条件，妻子颇费了一番脑筋，最后
在她上班的女工更衣室内腾了一个地
方。这里锅炉暖气温度达三十七八度，姥
娘绝对不会感冒。她找了一个大型的洗
澡盆放进去，用水桶从百余米外的锅炉房、
再上下五六个台阶掂来热水。这样一个
偌大的洗澡盆，要掂五六桶水才够用。为
姥娘洗个澡如此不易，我总是想办法，把这
个掂水的活干了，尽量减轻妻子的负担。
可有时报社加班，实在挤不出空来，妻子就
自己去掂水。妻子个子不高，较胖，平时走
路都是慢慢悠悠的，每掂一桶水都累得气
喘吁吁。待她好不容易把洗澡盆灌足水，
再让我年过花甲的母亲把姥娘搀扶过来，
她让母亲去外面房间歇息，自己捋胳膊挽

袖为姥娘脱衣服后，将老人抱进澡盆。先
泡澡，然后再用搓澡巾认真地为老人搓
澡。姥娘躺在热水里幸福感满满，望着外
甥媳妇气喘吁吁，脸上滴滴答答的汗珠子，
又心疼又幽默地说：“玲玲，我都是快死的
人了，你给我洗恁干净有啥用哎？！”

“姥娘，甭说这话，我就是乐意给你
洗澡……”性格开朗、快言快语的妻子，
为姥娘边洗澡边与其说笑的声音，应该
是世界上最美的乐章。待为姥娘洗澡
完毕，她便把早已准备好的毛巾被为其
披身上，稍微歇息晾干身子，再为姥娘
换上干净衣服，搀扶到外面房间让母亲
陪姥娘说话。此时，妻子像完成一桩神
圣使命似的，又一鼓作气，将脏衣服先
粗洗再精洗，洗完后再抱到厂里锅炉房
烘干……

然而，这样的好光景也未能维持太

久。1992年，姥娘不幸又患了半瘫，卧床
不起，两年后去世了，妻子为她老人家洗
澡的任务再也无法继续了。此时，姥爷虽
年过九旬，可身体仍然健康，但一个人在
老家生活已不行了，姥爷乐意入住镇里
敬老院，吃饭照料都有专人负责。但我
给他洗澡的任务仍在继续。每隔上三五
天，我去敬老院看望他，只要发现天气尚
好，敬老院洗浴室太阳能里有热水，也不
麻烦工作人员，我仍然是髙高兴兴地坚
持为姥爷洗澡搓背。待全部的工作完
成，再和姥爷说说话，一般都要到下午 5
点左右。

像这样我为姥爷洗澡洗衣服，乃至
后来他老人家患病住院，输液打针，我陪
护跑前跑后又持续了十余年。直到
2003年，姥爷过了百岁生日去世，我一
直在坚持。

我 和 妻 子 有 分 工
陈 奇

“如果你是一滴水，你是否滋润了一
寸土地？如果你是一线阳光，你是否照亮
了一分黑暗？如果你是一颗粮食，你是否
哺育了有用的生命？如果你是一颗最小
的螺丝钉，你是否永远坚守在你生活的岗
位上？……”《雷锋日记》中这些脍炙人口
的语句，简洁明了，直抒胸臆，滋养了一代
又一代的人。

三月是一个让人怀念的月份，雷锋
的名字和春风一起又一次拂过人们的
心头，将一个时代的精神引领。学雷锋
日，是一个让人怀念的日子，怀念教室
里挂的那个好人好事记事簿，怀念胸戴
小红花，怀念老师组织我们为草坪除
草、去探望孤寡老人，怀念我们排着整
齐的队伍齐唱“学习雷锋好榜样，忠于革
命忠于党……”，怀念的每一个细节，无不
让人心潮澎湃。

一个社会就像一台复杂庞大的机
器，由无数个零件组成，每个零部件都很
重要，不可或缺。每个人都要像雷锋那
样，做一颗永不生锈的“螺丝钉”，拧到哪
儿就在哪儿发光发热。雷锋向我们提供

了一个普通人做好事的范本，没有惊天动
地，点滴即可成行，立足本职工作，尽自己
力所能及做好事，感恩社会，回报社会。

学习雷锋精神，就是要学习他全心
全意为人民服务的精神，学习他心里永远
装着人民的精神。雷锋短暂的一生，当过

通信员，开过拖拉机，当过推土机手，干过
汽车兵，不论干什么，他都以火热的激情
投入到工作中，干一行，爱一行，钻一行，
精一行。他冒雨送大娘和孩子回家、他给
家乡闹水灾的战友家里寄钱、他将座位让
给老人……雷锋出差一千里，好事做了

一火车，他做的每一件小事无不闪耀着高
尚的人性和道德之光，他以“平凡”的一
生，证明了“公者千古，私者一时”的道理。

雷锋的那种公而忘私、言行一致、艰
苦朴素、完全彻底为人民服务的精神，滋
养和激励着一代代人，如今更是与时俱
进，引领时代风尚。“人民英雄”张定宇用
渐冻的生命“扛”起民族希望；“核潜艇之
父”黄旭华隐身 30年为国缔造“定海神
针”；“当代愚公”毛相林在绝壁上凿出致
富路；“最美妈妈”吴菊萍用双臂托起坠落
的生命……他们不是雷锋，但又像雷锋
一样爱岗敬业，像雷锋一样无私奉献，像
雷锋一样见义勇为。他们以各自的方式
滋养着我们，感动着我们，温暖着我们。

习近平总书记曾以“信念的能量、大
爱的胸怀、忘我的精神、进取的锐气”对雷
锋精神作了最新概括，在实现中华民族伟
大复兴中国梦的进程中为雷锋精神赋予
了新的内涵。如今，雷锋精神所带来的暖
流，正汇聚成一条波澜壮阔的大河，装点
着我们这个伟大民族的精神高地，耀眼而
辉煌。

雷 锋 精 神 永 驻 人 间
王永清

网上有西方的一则寓言：在寒冷的冬
天，有两只刺猬冻得瑟瑟发抖。为了取
暖，两只刺猬紧紧地抱在一起，却不曾想
把彼此扎得鲜血淋淋，痛苦不堪。思虑之
后，两只刺猬调整位置，留出适当的间距，
才最终温暖而周全。

这便是“刺猬效应”的由来。
由衷地悟到：人与人之间的关系，像

极了这两只刺猬。走得太近容易受伤，离
得太远容易失温，保持距离、恰到好处，既
受益又温暖。

人生最大的囚笼，就是往往以爱的名
义发泄，没有分寸和距离感，相互之间走得
太近，甚至无所顾忌，不分彼此。这样的相
处过了头，往往导致两败俱伤，没有赢家。

这在心理学上叫作“超限效应”。
这样的教训，现实生活中比比皆是。
生活的法则告诉我们：适当的疏离，

会更融洽和谐。 越是亲密的关系，越应该
有距离感。亲人之间，距离是尊重；爱人
之间，距离是美丽；朋友之间，距离是保
护；同事之间，距离是友好；陌生人之间，
距离是礼貌。

别小看这些生活里的距离，其实太重
要了。多少情感能维持健康长久，赢在适
度距离；多少情感处不长、走不远，甚至反

目成仇，崩溃倒塌，败在没有距离感。
俗话说，熟悉的地方没有风景，距离

产生美。其实，人与人之间保持距离，把
握分寸，是最舒服的相处，最无忧的生活，
随时能够退一步海阔天空。

人与人之间保持距离，不是看不起对
方，不是不热情，也不是不交心，而是给对
方的心留下一片小空间，自由地摆渡，以
免过分过热招致别人的反感，避免强人所
难，牵着别人的鼻子走。适当的距离往往
是表达爱的最佳方式，既使人体会意味深
长，又可以进退自如，相得益彰。

爱不是枷锁，更不是手段，而是一种
情意缘分，更是一种幸福和自由。人与人
之间需要用爱来沟通，但别用爱来说事较
真，不然很可能走形变样，得不偿失，甚至
留下遗憾和悔恨。

距离就是让人与人之间提供了双赢
的空间，里面有自己，也有别人，可以不用
设防，相处轻松，合作愉快。

没有距离的相处实质上是一种自私的
表现，因为只想自己，而不顾及别人的感受。
如果就算那是爱，自私的爱也不会走远。

说直白了，距离是爱的翅膀，用它来
拿捏和节制爱，友谊的“小船”不仅不会翻
船，而且会行稳致远！

“刺猬效应”的感悟

希望之光

毛毛 摄

思念像根弦
不经意就触动
常在心底鸣响
思念像风筝的线
遥及天际
牵着我寻您的目光

爸爸，我想您了
熟悉您军装上
柔柔的烟草味
和淡淡的汗香
贴近您的怀抱
我平静地入睡
睡中笑出声
酒窝里流出蜜
溢满梦乡

不会忘
您军人的身姿
走起路来矫健
话音声声铿锵
教会《我是一个兵》
高声合唱

“雄赳赳，气昂昂
跨过鸭绿江……”
长大后知道了您的荣光

屡立战功
风采也染在了
共和国的旗帜上

爸爸，我想您了
还想听您曾经的故事
南征北战
饮马黄河水
奋激长江浪
随着冲锋的军号声
前进，渡江
万船竞发
迎接新中国的曙光

上甘岭的硝烟
拂过您的身影
血染长津湖
战衣荡尘清川江
三千里江山留足迹

“三八线”上旌旗扬
弹雨催开金达莱
凯旋门前锣鼓响

解甲归田
本色依旧
初心不忘

助农劳动
一副庄稼把式的模样
汗珠伴着硕果
装进丰收的粮仓

军号再吹响
长大了
我成了您的模样
一身绿军装
红星头上戴
红旗作领章
挺立风雨中
为祖国站岗

爸爸，我又想您了
每每向夜空寻望
点点繁星
您是哪一颗
多想让您
再喊一声我的乳名
我知道
相逢只能在梦里
醒来永远是渴望
深夜里
爱恋积成文
思念化诗行

不尽思念化诗行
——写给我至爱的父亲

风起云涌

郭 武


