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菏泽日报、牡丹晚报、菏泽信息港公益推荐

7月 22日 8∶30—14∶00，巨野一中（古城西路 5679号）
7月 23日 8∶30—16∶00，菏泽一中人民路校区（从南大门入场）
7月 24日 8∶30—14∶00，单县一中南校区（创新南路）
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菏泽育人招考服务中心电话:刘老师：13583099910 李老师：15505302089 杨老师：13518600928

山东省教育招生考试院将于 7月 26日—28日，组

织考生上网填报专科志愿，我市符合填报专科志愿的

考生 3万余人，为帮助考生选择高校，帮助高校选招考

生，《菏泽日报》、《牡丹晚报》、菏泽市育人招生考试服

务中心于 7月 22日、23日、24日分别在巨野一中、菏泽

一中、单县一中举办普通高校招生咨询会。届时，高校

招生及新闻部门免费发放填报志愿材料 ,选派专业人

员现场免费指导考生填报志愿。菏泽市高校招生咨询

会是为考生服务的社会公益性活动，严禁任何单位和

个人向考生及家长收费，欢迎考生和家长参会咨询。

目前报名参加咨询会的高校有：菏泽学院、齐鲁理

工学院、青岛农业大学海都学院、青岛求实学院、烟台

理工学院、烟台科技学院、烟台南山学院、山东职业学

院、山东商业职业技术学院、淄博师范高等专科学校、

山东中医药高等专科学校、菏泽医学高等专科学校、山

东司法警官职业学院、山东旅游职业学院、山东药品食

品职业学院、青岛酒店管理职业技术学院、山东理工职

业学院、济南护理职业学院、山东经贸职业学院、莱芜

职业技术学院、威海海洋职业学院、山东海事职业学

院、烟台大学（韩国留学）、单县湖西中学、东营职业学

院、山东电子职业技术学院、济宁职业技术学院、菏泽

职业学院、菏泽家政职业学院、菏泽技师学院、山东畜

牧兽医职业学院、青岛工程职业学院、聊城职业技术学

院、烟台文化旅游职业学院、山东艺术设计职业学院、

烟台汽车工程职业学院、青岛港湾职业技术学院、山东

水利职业学院、山东科技职业学院、南京信息职业技术

学院、金肯职业技术学院、山东信息职业技术学院等。

面对 2.67亿老年人，如何守护最美
“夕阳红”？推进医养结合，是优化老年健
康和养老服务供给的重要举措，但也面临
床位少、费用高、护理人员短缺等困难。

《关于进一步推进医养结合发展的指
导意见》7月 21日公布，在总结近年试点经
验的基础上，进一步完善了我国医养结合的
政策、服务、标准、人才、信息等体系，为各地
加大服务供给、打通堵点绘出“路线图”。

看点一：基础设施加快“补短板”

截至 2021年底，全国 6492家两证齐
全的医养结合机构共有 175万张床位，养
老机构以不同形式提供医疗服务的比例超
过 90%。但相比不断增长的老龄人口与服
务需求，一些基础服务设施仍有差距。

根据指导意见，除了积极提供居家医
疗服务之外，在社区和乡镇，有条件的卫
生院、敬老院等要利用现有资源，内部改
扩建一批医养结合服务设施。

对于公立医疗卫生机构，鼓励开展居
家医疗服务、医养结合签约服务，特别是
医疗资源富余的二级及以下公立医疗卫
生机构利用现有床位开展养老服务。

对于养老机构，则要改造增加护理型

床位和设施。同时支持社会力量建设专
业化、规模化、医养结合能力突出的养老
机构。

“医养结合的广大需求在基层，要加
强基层医养结合的‘补短板’工作。”清华
大学健康中国研究院院长梁万年说，指导
意见专门强化了医养结合的社区基础服
务设施建设。

看点二：服务内容突出“连续性”

给 60岁老年人提供“健康关爱”，为
80岁老年人提供“银铃关爱”，给予 100岁
老年人“晚霞关爱”……上海徐汇区康健
街道社区卫生服务中心为老年人提供“医
养护居送”全程健康管理服务，让他们暖
在心上。

突出综合性、连续性服务，正是医养
结合发展的一个重要方向。指导意见提
出，各地要推动社区医疗卫生、养老服务、
扶残助残等公共服务设施统筹布局、资源
共享，鼓励基层积极探索相关机构养老床
位和医疗床位按需规范转换机制。

“医养结合的推进，涉及医疗、养老、
社区、产业等多方面内容，做好不同系统
之间的服务衔接十分重要。”国务院发展

研究中心公共管理与人力资源研究所研
究员冯文猛说。

指导意见还强调积极发挥信息化作
用。“智慧信息化是提高医养结合服务效
率和水平的重要科技支撑手段。”北京大
学人口研究所所长陈功说，通过建设全国
老龄健康信息管理系统、全国养老服务信
息系统，以及实施智慧健康养老产业发展
行动等方式，将进一步优化医养结合服务
衔接。

看点三：配套政策打通“最后一米”

位于河北燕郊的燕达养护中心，入住
的京籍老人占比 97%。相邻的燕达医院，
率先实现与北京医保的互联互通，并通过
同北京优质医疗资源合作，极大提升了老
年人医疗、护理等方面能力。

不过，一些地方仍存在“老大难”问
题。比如，部分医疗机构“有签约、无激

励”，提供医养结合服务的动力不足。
完善价格政策、加大保险支持、盘活

土地资源、落实财税优惠……此次出台的
指导意见，明确提出多个维度的支持政
策。

根据指导意见，公立医疗卫生机构为
老年人提供上门医疗服务，采取“医药服
务价格+上门服务费”的方式收费，上门服
务费可综合考虑服务半径、人力成本、交
通成本、供求关系等因素自主确定。

此外，根据医养结合特点，合理确定
养老机构内设医疗卫生机构医保总额控
制指标，鼓励商业保险将老年人预防保
健、健康管理、康复、护理等纳入保障范
围；医疗卫生用地、社会福利用地可用于
建设医养结合项目，允许和鼓励农村集体
建设用地用于医养结合项目建设；通过税
收优惠，支持社会力量提供医养结合服务
……

“既扩大增量资源供给，也盘活存量
资源。”中国人民大学老年学研究所教授
黄石松说，各地区、各部门在贯彻执行国
家政策时，因地制宜把当地现有资源条件
转化为发展的有利条件，能够激活初始动
能，更好实现“上下联动”。

看点四：多渠道拓展专业人员“供给量”

数据显示，我国失能、部分失能老年人
约4000万，对照护人员的需求超过1300万
人，但目前仅有相关人员50多万人。

指导意见专门提出，加快推进医疗卫
生与养老服务紧缺人才培养，并提出通过
开展应急救助和照护技能培训等方式，提
高失能老年人家庭照护者的照护能力和
水平。

此外，指导意见还要求公立医疗卫生
机构在内部绩效分配时，对完成居家医疗
服务、医养结合签约等服务较好的医务人
员给予适当倾斜。同时，支持医务人员特
别是退休返聘且临床经验丰富的护士，到
提供医养结合服务的医疗卫生机构执业，
以及到提供医养结合服务的养老服务机
构开展服务。

“指导意见提出了加强人才培训、引
导医务人员从事医养结合服务、壮大失能
照护服务队伍三项重点任务。”国家卫生
健康委卫生发展研究中心研究员郝晓宁
说，这是推动人才队伍提量提质的一揽子
措施，有望吸引更多人才参与到医养结合
服务中。 （新华社北京7月21日电）

医养结合领域指导意见四大看点
新华社记者 董瑞丰 李恒

新华社北京7月 21日电（记者 谢希
瑶）上半年，全国粮油食品网络零售销售额
同比增长 21.9%；露营天幕、便携桌椅床、
滑雪装备销售额分别增长 331.8%、123.1%
和 72.7%；节能中央空调、节能冷柜、节能
热水器销售额分别增长 124.0%、33.8%和
27.2%。

这是记者 21日从商务部举行的网上
例行新闻发布会上了解到的。根据商务大
数据监测，上半年全国网络零售市场基本
生活类和升级类商品销售增速较快。

从地区来看，上半年，中部和东北地区

网络零售额同比分别增长 8.1%和 4.7%，比
全国增速分别高出 5个和 1.6个百分点，西
部和东部地区网络零售额同比分别增长
4.5%和 2.9%。

数据显示，上半年，在线服务消费逐步
回暖，在线餐饮销售额同比增长 2.6%，其
中到店餐饮和外卖销售额同比分别增长
14.2%和 0.8%；农村网络零售市场持续恢
复，全国农村网络零售额 9759.3亿元，同比
增长 2.5%，其中农村实物商品网络零售额
同比增长 3.6%，全国农产品网络零售额同
比增长 11.2%。

数据还显示，上半年电商新业态新模
式保持活力，商务大数据重点监测的电商
平台累计直播场次数超 6000万场，累计观
看人次超 5170亿人次，直播商品数超 4750
万个。

国家统计局此前发布数据显示，上半
年全国网上零售额 6.3万亿元，同比增长
3.1%；其中，实物商品网上零售额 5.45万亿
元，增长 5.6%，占社会消费品零售总额的
比重为 25.9%，较去年同期提升 2.2个百分
点。网络零售市场企稳回升，展现良好复
苏态势。

新华社天津7月21日电（记者 周润
健）“赤日几时过，清风无处寻”。北京时
间 7月 23日 4时 07分将迎来大暑节气，
此时节，热浪滚滚，万物如同被蒸煮，我
国大部分地区迎来一年中最热的一段时
间。

天津民俗专家、专栏作家由国庆介
绍，公历每年 7月 22日至 24日，当太阳到
达黄经 120度时，为大暑之始，它是二十四
节气中第十二个节气，也是夏季最后一个
节气。大暑一般在“三伏天”里的中伏前
后，民间有“冷在三九，热在中伏”的俗
谚。此时节，我国大部分地区天气非常炎
热，经常会出现 40摄氏度的高温天气，骄
阳如烈火，酷热难耐；当阴天下雨时，天气
更是闷得令人喘不过气来，如在蒸笼之
中。

古人根据对大自然的观察，将大暑分
为三候，其中的二候为“土润溽暑”，意思
是说土壤浸润，天气闷热，湿气很重。《月
令七十二候集解》对“土润溽暑”有解释：

“溽，湿也，土之气润，故蒸郁而为湿；暑，
俗称龌龊，热是也。”唐代的柳宗元、宋代

的苏轼等文人墨客也都曾用“蒸郁”一词
来形容大暑前后的闷热潮湿之感。

大暑前后，土地湿润，天气炎热，农作
物生长最快，草木郁郁葱葱，蚱蜢、蜻蜓、
蟋蟀等昆虫也比较活跃，所以有些地方的
百姓在茶余饭后还有以斗蟋蟀为乐的风
俗。

小暑接大暑，大暑连三秋。大暑一
到，也意味着离秋天越来越近了。唐代诗
人元稹说“大暑三秋近，林钟九夏移”，这
里的“林钟”是古乐十二律之一，随着律音
响起，夏天（九夏）就要过去了。

大暑前后大众该如何养生？由国庆
结合养生保健专家的建议提醒，此时节频
现高温天气，要注意预防中暑，合理安排
工作，注意劳逸结合；及时补水，尽量少喝
冰水；调整好出行时间，尽量规避高温时
段出行；注意室内降温；不熬夜，保证充足
睡眠；讲究饮食卫生。

在日常餐饮方面，除了要多吃新鲜果
蔬外，还应适当多吃些清热祛湿、益气补
脾的食物，如荷叶绿豆粥、海米冬瓜汤、老
鸭汤、薏仁鲫鱼汤、番茄牛肉煲等。

新华社上海 7月 21日电（记者 郭敬
丹 吴振东）上海市十五届人大常委会第四
十二次会议 21日表决通过《上海市人民代
表大会常务委员会关于进一步做好当前促
进就业工作的决定》，明确全社会应当共同
维护公平就业环境，任何用人单位不得因劳
动者患传染性疾病而解除其劳动合同，在招
用人员时不得以曾患传染性疾病为由拒绝
录用，法律、行政法规另有规定的除外。

决定即日起施行。
受新冠肺炎疫情影响，今年上海市就

业工作面临严峻挑战。“为此，有必要制定
促进就业相关法律性问题决定，更好地动
员社会各方共同做好当前稳就业工作。”上
海市人大常委会法工委主任阎锐说。

决定共 12条，进一步明确政府、社会组
织、企业等社会各方在当前稳经济、稳市场
主体、促进就业工作中的责任。例如，国有
企业应当发挥在吸纳就业方面的引领示范
作用，充分挖掘和新增就业岗位；上海的
市、区人民政府及有关部门应当充分发挥

中小微企业吸纳就业的主渠道作用，扶持
和鼓励中小微企业拓展经营、增加就业岗
位。银行业金融机构、融资担保机构应当
加大对中小微企业融资扶持力度，同时，发
挥政府性融资担保体系功能作用。支持浦
东新区在稳定和扩大就业方面创新探索。

根据决定，援企稳岗纾困政策期限届
满后，根据国家政策要求和上海市实际，
市、区人民政府及有关部门应当采取相应
的扶持措施，支持各类市场主体稳岗促就
业。

决定要求，探索建立因疫情不可抗力
因素造成失信的豁免制度。明确上海的
市、区人民政府应当强化对下一级人民政
府及有关部门促进就业工作成效的考核，
并将考核结果作为年度绩效考核和领导干
部综合考核评价的重要依据；要求市、区人
力资源和社会保障部门应当会同有关部
门，加强对落实主要就业指标和政策措施
情况的专项监督和检查，重点督导法规政
策落地、重点群体就业、资金保障落实等。

意大利总理德拉吉辞职
据新华社罗马7月21日电 据意大利

总统府网站消息，意大利总理马里奥·德
拉吉 21日向总统塞尔焦·马塔雷拉递交辞
呈。马塔雷拉接受辞呈，并要求德拉吉作
为看守内阁总理继续处理当前政务。

德拉吉自 2021年 2月担任总理，领导
多党派联合政府。今年以来，由于意大利
经济饱受能源价格高企与高通胀率影响，
政府内部分歧逐渐激化。

扎波罗热核电站遭无人机袭击
据新华社莫斯科7月20日电 据今日

俄罗斯通讯社 20日报道，位于乌克兰埃涅
尔戈达尔市的扎波罗热核电站当天遭到
乌军 3架自杀式无人机的袭击，一些办公
楼起火，核电站 11名员工受伤，其中 4人
重伤，核电机组没有受损。

扎波罗热核电站是乌克兰最大核电
站，也是欧洲最大核电站之一，其发电量
占乌克兰发电总量的 25%。2022年 3月
起，该核电站被俄罗斯军队控制。

印度“超日王”号航母起火
据新华社新德里 7月 21日电 印度

“超日王”号航母 20日晚在印南部卡纳塔
克邦格尔瓦尔基地附近发生火灾，目前火
势已被控制。

印度海军发表声明说，该航母是在进行
航海测试期间发生火灾的，但舰员使用舰上
消防系统控制住火势，未造成人员伤亡。

“超日王”号是印度唯一现役航母，原
为苏联“戈尔什科夫元帅”号航母，经改装
后，由俄罗斯于 2013年 11月正式交付给
印度使用。

23 日 4 时 07 分大暑

大暑三秋近 林钟九夏移

上半年哪些商品网络零售升温快？
商 务 大 数 据 告 诉 你

上海明确不得以曾患传染性疾病为由拒绝录用员工

7月21日，在温县第三实验小学，学
生参加篮球训练。

暑假期间，河南省焦作市温县第三实
验小学为当地职工子女提供爱心托管服
务。学校组织体育、音乐、美术、手工等社
团，学生们积极参与，乐享假期。新华社发

河南温县河南温县：：爱心托管爱心托管 乐享假期乐享假期

7月 21日，在 2022世界动力电池大会绿色低碳出行展览会上，参观者了解动力
电池相关情况。

7月 21日，以“智汇绿色动力·创享低碳未来”为主题的 2022世界动力电池大会
在四川省宜宾市开幕。大会同步开展的动力电池绿色低碳出行展览会展示了动力电
池前沿技术和绿色低碳出行最新成果。 新华社记者 王曦 摄

20222022世界动力电池大会在宜宾开幕世界动力电池大会在宜宾开幕

7月20日，冯彬庆祝夺冠。
当日，在美国俄勒冈州尤金市举

行的 2022 世界田径锦标赛女子铁饼
决赛中，中国选手冯彬以69米12的成
绩夺得金牌。

新华社记者 王迎 摄

冯彬夺得女子铁饼冠军冯彬夺得女子铁饼冠军

▲7月20日，英国保守党新党首选举
第五轮投票结束，确定前财政大臣里希·
苏纳克和外交大臣伊丽莎白·特拉斯为最
终候选人，进入下一阶段的“一对一”角逐。

这是里希·苏纳克在英国伦敦首相府
参加内阁会议的资料照片（3月 23日摄）。

新华社发

英国保守党新党首选举

确定两名最终候选人


