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创城进行时创城进行时

预防疾病 共享
市疾病预防控制中心

传染病防控咨询电话传染病防控咨询电话：：53151385315138、、53168675316867 艾滋病咨询电话艾滋病咨询电话：：53801965380196

连日来，在市文旅局统筹指导下，全市各县区陆续开展“送春联”
“送戏曲”“送电影”下乡等丰富多彩、喜闻乐见，覆盖城乡、惠及广泛的
冬春文化惠民季活动，把文艺活动送到群众的身边。此外，部分县区还
通过微信公众号、电视、广播、网站等开设“黄河大集”戏曲专场，为广大
群众播放优秀剧目。据了解，冬春文化惠民季，作为“黄河大集”2023菏
泽“好客山东贺年会”里的一项重要内容，进一步丰富了城乡居民精神
文化生活。 文/图 记者 时苏建

为增强居民节约意识，提升城市文明水平，日前，菏泽移动公司持续开展
“半份餐”活动，受到众多员工的点赞。“公司餐厅比较实惠，饭量比较大，我感
觉给男士吃刚好，但对我来说有点多，虽然心里不想剩饭，但有时候实在吃不
完。”菏泽移动公司网络部的一位女员工告诉记者，现在餐厅推出了“半份
餐”，彻底解决了食品浪费的困扰。 记者 王浩 摄

反对食品浪费反对食品浪费 崇尚节约美德崇尚节约美德

本报讯（记者 孟 冰）日前，由国家神经
系统疾病临床医学研究中心发起的“脑血管病
精准双抗行动”项目启动会暨授牌仪式在市第
三人民医院举行，国家神经系统疾病临床医学
研究中心相关部室人员，医院党委班子成员
及神经内科、检验科骨干人员参加。

项目启动暨授牌仪式上，市第三人民医
院党委书记张洪涛就医院发展情况作了介
绍，国家神经系统疾病临床医学研究中心项
目管理部转化组组长孙钰、学术经理吴文昌
分别就项目情况、临床普及应用作了介绍，
并收看学习了专家王拥军教授的《循证医学
到精准医学》的视频解读，随后为市第三人
民医院“脑血管病精准双抗行动应用单位”
揭牌。

张洪涛表示，医院神经内科是全市临床
重点专科和医学重点学科，享誉我市及 鲁苏
豫皖周边地区，近年来，神经内科以强化脑血
管病规范治疗为特色，建立起急性脑血管病急
诊绿色通 道，推动脑血管病血管评估、康复评
估及早期床边康复等规范化诊疗，项目的启动
也将进一步提升医院神经内科疾病诊疗水平，
更好为大众健康服务。

据介绍，脑卒中目前已成为危及公民
健康的疾病之一，也是造成成年人残疾的
首类病因。“脑血管病 精准双抗行动”项目
旨在推动 CHANCE-2治疗方案在临床的普
及应用，提高卒中预防诊疗能力，进而提升
临 床精准医学研究水平，共同搭建起科研
与应用平台，规范精准双抗治疗，造福更多
卒中患者。

本报讯（记者 马 琳）煤气中毒又称
一氧化碳中毒，冬季是一氧化碳中毒的
高发期。日前，市疾控制中心首席专家、
副主任孙秀华提醒大家，冬季要谨防一
氧化碳中毒发生，特别是春节将至，亲朋
聚会、聚餐多，再加上防控疫情少出门的
形势下，预防一氧化碳中毒尤为重要。

据了解，一氧化碳为无色、无嗅、无味
气体，比空气略轻，可以均匀地分布在空气
中，是公共场所、家庭、车库、工厂车间等场
所最为常见的有毒有害气体。不是烧炭才
能产生一氧化碳，凡是含碳有机物质，如
煤、石油、汽油、秸秆等燃烧不完全时都能
产生一氧化碳。如在密闭居室中使用煤炉
取暖、做饭，由于通风不良，供氧不充分，可
产生大量一氧化碳积蓄在室内。城市居民
使用管道煤气，如果管道漏气，开关不紧，
均可使煤气大量溢出，造成中毒。使用燃
气热水器，通风不良，洗浴时间过长。吃火
锅或在不熄火的车内开着空调休息等都可
能引起煤气中毒。预防一氧化碳中毒，要
增强防范意识，冬季天寒地冻，室内较其他
季节的密封度高，要保证室内环境及时通
风，远离以上危险行为。

据孙秀华介绍，一氧化碳对人的危
害主要表现在损害血液输运氧气的能
力。一氧化碳与血红蛋白的结合能力是
氧的 20-30倍，一氧化碳进入血液，将长

期占据氧气的位置，导致大脑急性和长
期缺氧，威胁生命安全。一氧化碳对人
体的危害大小，主要取决于一氧化碳浓
度和接触时间。轻度中毒者出现头痛、
头晕、耳鸣、心悸、恶心、呕吐、无力。中度
中毒者除上述症状外，还有面色潮红、口
唇樱红、脉快、烦躁、步态不稳、意识模糊，
可有昏迷。重度患者昏迷不醒、瞳孔缩
小、肌张力增加，频繁抽搐、大小便失禁
等。深度中毒可致死。

孙秀华提醒大家，发现煤气中毒者，
应尽快将患者撤离现场移至空气新鲜、
通风良好处，解松衣领，保持呼吸道通
畅，注意保暖。轻度中毒者休息几小时
后会好转，对于中重度病人，在进行现场
急救的同时，应立即拨打 120急救电话，
尽早送往有高压氧舱的医院进行高压氧
舱治疗；对于出现呼吸及心跳停止的危
重患者，应立即给予人工呼吸和心脏按
压，同时迅速转入医院进行抢救治疗。

1月15日，牡丹区综合行政执法局组织工作人员对青年路（黄河路至金都华
府西门）拦路高压线杆进行拆除。据悉，为进一步提升城市品质，消除辖区居民
安全隐患，营造干净整洁的城市环境，牡丹区开展线杆线缆专项清理行动，改善
辖区人居环境，提升城市形象，全力推进全国文明城市创建。 记者 李若生 摄

拆除拦路电线杆拆除拦路电线杆
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机构名称机构名称机构名称机构名称 地址地址地址地址 咨询电话咨询电话咨询电话咨询电话
中国银行股份有限公司菏泽分行

中国银行股份有限公司郓城支行

中国银行股份有限公司郓城唐塔广场支行

中国银行股份有限公司曹县支行

中国银行股份有限公司曹县珠江路支行

中国银行股份有限公司东明支行

中国银行股份有限公司东明城中支行

中国银行股份有限公司鄄城支行

中国银行股份有限公司鄄城古泉路支行

中国银行股份有限公司成武支行

中国银行股份有限公司成武伯乐大街支行

中国银行股份有限公司巨野支行

中国银行股份有限公司定陶支行

中国银行股份有限公司菏泽市南支行

中国银行股份有限公司菏泽东城支行

中国银行股份有限公司菏泽市中支行

中国银行股份有限公司菏泽牡丹支行

中国银行股份有限公司菏泽开发区支行

中国银行股份有限公司菏泽解放街支行

中国银行股份有限公司菏泽康城支行

中国银行股份有限公司菏泽市北支行

中国银行股份有限公司菏泽长江路支行

菏泽市中华路298号
郓城县西门街中段159号
郓城县唐塔公园北路唐塔商城1号楼一层
曹县青菏南路路东康地君佳1012-1
曹县青菏路与珠江路交叉口西北角
东明县五四路东段
东明县五四路中段
鄄城县人民西路71号
鄄城县古泉路3169号
成武县永昌街道办事处永昌路与伯乐大街交界处
成武县伯乐大街西段
巨野县会盟路与麟山路西南角利伟大厦一楼
定陶区青年路中段邮电大楼对过
菏泽市牡丹区青年路与迎宾路交叉口西南角万家新城B区
菏泽市牡丹路1016号中信商贸城二期A区17-20号
菏泽市东方红大街170号
菏泽市中华路7777号
菏泽市中华路839号（菏泽和平大酒店）
菏泽市解放南街366号
菏泽市丹阳办事处都庄社区人民路与八一路交汇处
菏泽市牡丹路1545号
菏泽市华英嘉园二期A1.2号2单元商业楼

0530-7708060

0530-6523475

0530-3636102

0530-3636123

0530-7211931

0530-7211647

0530-2422961
0530-2420267
0530-7622208

0530-7622235

0530-3132818

0530-2128556

0530-5626740

0530-5611558

0530-5638678

0530-5966856

0530-5636565

0530-5630021

0530-5116559

0530-6513363

0530-5639388

0530-5623793

中国银行新客专享
立减金来喽！

新年新客送福利💳中国银行信用卡新年新客送福利💳中国银行信用卡💳💳新客大礼包新客大礼包
●●新客户核卡后🉑领山东分行微信公众号新客户核卡后🉑领山东分行微信公众号--乐惠齐鲁乐惠齐鲁--新客新客

有礼有礼8080元微信立减金礼包元微信立减金礼包

●●新客户快捷消费新客户快捷消费1010元以上🉑领取元以上🉑领取150150元微信立减金礼包元微信立减金礼包

●●厅堂厅堂1010购购3030元微信立减金元微信立减金

●●八大快捷支付渠道首绑好礼八大快捷支付渠道首绑好礼
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新闻热线新闻热线::1890540511018905405110民生·广告责任编辑 侯彦昌 校对 郭阳阳 组版 闫丽华闫丽华

为进一步发挥广大青年志愿者在春运工作中的积极作用，全力保障人民群众安全、
便捷出行，根据团市委安排，2023年青年志愿者服务春运“暖冬行动”日前正式启动。

春运拉开序幕后，300多名暖冬青年志愿者们前往火车站、汽车站迅速上岗，
重点围绕疫情防控宣传提醒、咨询指引、秩序维护、票务协助、应急救援等实际需
求，提供精准化、专业化服务。聚焦重点群体，关爱帮扶老幼病残孕等重点旅客，保
障特殊群体在智能化条件下的出行，让更多旅客温暖出行。 记者 周天宇 摄

青年志愿者服务春运青年志愿者服务春运

市疾控中心专家提醒

冬季要谨防一氧化碳中毒

1月 13日上午，牡丹之都·翰墨飘香——田立花鸟画作品展在曹州牡丹园国花馆开幕，作
为菏泽2023“黄河大集”系列活动之一，该画展也为浓浓的年味增添了一种艺术情调。据悉，田
立是牡丹园的常客，也是牡丹的知心人、痴心人，他一年四季在牡丹园写生，积累了大量素材，
创作了很多精品，从不同角度和层面记录表现牡丹之美。本次展览不仅是展示他的创作成果，
更是他以艺术的形式为菏泽牡丹代言。 记者 时苏建 摄

田立花鸟画作品展开幕


