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如果把医院比作一个战场，那么检验
科便是战场最前沿的“侦察兵”，他们率先
发现“敌情”，提供准确“情报”。走进菏泽市
立医院检验科，干净整洁的实验室里，整齐
排列着仪器设备，伴着规律有序的“滴滴”
声，一份份标本传送在流水线上……忙碌
的医务人员在仪器前娴熟操作、专注着显
微镜下。

在这个全天 24小时与标本、仪器、数据
打交道的“密闭”空间里，每一个步骤、每一
项数据、每一张检验报告，都关乎着患者的
健康与生命。

“我们是临床幕后的‘侦察兵’，每一项

检验都必须求实求真！”正在血液检验实验
室忙碌的科室主任李桂霞告诉记者，检验
数据和报告，可为临床提供有力的理论支
撑。医学检验的某一个关键指标，对临床
诊疗极为重要，这些年来菏泽市立医院检
验科一直提升能力，注重新项目的开展和
推进，力求更加快速准确地为临床提供检
验结果，为诊断和治疗提供可靠的理论支
撑，检验工作在疾病的诊疗中发挥了重要
作用。

自建院以来，菏泽市立医院检验科与
医院临床同步发展，始终坚持“以病人为中
心”的服务理念，努力满足患者和临床检验

的需求，正是这样的不懈努力，科室多年被
医院评为先进科集体、突出贡献奖、三级甲
等医院评审先进集体、山东省临床实验室
质量管理工作先进集体等，每年山东省室
间质评成绩均为优秀。

目前，菏泽市立医院检验科下设有临
床化学检验、临床免疫检验、临床微生物检
验、临床血液病检验、PCR检验、艾滋病筛
查检验、门诊、急诊检验共 8个专业组，开展
检验 400余项，涵盖常规化学检验、免疫检
验、血液细胞分析、凝血因子检测、尿液分
析、体液检验、特殊病原菌的培养、鉴定及
药敏试验等专业技术。2020年、2021年、
2022年均完成工作量 2000余万份检验，通
过实验室自动化升级、科室人员错时上班、
报告及时传输和自主打印、危急值网络电
话及时提醒等措施显著缩短样本周转时
间，多个项目在 1小时内发出报告，从而加
快床位周转率，减少患者留院时间，满足临
床急诊门诊患者、重症监护、住院患者的诊
断、治疗监测和预后评估需求。

目前科室现有职工 52人，其中正高级
技术职称 6人，副高级职称 9人，其中高级
职称 45岁以下的有 2人，50岁以下的有 7
人，主管检验技师 21人；硕士生导师 1人，
硕士学位 19人，本科学历 31人，执业医师
14人。科室参与全院病例讨论，为临床提
供化验单解读以及诊疗建议；执业药师为
临床提供更专业的抗生素应用指导。

根据“准确、快速、优质、创新”的质量
方针，菏泽市立医院检验科建立了一整套
严密的质量管理体系文件，科室连续多年
获山东省临检中心室间质评优秀称号，科

室拥有国际先进的各类临床检验仪器和科
研设备，引进了欧美、日本等国的检验诊断
设备。科室特长为率先在市内开展浆膜腔
积液诊断学、流式细胞学、染色体分析及自
身免疫性疾病的检验等，临床感染病源学
诊断、耐药菌检测与医院感染监控等也处
于领先水平。

穿上密不通风的厚重防护服，戴上双
层乳胶手套、防渗透靴套、N95口罩和护目
镜。试剂准备、标本编号、核酸提取、基因
检测，这些看似简单的步骤，一套完整的标
本检测过程下来就需要 4个小时 至 6个小
时。新冠疫情发生以来，更加凸显了团队
的凝聚力战斗力。为储备核酸检测力量，
科室全员通过 PCR培训考核，拥有核酸检
测操作资质，并组建核酸检测队伍。先后
派出检验人员奔赴多地支援。同时，抽调
骨干如科室主任李桂霞加入市疫情防控指
挥部，在我市进行全民核酸检测期间，科室
人员进入无休状态，全力投入到样本检测
工作之中，高效完成了繁重的检验任务，为
我市疫情防控核酸样本的高效检验作出了
贡献，体现了团队的使命担当与奉献精神。

作为菏泽市龙头医院，且菏泽市临床
检验中心亦挂靠在菏泽市立医院检验科，
同时，新大楼启用后，检验科面积将达到
5000㎡左右。李桂霞表示，下一步，菏泽市
立医院检验科在丰富检验项目的同时，不
断增加标本量，增加检验科影响力，提升医
院的声誉，让新设备发挥最大的功效。同
时，也为医院体检中心的业务开展提供强
有力的保障，努力把科室建设成有特色、有
优势的现代化科室。 记者 杨飞

“在最具挑战的病房，给患者最多的生命机会，这就是重
症医生的使命。”菏泽市立医院重症医学科二病区主任张廉
君的这句话，道出了该院重症医生的心声。在这重症医学
科，医护人员运用重症医学先进诊疗技术和设备，每天都在
与死神赛跑，为重病患者构筑最后一道生命防线。

如今，在张廉君的带领下，重症医学科二病区已发展成
为一支人才梯队完善、技术力量雄厚的专业重症医学 ICU团
队。凭借着扎实的努力和付出，重症医学科二病区获得2022
年医院高质量发展突出贡献先进集体的荣誉。

2014年，菏泽市立医院重症医学科二病区正式成立，是
集医疗、教学、科研为一体的综合性专业科室，也是全院危重
病人集中救治的医疗中心之一。8年时间里，重症医学科二
病区不断磨砺，深入学科发展建设，使这一新兴科室成长为
可与省内市级同类医院相媲美的科室。

张廉君主任表示，科室除一般临床监护和治疗技术外，
已具备以下监测与支持技术能力：心肺复苏术，人工气道建
立与管理、机械通气相关技术，床旁CRRT治疗技术、纤维支
气管镜技术、深静脉及动脉置管技术等。在收治各种危重患
者中起到了非常重要的技术支持作用。

2019年以来，被称作“救命神器”的ECMO技术被引入科
室医疗救治工作中。作为一种生命支持系统，ECMO的应用
水平能够代表一个医院、一个地区、甚至一个国家的急危重
症救治水平。目前，重症医学科二病区的ECMO技术已经较
成熟，救治累计 35例以上的患者。2022年成功开展难度较
大的儿童 ECMO手术 2例：一例暴发性心肌炎、一例重症肺
炎，均成功救治。

在教学、科研方面，张廉君表示，科室非常重视对于专业
人才的教学和培养，严格落实规培、进修、实习带教工作。每
年科室会培养进修实习人员 300余人。在培养进修医师方
面，坚持术业有专攻，针对他们的专业明确进修方向，为科室
全面工作开展做准备。张廉君特别鼓励、督促临床医师着重
临床向科研方面学习，临床工作和科研工作双向并行。

在全体医护人员不懈努力下，重症医学科二病区大力发
展科研工作，赢得累累硕果。8年来。科室团队共计完成省级科研项目一项、申报成功
省级科研项目1项、市级科研项目5项，立项3项，发表论文20余篇、著作4部。

经历了从无到有、从有到精、从精到专的飞速成长，在急危重症的救治中，菏泽市
立医院重症医学科二病区坚持以患者为中心、不断深入学科发展建设，有效提高了急
危重症患者的救治水平，在菏泽地区的救治工作中成为一道坚实的力量。

不忘初心、牢记使命、再谱新篇章，重症医学科二病区人坚持以患者为中心，守护
菏泽地区群众的生命健康安全为己任，不断提升医疗救治水平和改善医疗服务能力，
通过不懈努力创建一流学科，大力提升医疗救治水平和改善医疗服务能力，以自身实
力推进医院的高质量发展。 文/图 记者 杨飞

本报讯 (记者 杨飞)近
日，由山东省医务工会、省
肿瘤质控中心联合主办，山
东第一医科大学附属肿瘤
医院承办的 2022年山东省
放疗医师靶区勾画技能竞
赛圆满落幕，菏泽市立医院肿瘤科放疗病
区主治医师陈玉茹、李慧从众多参赛选手
中脱颖而出，凭借优异的表现荣获三等奖。

陈玉茹以鲁西赛区的第一名的成绩进入
全省总决赛。决赛中，陈玉茹以《乳腺癌改良
根治术后靶区勾画和计划评价》为题，李慧以
《直肠癌术后靶区勾画与计划评估》为题，经
过激烈角逐，陈玉茹荣获乳腺组决赛三等奖，

李慧获腹盆部肿瘤组决赛三等奖。
放疗在肿瘤治疗中占据重要地位，与

手术、化疗并称抗肿瘤治疗的“三大基石”，
而靶区勾画是放疗医师必须掌握的重要技
能。本次竞赛活动共有 6个赛区 300位优
秀青年医生参赛，比赛设个人赛和团体赛，
分为初赛和决赛。在强手如林的比赛中，
陈玉茹、李慧也曾忐忑过，但肿瘤科副主

任、放疗科主任和劲光一直鼓励她们，“和
主任让我们将这次比赛当成一种学习的机
会，大家主动为我们提供资料，帮助我们学
习，最终我们不负众望取得了较好的成
绩。”陈玉茹说。

“菏泽有二十多家医院都可实行放疗
技术，但因为种种原因，平时交流比较少，
也希望借这次比赛的机会，能够带动菏泽

更多年轻医师的参与。”和劲
光介绍道，今后，菏泽市立医
院放射疗科将继续以患者为
中心，不断进取，积极提升科
室技术水平，推动菏泽市肿
瘤学科发展，更好地为肿瘤

患者的健康保驾护航。

做好服务临床的“侦察兵”
—— 菏泽市立医院检验科发展纪实

陈玉茹、李慧全省技能竞赛获佳绩
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