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“不用煤不用电，放在嘴里就能
练，十指可以组成五十六种吹奏方
式……”近日，在牡丹区何楼街道办
事处姜楼村，中国指哨艺术传承人
董方剑正在指导弟子训练，围观的
村民听到抑扬顿挫的指哨声，纷纷
给予热情的掌声。

指哨是以手指吹出哨音，是一项
艺术表现形式，古人称指啸，是一种
被考古和音乐专家确认的源于先秦
的巴楚绝技。据《资治通鉴》记载：

“以指夹吹之，然后有声谓之啸指。”
古人称指啸“玄妙以通神灵，精微是
以穷幽测深”，是一种抒发情感的古
老的演奏方法。指啸是失传千年的
一种宫廷音乐，始于秦汉，盛于魏晋，
相传诸葛亮、柳宗元等人都是吹奏好
手，是中国的古老艺术结晶。

作为世界华人文化艺术团指啸艺
术研究会会长、青岛市指啸艺术促进
会名誉会长，董方剑从小就喜欢上了
这门艺术，“大概在五六岁的时候，我
就接触到了指哨，那时指哨是田间地
头、茶余饭后的一种消遣方式。”董方
剑说，“到如今，指哨还具有深厚的群
众基础，从更深的角度来说，指哨也是
一门文化遗产。”

真正爱上指啸艺术，是董方剑上
了高中以后。“那时我是学校篮球比
赛的裁判，一次篮球赛时，我的哨子
坏了，由于比赛不能停止，就灵机一
动，用指哨代替哨子进行吹罚，使得
比赛得以顺利进行。”董方剑说，就是

从那次事件开始，他的指哨引起了老
师与同学的关注。在老师的鼓励下，
他开始不满足于吹奏单纯的音节，经
过刻苦训练，渐渐可以吹奏出简单的
歌曲。现如今，董方剑会演奏的“指
哨曲库”除了歌曲，戏曲方面也有所
涉猎，豫剧、京剧等都慢慢地填充进
他的“指哨曲库”。

工作之余，董方剑依旧不忘追求
他所热爱的指哨艺术，经常练习与研
究。凭借对指哨艺术的执着与热爱，
经过刻苦锻炼，董方剑的指哨技艺逐
渐炉火纯青，先后荣获了“山东口哨音
乐节”指哨表演一等奖、“第二届中国
口哨音乐节”优秀演出奖等多个奖项。

2013年，董方剑受邀到美国，参
加北卡州路易斯堡市举行的第 40届
世界口哨大会。在这次比赛上，他用
指哨演奏的歌曲《天路》，获得男子成
人组指哨流行音乐第一名。

“指哨是一项文化遗产，需要得
到传承。”董方剑是这样说的，也是这
样做的。在他的努力下，多个小学相
继开设了免费的指哨课，通过专业的
知识教授，培养了孩子们的兴趣，实
现了指哨艺术的弘扬与传承。如今，
退休回到家乡的董方剑依旧致力于
指哨传承，在教授弟子的同时，他还
准备搜集古代流传下来的关于指哨
的文字记载，编撰成比较规范的指哨
吹奏理论教材，“这样也能为指哨的
传承尽一些自己的绵薄之力”。

文/图 记者 仝志华
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本报讯（通讯员 王振宇)日前，由市美
协主办的“迎国庆·笔墨融情 丹青追梦——
张奎方国画艺术作品展”在市博物馆举行。

本次画展共展出作者 66幅中国画作
品，时间持续到 9月 23日。据了解，张奎方
现为成武一中美术教师，是中国美术家协
会会员，中国画虎艺术研究院副院长，菏泽
市美协工笔画艺委会副主任。1988年毕业
于菏泽师专美术系，1995年结业于中央美
术学院国画系。先后受业于著名画家靳庆
金、成弘夫等教授。其擅长花鸟画，能工善
写，尤擅画虎。作品多次参加全国、省、市画
展并举办个展和联展，多幅作品在《中国书
画报》《文艺报》《花鸟画研究》《山东画报》
《美术报》等专业报刊上发表，多幅作品被艺
术机构和私人收藏家收藏。

本报讯（记者 刘辉）近日，中国戏剧家
协会第 27届“中国少儿戏曲小梅花荟萃”
活动审核结果公布，菏泽艺术学校 2020级
戏曲专业学生吴明川参赛的山东梆子《老
羊山·起銮驾龙虎川把景赏》以 9.35分的
好成绩获得“金花”称号。

“中国少儿戏曲小梅花荟萃”活动由
中国戏剧家协会和举办地人民政府共同
主办，中国文联戏剧艺术中心和举办地相
关文化机构共同承办，以弘扬民族文化，
传承戏曲艺术，培养广大少儿对祖国民族
戏曲艺术的兴趣与爱好为宗旨的全国性
少儿戏曲赛事，每年举行一次。“金花”称
号是全国少儿戏曲领域的最高奖项。

据悉，2015至 2017年，该校戏曲专业
学生曾三次代表山东省剧协参加该项赛
事，均获得了“金花”称号。本次获奖是该
校第四次获得该项荣誉。

“黄老师，您为我们吕沟村创作的村歌
《抗日模范村》刚上线一天，点击量就超过了
六万人次，十分感谢您。”9月 15日上午，正在
谱曲的定陶区音乐家协会副主席黄进军，接
到了定陶区张湾镇吕沟村村主任打来的电
话。

多年来，黄进军凭着坚韧的毅力，过人
的才华，由一名音乐发烧友成长为享誉鲁西
南的知名音乐家。

黄进军 1966年出生在定陶一个普通的
教师家庭，父亲黄聘三是 20世纪 70年代定
陶师范的音乐老师。也许是受父亲的影响，
黄进军从小便对音乐产生了特殊的感情，每
当父亲在家里用笛子、二胡、月琴等乐器吹
拉弹唱的时候，黄进军便听得入了迷。1985
年，他高中毕业，本想报考音乐学院作曲专
业，最终因种种原因与心爱的大学失之交
臂。

1994年 9月，他用自己微薄的工资自费
参加了中国函授音乐学院理论作曲系本科
班的学习。1995年 3月，他作曲的《月亮望
成小竹篮》发表在《中小学音乐报》；1995年
秋，他创作的《月满西楼》发表在《青年歌
声》杂志上。之后，他的作品相继发表在
《湘江歌声》《校园歌声》《通俗歌曲》《音乐
周报》等省级以上专业报刊，也因此被山东
省音乐家协会吸收为会员，并当选为菏泽
市音协理事。

黄进军与全国各地的许多词作家及歌
手、歌唱家有过广泛的、良好的合作。他的
作品根植于民族音乐的土壤，紧跟时代节
拍，风格多样，气势恢宏，细微处走心入耳，
因而受到歌迷和听众的喜爱及好评，前来找
他谱曲的人络绎不绝。黄进军对作品精益
求精，几乎每一首作品，除了精心谱曲之外，
歌曲编配、伴奏制作、辅导歌手、录音棚监
工，他都亲自参与，全程跟踪。他经常说，音
乐作品生产中词、曲、编、唱、录，各个环节，
马虎不得。

据不完全统计，截至目前，黄进军共创
作各类音乐作品逾千首（件），在《歌曲》《儿童音乐》《青年歌声》等国家级和
省级以上专业报刊及 qq音乐、酷狗音乐、腾讯音乐、全民K歌、KTV、中宣部

“学习强国”、人民网、央视频等专业播放器、音乐媒体发表原创作品数百
首，获奖 30余次。其中，黄进军与河北词作家赵景岩合作的《人民记住
你》，在“红色经典·百年传承”音乐文化展播活动中，被中国广播电视社会
组织联合会评为优秀作品，并被推荐给央视《中视音乐汇》栏目播出；与词
作家臧怀生合作的《唱不完的鱼水情》在 2022年获得全国双拥歌曲大赛优
秀奖；反映正能量的歌曲《中国好人》一经推出，点击量即突破 40万，获得
了良好的社会效益；《大河浩荡》荣获建党百年全国原创歌曲征集大赛最佳
歌曲奖。

一分耕耘，一分收获。黄进军的辛勤付出，为他赢得了较高的人气。仅
中国原创音乐基地一个网站，黄进军的作品点击量已达2100万之多！

目前，黄进军是中国原创音乐基地认证音乐人、北京金声玉振音乐工
作室特邀作曲家、广东山沟沟音乐村特邀作曲家，中国音乐著作权协会会
员、山东省音乐家协会会员。

“音乐是人类最美的语言，有这么多的朋友喜欢我，支持我，我一定不
负众望，创作更多不负时代、不负人民的优秀作品，歌颂我们伟大的祖国、
歌唱我们美好的生活。”黄进军说。 通讯员 张广亮 王炜华 记者 刘卫国

色泽金黄的面皮包裹着鲜甜咸香的馅料，一口咬
下去，软糯香甜迸发在唇齿之间……随着中秋佳节的
临近，许多爱吃月饼的市民开始在城区大大小小的月
饼店驻足。

月饼又称团圆饼，中秋食月饼赏月是中国南北各
地共同的习俗。从唐代开始流行的月饼，以独具一格
的制作工艺，在中华食苑中占据着重要地位。像菏泽
本地的纱厂手工月饼，传统的老手艺、老味道在制饼师
傅手中一代传一代。

“饼皮和馅料要过秤，饼皮厚一点薄一点，馅料多
一点少一点都会影响口感，包馅时力道要轻柔。接下
来，就是用饼模做型，在成型的月饼上轻轻刷一层蛋液，
烤好回油后，还能提升整体香酥口感。”……9月 12日 7
时许，制饼师傅刘义盟的纱厂状元月饼店便开始忙碌
起来。

20多平方米的门店不大，却五脏俱全。四五名工
人在操作间内，忙得停不下手，和面搓粉、翻炒馅料、包
馅印饼……圆滚滚的面团逐渐变成一只只饼坯被送进
烤炉。经过二三十分钟烤制，月饼新鲜出炉，香味扑鼻，
引得门外的食客伸长了脖子，不自觉地吞咽着口水。“都
是吃了十几年甚至几十年的老主顾，马虎不得。”刘义盟
告诉记者，纱厂月饼以传统的五仁月饼为主，一个约 2.5
两。

“五仁是指花生仁、瓜仁、核桃仁、芝麻仁和杏仁，
我们又增添了腰果、果脯之类的，口感更加丰富。”刘义
盟介绍，对于经典产品五仁月饼，菏泽的中老年人尤其
爱吃，这是他们年轻时的味蕾记忆。

在这个讲究效率的时代，机械化程度成为衡量行
业发展的重要指标。刘义盟带着四五名制饼师傅从早
上一直忙到下午，每天制作约 1000斤五仁月饼，与机械
化生产相比，这个产能实在太低。“机器制饼快是快，也
省人工，但是传统手艺也不能丢。30多年来，我们一直
坚持在五仁月饼制作环节保留传统手工制作，而后续
创新的新式月饼则实现自动化、标准化生产。”说到传统
手工技艺的传承和发展，刘义盟深有感触。

如今，很多像刘义盟一样从事月饼制作和传承的
人，正积极主动同养生潮、电商等新理念接轨，借助短视
频平台、直播等形式传播月饼制作技艺，探索传统技艺
在新时代、新需求上的可持续发展。在他们手上，这项
传统手工技艺，正焕发新的风采。

文/图 记者 李若生

菏泽艺术学校学生戏曲活动获殊荣

张奎方中国画作品展举行
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每一口都是儿时的味道每一口都是儿时的味道
———零距离感受—零距离感受菏泽手工五仁月饼制作工艺菏泽手工五仁月饼制作工艺

手指当手指当““乐器乐器””吹出天籁之音吹出天籁之音
———访中国指哨艺术传承人董方剑—访中国指哨艺术传承人董方剑
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把五仁馅料把五仁馅料，，搓成一个个圆球搓成一个个圆球，，包入月饼中包入月饼中

拌五仁馅料拌五仁馅料

出模出模

烘烤烘烤

烘烤后的月饼烘烤后的月饼，，需要冷却一段时间需要冷却一段时间

揉面皮揉面皮

新鲜出炉的月饼新鲜出炉的月饼

传承传承

荣誉墙荣誉墙

曲不离口曲不离口


