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刚刚过去的暑假，755名大学生志愿者
与 4000余名农村留守儿童相伴，多彩的活
动、全新的体验，让全市 117处“小荷学堂”
洋溢着青春的朝气与孩童的笑声。

2018年，“省级文明单位”团市委联合
多部门，创新性策划发起“小荷学堂——暑
期留守儿童关爱项目”。该项目秉承“青春
助力、快乐成长”的服务理念，以农村留守
儿童为主要服务对象，利用暑假集中开展
为期 1个月的安全守护、亲情陪伴、思想引
导、兴趣拓展、自护教育、文明礼仪等为主
要内容的志愿服务活动。项目发起 6年来，
累计在全市建设“小荷学堂”583处，招募大

学生志愿者 4200余名，服务农村留守儿童
2.8万余名。

“小荷学堂”项目先后被评为市新时代
文明实践优秀品牌项目、省志愿服务“四个
100”最佳志愿服务项目、第五届中国青年
志愿服务项目大赛铜奖、“好网民 在菏泽”
正能量榜样社团、市“文明单位创建+”优秀
创新品牌，先后三年被写入市政府工作报
告，纳入民生实事。

整合优势资源 保障“小荷学堂”开设

“小荷学堂”重点依托基础条件较好、
辐射范围较大的“第一书记”帮包村、小学、
新时代文明实践站等场所建立，由当地团
组织与相关单位共建共用。在场所设施
上，充分利用小学教室、村居会议室、农家
书屋等现有党政阵地和办公设备，降低运
行成本。

优秀的志愿者队伍，是“小荷学堂”持
续有力运行的重要保障。市县两级团委通
过校地合作方式，通过纸质媒体和网络媒
体发布志愿者招募信息，面向省内外高校
在校大学生广泛招募志愿者。根据各项目
点留守儿童数量，每个项目点配备 8-10名
志愿者。

在项目资金筹集上，发动青联、青年企
业家、青年文明号等团内资源筹集项目经
费，为每一处“小荷学堂”统一配备了文体
器材，统一发放志愿者服装、夏凉被等后勤

物资。为志愿者统一购买人身意外保险，
协调解决食宿、交通等，使“小荷学堂”的建
设及日常运行有了基本保障。

做好顶层设计 规范“小荷学堂”运行

“小荷学堂”区别于学校的课堂教学和
社会上的辅导班，结合孩子成长特点和兴
趣，统一设计制作了“七彩课程”，包含文明
礼仪、行为规范、安全自护、传统文化、文体
手工、社会常识、素质拓展等方面，作为各
处学堂开展活动的参照标准。

团市委确定了“五个统一”原则和“十
个一”工作流程，从志愿者招募、工作人员
培训、招生开班、安全责任、学员守则和工
作职责等，都有统一的责任主体、步骤要求
和规章制度，从而确保了“小荷学堂”规范
有序运行。

为了确保所有孩子和志愿者的安全，
在每处“小荷学堂”悬挂责任人联系牌和运
行制度，公开市县乡三级团委联系电话，确
保学生和家长有问题及时得到解决。所在
镇村积极配合团组织，于开课前认真做好
安全隐患排查、整改工作，保障孩子和志愿
者安全。

多方受益“小荷学堂”成效显著

在“小荷学堂”，农村留守儿童找到了
校园的温馨、家的温暖，度过了安全、充实、
有意义的假期。通过“七彩课程”，孩子们

不仅人身安全得到了保障、学业得到了辅
导，还开阔了眼界和视野。

更为重要的是，由于有了志愿者的温情
陪伴，留守儿童在心理上得到了关怀和慰
藉，许多孩子在参加完“小荷学堂”后变得比
以前更加自信、开朗。志愿者的言传身教也
潜移默化地引导和启迪了孩子，助人为乐的
美德在孩子们幼小的心里生根、发芽。

同时，“小荷学堂”为大学生们提供了
锻炼和成长的机会，他们牺牲假期，克服基
层艰苦的食宿、交通、卫生条件，在远离父
母、远离家乡的鲁西南偏远乡村为留守儿
童带来理想、知识与关爱。通过支教，他们
丰富了阅历，为以后走上社会积累了经验。

看到孩子在“小荷学堂”学到了知识、
变得乐观开朗了，家长纷纷踊跃报名，甚至
把社会上的辅导班退了，改到“小荷学堂”
报名，致使有的“小荷学堂”远远超过接纳
能力。“小荷学堂”的开设为留守儿童的父
母解决了后顾之忧，他们在外打工、创业更
加安心、更有干劲。

记者 付凤臣

本报讯（记者 陈淑
娅）近日，市委宣传部有
关负责人来到菏泽公交
集团公司，将“热心市
民”类“菏泽好人”的荣
誉证书送到 15 路公交
车驾驶员卢菲菲的手
中。

原来，在 9月 7日 19
时许，卢菲菲驾驶的 15
路公交车行驶到市区博
世庄园站点时，发现一
位老大娘错过需换乘车
辆的末班车，他便主动
安抚老人的焦虑情绪，
在前往广州路终点站收
车后，开自己的私家车
将老人安全送回家中。
这则视频在抖音平台发
布后，短短时间内就获
得了 13.5万的播放量，
得到了市民和网友的广
泛点赞，展示了菏泽人
热心助人的良好形象。

“荣誉既是对我过
去工作成绩的肯定，也
是对我未来工作的激
励。在公司里，好人好
事每天都在上演，这份
荣誉是属于每个无私奉
献的同事，我会继续努
力为群众服好务。”卢菲
菲说。

据 悉 ，卢 菲 菲 于
2018年 7月入职菏泽公交集团公司，在充
电岗位工作一年后，2019年 6月转岗为“市
青年文明号”15路驾驶员。卢菲菲对待乘
客文明礼貌、热情周到，把微笑留给每一位
顾客；工作中以服务为本，用心做好每一件
看似平凡的小事。对待乘客的咨询他总是
能够耐心回答和解释；对行动不便的老人
及伤残人士等，他总是能够做到多帮一把，
多照顾一下。车辆转弯时，他提示乘客坐
稳扶好；有老人小孩上车，他提示乘客让
座；人多拥挤，他提示乘客保管好自己的物
品……也正是因为有了这些耐心与细心和
无意间的一些暖心小举动，赢得乘客的夸
奖。

创新性策划发起公益项目,招募大学生志愿者，服务农村留守儿童,6年来，团市委——

“小荷学堂”点亮留守儿童七彩假期

为进一步深化“亮牌子、树形象、
展风采”文明单位创建巡礼活动，全面
展现我市精神文明建设丰硕成果，充
分发挥文明单位示范引领作用，市文
明办联合菏泽日报社开设《“文明单位
创建+”创新品牌风采展示》栏目，集中
展示我市各级文明单位在服务中心工
作、促进业务发展、提供优质服务、塑
造良好形象等方面的创新做法、典型
经验和突出成效，更好地引领全社会
文明风尚，服务经济社会发展。

开栏的话

近日，鄄城县陈王街道审计局背
街小巷被评为菏泽市“最美街巷”。

一墙一风景，一墙一主题。走进
审计局背街小巷，原本斑驳的墙面变
得光鲜亮丽，一幅幅有温度、有内涵的
墙绘让人心情愉悦。社会主义核心价
值观、文明新风、垃圾分类等文明标语
配上精美的彩绘，既通俗易懂，又颜值
满满，让群众看得见、看得懂、记得住，
随时随地都能受到“文明”的熏陶，在
耳濡目染中提高文明素养。

街巷是城市的“毛细血管”，不仅
承载着居民的记忆，还见证着城市的
发展变迁，关乎着人居环境和城市形
象。陈王街道在打造“最美街巷”工作
中，以多彩文化墙为载体，用广大群众
喜闻乐见的方式，通过一幅幅生动的

图画，将文明城市创建等内容搬上墙，
让原本老旧的墙面变得灵动起来。

“以前，我们这条小巷里的墙面是
光秃秃的，常年被贴满了小广告，一点
都不美观。如今画上了这些彩绘，大
人小孩都喜欢看，每幅画传递的意义
也都很直观，好看又好学，既美化了环
境又增加了文化气息。”居住在小巷里
的李女士笑着说，不仅如此，小巷里还
统一规划了停车位，乱停车现象没了，
出行更方便。

小巷虽小，却是离群众最近的“连
心路”；小巷虽窄，却是居民日常出行
的“民生路”。鄄城县不断推进背街小
巷环境提升，在“最美街巷”里让群众
的幸福感触手可及。

记者 焦同帅 通讯员 刘永霞

10月 11日，记者走进牡丹区东城
街道兴民南路，整洁的道路、美丽的绿
植、卡通长廊、和谐的氛围成为最显著
的“秋日印象”。

兴民南路是东城街道重点打造的
一条精神文明文化长廊，长廊由卡通
墙绘、牡丹形象及宣传栏、公益广告组
成。距离这里 500米左右就是花城小
学，长廊是小学生每天上下学的必经
之路。一幅幅色彩鲜艳、形式新颖、内
容丰富的宣传展板构筑起一道亮丽的
文化风景线，吸引学生和过往群众驻
足观看的同时也在潜移默化中让文明
之风吹遍大家的心田。

“巷道两边有图文并茂的‘文化
墙’，修整了道路、围挡，补种了绿化
树木，看着这条街一步步发生的改
变，打心眼里高兴。”提起街巷最近
发生的变化，东城街道居民朱宏志
感到非常高兴。日复一日地治理，

让寻常巷陌发生蜕变。狭窄拥挤、
路面破损、配套设施老旧、缺少排污
管道……一项项既影响观感，又影
响生活质量的治理难题得到解决。
去年以来，东城街道以文明城市创
建为抓手，积极探索城市“微更新”，
用“小创意”点亮背街小巷的角角落
落，在提升城市形象的同时最大限
度地保留街巷老味道，为群众保留
乡愁记忆，让背街不“背”、小巷不
小，给居民提供一个舒适的生活环
境。

“下一步，我们将不断强化文明街
巷建设，形成群众参与、共治共管的良
好氛围，建立健全常态长效管理机制，
加强日常管护，开展定期专项检查，积
极引导居民参与街巷环境治理，齐心
协力守护整治成果。”牡丹区东城街道
宣传委员林春芳说。

文/图 记者 李若生

为丰富社区居民精神
文化生活，营造社区健身
氛围，提升全民身体健康
素质，促进社区文明、繁荣
和谐，10月11日，菏泽鲁西
新区丹阳街道姬庄社区在
新时代文明实践广场举办

“金秋十月、全民健身”秋
季运动会。本次运动会是
一次集文艺演出、比赛竞
技于一体的运动会，社区

“红牡丹舞蹈队”带来的广
场舞《月光下的凤尾竹》、
歌舞《唱支山歌给党听》，
以及快乐童年幼儿园小朋
友和老师们表演的篮球
操、舞蹈《一起向未来》，姬
庄居民表演的《功夫扇》等
精彩的文艺节目，给这次
运动会增添了浓厚的文化
喜庆氛围。图为 8人篮球
赛现场。 记者 孔博 摄

孩子的健康成长牵动每一个家庭。相
比身体健康，心理健康虽然“看不见、摸不
着”，但影响同样深远。有调查显示，随着
学习压力、成长环境等变化，一些心理健康
问题正出现低龄化趋势。

10 月 10 日是世界精神卫生日。国家
卫生健康委将今年的宣传主题确定为“促
进儿童心理健康 共同守护美好未来”，呼
吁全社会共同关注儿童青少年心理健康。

儿童青少年正处于身心成长和人格养
成的时期，心理更容易受到外界环境的影
响。除了生理因素外，成长环境、父母关
系、学校教育、同辈群体交往等都会影响孩
子的心理发展。

一系列研究表明，过大的压力会诱发
焦虑、抑郁等负面情绪。如果家庭和学校
教育只重视学业的单一维度，忽视对孩子
热爱生活、理性平和、乐观向上、坚韧不拔
等精神品质的塑造，也会让孩子内心的弦

越绷越紧。
给孩子心理松松弦、减减压，专业化认

识不可或缺。专家指出，儿童青少年时期
形成的一些心理健康问题，有可能伴随终
身，如果恶化还会进一步导致精神障碍。
这不像简单的感冒发烧，“扛”过去就好
了。因此，家长和老师需要多了解一些心
理健康知识，多关注孩子的心理健康变
化。在考试、升学等儿童青少年成长的重
要节点，注意观察孩子的生理、情绪、行为、
学业、人际关系等重点变化，恰当处理情感
等关键因素，必要时还可向专业人员求助。

孩子的心理健康问题，事关民族未
来。影响儿童青少年心理健康问题的因素
来自多方面，积极应对需要全社会共同努
力。通过营造良好的家庭、学校、社会环
境，减轻青少年儿童的心理压力。

近年来，心理健康和精神卫生工作已
经纳入全面深化改革和社会综合治理范

畴，相关部门设立了国家心理健康和精神
卫生防治中心，开展了社会心理服务体系
建设试点，探索覆盖全人群的社会心理服
务模式和工作机制。今年 4月，教育部、国
家卫生健康委等 17个部门联合印发《全面
加强和改进新时代学生心理健康工作专项
行动计划（2023—2025年）》，把加强学生心
理健康工作摆在更加突出、更加重要的位
置。

多方协作，综合施策，呵护好童心，才
能让一代新人更健康成长，守护好民族未
来。

董瑞丰 顾天成
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呵护童心 守护未来

社区运动会多姿多彩社区运动会多姿多彩

牡丹区东城街道兴民南路牡丹区东城街道兴民南路————

““小巷道小巷道””呈现呈现““大文明大文明””

整洁亮丽的街道环境整洁亮丽的街道环境

鄄城县陈王街道审计局背街小巷鄄城县陈王街道审计局背街小巷————

一墙一景绘就文明新风尚一墙一景绘就文明新风尚

街巷

居民在小巷里游玩居民在小巷里游玩


