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近年来，单县团县委坚持把志愿服务
工作作为提振青年干事创业精气神的重
要抓手，把“青春志愿行”志愿服务品牌作
为充分体现青年良好风采的展板，常态化
开展各项主题突出、特色鲜明的志愿服务
活动，以实际行动彰显共青团和青年工作
实效。

关爱撑起文明新风尚

“希望小屋”儿童关爱项目是“青春志
愿行”志愿服务品牌的拳头工程，自启动以
来，全县累计建设“希望小屋”464处，实现
了符合要求的孤儿、事实孤儿、困境儿童全
覆盖。在项目开展过程中，一大批机关企
事业单位和社会爱心人士踊跃参与其中，
慷慨解囊、奉献爱心，通过组织化发动、社

会化募捐筹集项目资金400余万元，在全
社会形成了人人关心困境儿童的浓厚氛
围。在后续跟踪帮扶过程中，团县委牵头
实施了“守护希望”志愿服务项目，成立了
基建维护、自护教育、心理疏导、温暖关爱、
感受城市等5支志愿服务队伍，开展系列
主题志愿服务活动20余场次，有效推动受
助儿童由“小屋换新”到“精神焕彩”，也被
县委文明办等单位确定为全县“五为”文明
实践最佳志愿服务项目，这让困境青少年
群体充分体会到了来自党和政府以及社会
大家庭的关心关爱。

教育带来文明新曙光

对困境青少年群体除了经济上的帮
扶，更加注重对其思想、精神长远发展方面

的教育引导，通过与困境青少年群体结对
子、引路子，主动倾听他们的心声，鼓励他
们勇敢面对生活中的挑战，帮助树立更加
积极向上的人生观和价值观。连续6年，
每年的暑假期间，单县都会组织开展“小荷
学堂”关爱留守儿童项目。截至目前，全县
22个镇街普遍设置了“小荷学堂”教学点，
累计招募大学生志愿者450余名，开展爱
国主义教育等特色主题课程 1万多节，
2000余名留守儿童从中受益。

志愿服务彰显青春担当

单县团县委通过组建青年志愿服务
队、青年突击队等形式，围绕党政中心大
局、主动融入社会治理，积极参与全国文明
城市创建、国家卫生县城复审、全民健身运

动会等重大专项活动，广泛开展“四点半学
校”“牵手关爱”“金晖助老”“孝善敬老饺子
宴”以及助力高考、便民义诊、电器维修、安
全自护知识普及等志愿服务活动，用实际
行动弘扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿
服务精神，潜移默化影响着青年志愿者自
觉成为精神文明创建的践行者，为共建美
好、和谐、温馨的社会环境贡献青春力量。

通讯员王晓兰记者王富刚

单县团县委：让青春在志愿服务中闪光

本报讯（记者马琳）为切实缓解九价
HPV疫苗紧张、预约难、接种难问题，方便
学生利用寒假时间进行HPV疫苗接种，菏
泽市疾病预防控制中心成人预防接种门诊
在寒假期间每天提供30支九价HPV疫苗，
适龄女学生可通过“菏泽疾控”公众号—便
民服务—疫苗预约或电话进行九价宫颈
癌疫苗预约，也可直接携带身份证和学生
证到现场免预约接种（每日限30支）。

据了解，近年来宫颈癌发病年龄呈现
年轻化趋势，诊断为子宫颈癌的最小年龄
仅为17岁。研究表明，我国女性HPV感
染率按年龄呈“双峰”分布，其中第一个高
峰在“17—24 岁”，妈妈们应学习HPV相
关知识，为女儿的健康护航，使其免受宫
颈癌的威胁。

据市疾控中心专家介绍，HPV的中文
名是人乳头瘤病毒，是一种易感染人体表
皮和黏膜鳞状上皮的病毒，它可存活于皮
肤和黏膜上。HPV已被发现有两百多种
型别，根据致癌性的不同可分为高危型别
和低危型别。资料显示，我国女性约98%
的宫颈癌由高危型HPV导致，我国女孩最
易感染的高危型HPV前三的是：HPV16、
HPV52、HPV58，其中HPV52和HPV58在

我国宫颈癌中占比明显高于全球水平。
HPV感染的主要途径是性行为，HPV

还可通过母婴传播以及直接接触传播，如
皮肤黏膜接触，手接触了HPV污染的物品
后，在如厕、沐浴时可能将病毒带入生殖
器官，或者是生殖器官接触到带有HPV污
染的浴巾、内衣等也有可能被感染。研究
显示：我国25—45岁成年女性中，高危型
HPV感染率高达19.9%。这意味着，平均
每5个25—45岁女性中，就可能有1人感
染高危型别HPV。

三级预防策略，远离宫颈癌困扰。
2017年中国子宫颈癌综合防控指南提出
了三级预防策略，其中接种HPV疫苗是第
一步。首次性行为前接种HPV疫苗预防
效果更佳，WHO建议9—14岁未发生性行
为的女孩应该作为首要接种对象。在性
生活开始之前，感染HPV的几率较低，而
HPV疫苗对未感染人群的保护效率更好，
感染前接种可以更有效地预防。

目前我国女性有三种价型的HPV疫苗
可供选择，所有9—45岁适龄女性都可以按
需选择9/4/2价HPV疫苗。我国已获批上市
的HPV疫苗，其活性成分均为蛋白质，不含
有活病毒，所以HPV疫苗没有感染性和致癌

性。专家建议非经期接种HPV疫苗。
以下情况不予接种：对HPV疫苗活性

成分或任何辅料成分过敏者；接种过二价
HPV疫苗者和接种四价HPV未满一年者
不予接种九价HPV疫苗；患有急性疾病，
严重慢性疾病，慢性疾病的急性发作期和
发热者；严重过敏体质者；妊娠期、哺乳期
妇女不宜接种本疫苗；备孕期妇女不建议
接种；三个月内使用过免疫球蛋白或血液
制品者；正在抗生素、抗病毒药物或者干
扰素、免疫抑制剂等的治疗期内；15天内
接种过其他疫苗者。

据悉，市疾控中心成人预防接种门诊
能提供乙肝疫苗、带状疱疹疫苗、流感疫
苗、23价肺炎疫苗、HPV疫苗、狂犬疫苗、狂
犬免疫球蛋白、破伤风疫苗等的接种服务。

接种服务时间：
5—9月：上午8︰30—11︰30

下午14︰30—17︰30
10—4月：上午8︰30—11︰30

下午14︰00—17︰00
法定节假日上午接种
门诊地址：牡丹区中华路1516号菏

泽市疾病预防控制中心。
咨询电话：0530—5827619

接种HPV疫苗免受宫颈癌威胁
市疾控中心成人预防接种门诊寒假期间每天提供30支九价疫苗

冬日里，我
市城区各大公园
的风景各具特色，
吸引众多市民和
游客赏景游园。
记者走访了解到，
大多数市民和游客都能做到文明游园，但
仍有部分游客无视公园内随处可见的文明
游园提示，在草坪中乱扔塑料袋、不把垃圾
扔进垃圾桶等不文明行为时有发生。

1月28日，正值周末，赵王河公园内的
儿童游乐设施，吸引了不少家长带孩子前
来游玩。进入公园，记者看到有部分市民
在公共场所随地吐痰，还有一些市民游客

带着孩子在河边游玩，完全无视安全警示
牌的存在。对此，工作人员表示，虽然公园
一直通过各种方式大力倡导文明出游，但
依然有游客存在不文明行为，下一步，公园
将加大巡查监管力度，提高游客的文明旅
游意识。

在赵王河公园内，虽然设置有不少垃
圾桶，但是地面上仍有烟头、饮料瓶等垃

圾，垃圾桶附近也
散落不少垃圾。
记者随机询问了
一些游客，他们表
示，在游玩过程中
偶尔会遇到一些

不文明旅游行为。“个别游客的不文明行
为，不仅是个人文明素养欠缺的体现，也会
影响其他游客的心情。”市民李梦告诉记
者，干净整洁的公园环境会让游客的心情
更舒畅，因此，希望每位游客都能注意自己
的言行举止，时刻把文明记在心里，如果遇
到不文明行为，能制止的尽量制止，不能让
不文明行为煞了风景。 记者王浩

出行游玩 拒绝不文明行为

本报讯（记者 李若
生）近日，由山东省体育局
主办的第十届全国大众冰
雪季“中国体育彩票”山东
省第七届冬季全民健身运
动会短道速度轮滑比赛举
行。经过激烈角逐，菏泽
市代表队荣获 1金 2银 6
铜的好成绩。

据了解，山东省第七
届冬季全民健身运动会包
括：陆地冰壶、桌上冰壶、
单板大回转、双板大回转、
雪地滑步车、短道速滑、冰
上速度过桩等群众喜闻乐
见的赛事活动。
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▲近日，菏泽市总工会联合市市场监督管理局、市邮政管理局、市交通运输局，
在市工人文化宫开展送温暖活动。在活动现场，他们向来自全市几十家企业的外卖
员、快递员、货车司机、网约车司机送上米、面、油、春联等慰问物资，让这些奋斗在工
作一线的新业态从业者感受到了冬日里的浓浓真情。

记者孙硕摄

冬日送温暖冬日送温暖 工会连民心工会连民心

图 说 菏 泽菏 泽

◀1月25日，在莱河镇
袁堂村壮土合作社举行的分
红大会上，社员张庆山拿到
分红资金，脸上露出了幸福
的笑容。

2021年，单县莱河镇积
极探索村集体经济发展新
途径，通过成立党支部领办
合作社，对农民手上的撂荒
地实行“土地入股”的形式加
入合作社，因地制宜发展特
色产业，不仅壮大了集体经
济，还带动了农民增收致
富。通讯员霍保国肖婵摄农民喜领股金农民喜领股金


