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5年前的这个春天，在单县杨楼镇刘寨
村党支部号召下，一群志同道合的年轻人
聚集在一起，成立了一个名曰“爱心社”的
社会公益组织，以“播种爱心 传递真情”为
宗旨，倡导“友爱、善良、诚实、互助”的志愿
服务精神，积极开展社会公益活动，将爱的
阳光洒遍刘寨村及周边村庄，助力乡村振
兴。

“我们‘爱心社’成员弘扬吃苦耐劳、服
务群众、奉献社会的精神，关心帮扶鳏寡孤
独者及需要帮助的人，温暖他人的同时也
温暖自己。”“爱心社”社长刘铎说。

“这电灯泡就是‘爱心社’的志愿者给
我换的。”杨楼镇蒋楼村村民王玉明激动地

说，“我年纪大了，眼神不好，晚上灯光不明
亮，就不敢挪步。这些孩子听说后，马上给
我换了新灯泡，比原来的亮多了，我夜里走
动也大胆了!”

春节前，“爱心社”的志愿者分成了 5个
检修小组，配合电工对本村所有独居老人
家里的用电设施检查一遍，及时更换老化
线路和废旧电器，消除一切用电安全隐
患。“这些年，村里没有出现一起因用电引
发的事故，这都得益于‘爱心社’的爱心暖
心志愿服务。”村干部白传响说。

除了检修电器，“爱心社”还为全村 100
余名老年人承办孝善敬老饺子宴、义务理
发、清洁庭院等爱心活动。每隔一段时间，

“爱心社”就会组织开展助学、助老、助困等
主题活动。这些活动的全部支出都来源于

“爱心社”志愿者的爱心捐献，迄今累计捐
款 4万多元。“‘爱心社’组织的捐款捐物、孝
善敬老等活动，我都会积极参与。”“爱心
社”志愿者刘佳玲说。

不久前，“爱心社”再一次组织爱心活
动，向困难家庭、单亲家庭的留守儿童赠送
新书包、作业本和文具。“我们组织这次活
动，就是为了鼓励这些特殊家庭的孩子，让
他们树立正确的人生观，勤奋学习，用知识
改变命运。”“爱心社”志愿者刘福民说。

“爱心社”几乎全部“承包”了本村人居
环境整治任务，清理公共卫生，评选“美丽庭

院”，公共环境消毒，修剪绿化苗木，带领和
协助乡亲们做到房屋、院落、门口“三清洁”，
保持美丽村容村貌，提振了群众的精气神。

如今，越来越多的年轻人加入“爱心
社”，投身志愿服务，推动新时代文明实践
和乡村振兴。“爱心社”现已发展志愿者 100
多人，累计开展爱心活动 1000多次，受益群
众达到 1万多人次。

“献出一片爱心，共建和美乡村。我们
希望有更多的爱心人士走进‘爱心社’，汇
聚更大的爱心力量，帮助需要帮助的乡亲
们，把爱的阳光洒满乡村的角角落落。”刘
寨村党支部书记白传收说。

通讯员 刘厚珉 记者 王富刚

本报讯（通讯
员 刘厚珉 记者 王富
刚）近日，单县全民
健身中心体育公园，
市民何守敏使用新
安装的新型健身器
材锻炼身体。“公共
健身器材智能水平
提升了，我健身的兴
趣也跟着提升了。”
何守敏高兴地说。

单县体育服务
中心主任赵新介绍，
广大市民健身使用
的体育器材包括一
套二代智慧健身路
径和一套青年力量
型健身路径，系该县
首次安装的新型健
身器材，也是全市第
一批推广的智慧型
健身器材。与传统
的一代健身器材不
同的是，每件智慧健
身器材上面均装有
一把大伞，伞上装有
太阳能电池板，能随
时为健身器材运行
提供能量、实现夜间
照明、24小时锻炼，
并且节能环保、遮阳

避雨。器材包括智慧划船器、双位健身
车、双位推举器、双位漫步机等设施。“我
可以通过器材电子屏幕直观了解运动时
间、运动频率和消耗的卡路里等多种信
息，让健身更智能、更科学、更有趣，这成
了我的常态锻炼项目。”正在锻炼的居民
王欣雨说。

青年力量型健身路径充分考虑了年
轻人的健身需求，以“力量、挑战、成长”为
设计理念，配备如杠铃、哑铃、自由负重等
多种力量训练器材，相当于把室内健身房
搬到了户外，满足更多健身爱好者的需
求。

近年来，单县深入贯彻落实《全民健
身计划》，抓好群众体育“六个身边工程”，
整合城区绿地、健身广场、体育公园等公
共资源，一体化推进公共体育健身设施建
设，着力打造城市社区 15分钟健身圈，推
动全民健身深入开展。

2月 22日，郓城县迎来了一场别开生
面的文化对话。韩国忠清南道（省）武术散
打队成员郑成勋一行走进郓城水浒好汉
城，参加“走读山东 感知菏泽”文化交流活
动，在刀光拳影、指尖技艺中邂逅非遗之
美。

非遗面塑映匠心

在曹州面塑非遗工坊，非遗代表性传
承人穆绪建以其精湛的技艺，一捻一塑间
尽显东方美学的独特韵味。他手指翻飞，
三两下便捏制成了一朵牡丹花，那细腻层
叠的花瓣，令韩国友人赞叹不已。“可以制
作一个蛇面塑吗？”张京彬（韩国）问道。穆
绪建即兴创作，仅三分钟便塑造出一条鳞
甲生动的灵蛇，赠予张京彬。“今年是蛇年，
也是我的本命年，感谢老师的礼物，我会将
它带回韩国悉心珍藏！”

剪纸艺术传佳话

郑成勋一行步入杨秀玲剪纸艺术馆
时，郓城剪纸非遗代表性传承人杨秀玲与
张璐正沉浸于“当哪吒遇见牡丹”系列作品
的创作中。尹汝重（韩国）望着栩栩如生的
哪吒形象与环绕其四周的绚烂牡丹，不禁
对其精湛技艺发出由衷赞叹：“哇，哪吒，是
很厉害很火爆的哪吒！”随后，杨秀玲向大
家讲述了剪纸的基础知识与简易操作技
巧，以纸为媒，带领众人体验“阴阳镂刻”之
妙。彩纸翻飞间，韩国友人们化身“非遗学
徒”，全神贯注地投入到“剪窗花”这一传统
习俗创作之中。

水浒武魂显豪情

在青砖黛瓦的演武场上，大家沉浸于
水浒拳法的教学中，细细体悟着武术中的
刚柔并济。在跟随“浪子燕青”的武学步伐
中，文熙澍（韩国）面带笑意，仿佛穿越时
空：“这种感觉真是太奇妙了，就像我真的
在与那些英勇无畏的好汉们一同研习武
艺。”重逾百斤的状元大刀掀起活动高潮，

舞台上李教头刀法厚重、虎虎生风，再现了
水浒好汉的豪迈气概。郑成勋率众依次尝
试，被这份沉甸甸的历史分量深深震撼：

“这不仅是兵器，更是中华武德精神的具象
体现。”

宋代点茶传千古

走进宋代点茶馆，郑成勋一行观赏着
细腻的茶百戏表演，研磨、注汤、击拂、品
尝，“好茶，好喝，是印象里的中国意境”。
在雕版印刷体验区，尹汝重（韩国）轻研松
墨，将《官箴》经典细心拓印于纸笺之上：

“这就是被誉为中国古代四大发明之一的

雕版印刷术吗？我今天也学会了。”
临近结束，郑成勋一再对今天的行程

表示感谢：“我 2018年来过这里，这是第二
次，我对这里的显著进步和变化表示钦佩，
能够直接参与武术和手工艺、茶文化体验
等，度过了一段很有意义的时光。”

郓城县是千年古县，历史文化底蕴深
厚，是闻名全国的“武术之乡”“曲艺之
乡”。据悉，此次活动系郓城县“中韩文化
交流”系列项目之一，未来双方还将在非遗
保护、文旅融合等领域深化合作，促进文化
互鉴。
文/图 通讯员 李牧 崔如坤 苏亚 记者 孙涛

近日，为确保城区绿化苗木顺利返青，鲁西新区城市精细化管理办公室对辖
区内各路段绿化带、绿地、公园以及广场片林等苗木采取水车漫灌、人工喷淋、微
喷滴灌“三结合”的方式，确保每一株植物都能得到充足的水分滋养，为市民提供
更加优美、舒适的生活环境。 记者 王振宇 摄

悠悠万事，吃饭为大。23日发布的 2025年中央一
号文件围绕“米袋子”“菜篮子”“油瓶子”等作出一系列
重要部署。这再次表明，必须确保国家粮食安全，始终
把饭碗牢牢端在自己手上。

要看到，在连续 9年稳定在 1.3万亿斤以上的基础
上，2024年我国粮食产量首次迈上 1.4万亿斤新台阶。
也要看到，我国粮食供需长期处于紧平衡的格局没有
变。受气候、水资源、外部环境变化等因素影响，威胁我
国粮食安全的挑战和风险仍然存在。且粮食产量爬坡
难、滑坡易，不能因连续丰收而掉以轻心。

耕地是粮食生产的命根子，必须实行最严格的耕
地保护制度。“严格耕地总量管控和‘以补定占’”“完善
补充耕地质量评价和验收标准”“持续整治‘大棚房’、侵
占耕地‘挖湖造景’、乱占耕地建房等问题”……此次中
央一号文件靶向精准，提出了一系列强化耕地保护、提
升耕地质量的针对性部署，各地应扎扎实实落实，不断
把耕地变良田，向良田要产量。

稳面积的同时，必须加强农技和装备支撑，下更大
功夫推动粮食大面积单产提升。2024年，我国粮食亩
产提高 5.1公斤，对增产的贡献率达到了八成。亩产提
高靠什么？具体讲，就是要推动良种、良机、良法齐发
力。要按照中央要求和文件部署，加快良种培育和应用
推广，推进农机装备智能化应用，增加研发投入，鼓励产
学研合作，培养农业专业人才，给提高单产插上科技的
翅膀，让高标准农田变成高产量农田。

保障粮食安全，还应进一步健全粮食生产支持政
策体系。各方都要躬身入局，形成合力，进一步强化强
农惠农支持，保护农民种粮积极性，提高补贴的精准性
与指向性，完善中央统筹下的粮食产销区省际横向利益
补偿机制，让主产区抓粮得实惠、不吃亏，更好构建饭碗
一起端、责任一起扛的粮食安全格局。

粮食安全是“国之大者”，只有把牢粮食安全主动
权，才能把稳强国复兴主动权，才能为中国式现代化建
设提供可靠保障。 古一平

韩国友人“逛郓城”邂逅非遗之美
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浇灌浇灌““返青水返青水””焕新城市生态焕新城市生态
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体验剪纸艺术体验剪纸艺术水浒拳法教学水浒拳法教学


