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3月 10日上午 11点半，成武县文亭
街道办事处的“古小城ㆍ智慧享老驿站”
内，热气腾腾的饭菜早已准备就绪。黄
豆芽、青椒豆皮肉、冬瓜炖鸡、馍头、小米
汤……各种饭菜的香味扑鼻而来。这里
是城区所有环卫工人的助餐点，每天只
需 2.5元，他们就能吃上热乎、营养、健康
的早饭和午饭，彻底解决了之前“吃饭
难”的问题。

70岁的环卫工人张玉林吃着拼盘里
的三菜一汤，脸上洋溢着满足的笑容。他
告诉记者：“老伴去世多年，一个人做饭很
麻烦，跟着孩子吃饭时间上又不合拍。自
从一年前这里有了助老食堂，我的生活就
有滋有味起来。早餐有包子、鸡蛋、馒头、
稀饭，午餐有荤有素，一天两餐仅需 2.5元
就能准时吃饱吃好。室外作业，乍暖还
寒，热菜热饭一下肚，周身温暖，让他倍感

幸福。”
“无人问我粥可温，无人与我立黄

昏。”这是很多老年人孤独和无奈的写照，
他们缺少陪伴和关怀。对于像张玉林这
样的老人，这里不仅是一个吃饭的地方，
更是一个温馨的港湾。这里冬暖夏凉、有
免费热水、有卫生室、有幸福发屋等。他
和同事在此吃饭、聊天、休息、就医、理发，
生活有了温度，便冲散了内心的孤独，切
切实实让他们感受到了政府的关怀与尊
重。

该县民政局负责人祝兆亭告诉记者，
如何让“养老”变成“享老”，让更多的城乡
老年人吃上便宜、营养的热饭，县民政局
在上级领导的支持下，整合资源，探索出
了“幸福院+、党群服务中心+、村级饭店+、
共富工坊+、闲置学校+助老食堂”五种建
设模式。通过政府补贴、慈善捐赠、多类

经营等方式，为助老食堂提供了稳定的资
金来源。鼓励助老食堂在满足老年人需
求的同时，向社会开放，用市场化经营的
利润补贴助老餐，形成良性循环。比如，
村级饭店可以承接村里的红白事宴席
等。目前，全县建成并可持续运营助老食
堂 50处，日均就餐 7800余人次，其中老人
2300余人次，惠及 1.2万余名老年人，有效
破解农村养老服务短板，获群众广泛好
评。

据了解，成武县还率先创新实施“慈
善暖菏餐”，本县 60周岁及以上的低保、特
困人员等群体在成武县人民医院住院期
间，驿站免费为其送餐，对陪护人员送餐
只收取成本费。去年，我市老年助餐服务
现场会在成武县召开，全市推广了“成武
模式”。

成武县智慧享老驿站温暖服务是我

市积极探索老年助餐发展新模式的一个
缩影。据了解，围绕解决老年人“一餐热
饭”问题，我市改革创新，因地制宜整合资
源，形成了“幸福院”“党群服务中心”“村
级饭店”“共富工坊”“闲置学校+助老食
堂”5类建设，社会捐赠、企业援助、市场运
营、集体收入、移风易俗 5种运营方式，统
一房屋公有、统一人员、统一标准、统一制
度、统一考核 5种管理的“3个 5”模式，为
老年助餐服务的可持续发展提供了有力
保障。特别是我市的“慈善暖菏餐”品牌
赢得民政部、民政厅广泛关注。

目前，全市运营助老食堂 176家，我
市的经验做法入选全省养老服务领域创
新典型案例，成为全省标杆，为全省老年
助餐服务提供了可复制经验，可持续运营
模式在全省推广。

记者 马琳

本报讯（通讯员 王博 李牧 记者 孙涛）“不用多跑腿，只进一
扇门！一次性办好了退役报到、户口登记、社保卡申领、养老保险
和医疗保险转接等 11个事项，真的太方便了！为咱县的退役军人
事务局点赞！”近日，刚退役返郓的士兵梁振东激动地说。

近年来，郓城县积极打造退役军人服务“好郓”品牌，自 2022
年起大力推进退役军人服务“一件事”工程，将 11项涉及多部门的
政务服务事项集成办理，目前已为 1000余名退役军人提供了高效
便捷、集约规范的暖心服务。

家住郓城县唐庙镇胡庄村的士兵梁振东服役期满，光荣退
役。3月 2日，他踏上了返乡的高铁，一路上怀着对部队的不舍，却
又有几分近乡情怯。然而，令梁先生意外的是，当他走出高铁站
时，迎接他的是醒目的欢迎条幅和隆重的欢迎仪式，工作人员和
亲友早早等候在此，为他献上鲜花、佩戴大红花，并送上了一份特
别的退役返乡大礼包，里面装有郓城县退役军人服务“一件事”服
务指南和宣传折页。

针对梁振东退役流程办理的疑问，工作人员耐心解释：“你先
回家安顿好，和家人团聚，抽空来一趟退役军人服务中心就行。
放心，一次就能办好所有手续。”

次日上午，怀着半是忐忑半是怀疑的心情，梁先生走进了位
于廪丘路 145号的郓城县退役军人服务中心大厅，退役军人事务
局工作人员热情接待了他，填表只需填一张，交材料只需交一套，
退役军人事务局牵头，公安局、人社局、医保局、人武部等多个部
门的人联合现场办公，当天就把所有事项办好了。

“没想到真的这么省心省力，你们的服务太周到了！”梁振东
忍不住为工作人员竖起大拇指，连连称赞。

春回大地，“戎”归郓城！进入 2025年春季退伍季，郓城县持
续推进退役军人服务“一件事”落实落地，着力优化业务流程、办
理要素、受理方式、出件方式，大幅减时间、减环节、减材料，推动 11个事项“一次告知、一表
申请、一套材料、一窗（端）受理、一网通办”，真正实现军人退役报到由“多地、多窗、多次”
向“一地、一窗、一次”转变，办事效率明显提高，辖区退役军人的获得感、幸福感显著提升！

本报讯（记者 李保珠）3
月 9日，由人民摄影报社、山
东画报社、中国鸟网及菏泽
市文学艺术界联合会联合
主办的凯大杯“精灵舞动 心
仪张康”全国鸟类摄影大赛
作品展在曹州书画院隆重
开幕，并现场为获奖代表进
行颁奖。

此次展览不仅是一场
视觉的盛宴，更是对曹县黄
河故道生态文明建设成果
的一次集中展示。展览通
过精选的摄影作品，既展现
了鸟类的灵动与美丽，又传
递了人与自然和谐共生的
理念，全面展示我市在生态
文明建设领域取得的丰硕
成果，为黄河流域生态保护
和高质量发展以及乡村振
兴战略的推进贡献摄影力
量。
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本报讯（记者
王富刚 通讯员 刘朝
晖）为加强医院学科
建设，提升医疗技术
水平，单县中心医院
积极选派优秀中青
年医生赴国外进修
学 习 。 2024 年 11
月，骨科副主任医师
邓亦奇受医院委派
前往德国帕德博恩
圣约瑟夫兄弟医院
研修学习，回国后，
将德国先进的医疗
技术及理念引进到
医院。

近日，在医院门
诊综合楼会议室，举
行了邓亦奇医生在
德国研学工作经验
分享汇报会。他把
在德国学习到的先
进技术、医疗理念及
生活感受分享给大
家。

帕德博恩圣约
瑟夫兄弟医院是一
所具有百年历史综
合医院，也是德国著
名哥廷根大学教学
实习基地。目前它
是德国重要的脊柱
机器人辅助治疗中
心、显微微创治疗中

心、脊柱肿瘤治疗中心。此次邓亦奇医生跟
随导师脊柱神经外科主任医师 Szeöke教授重
点学习了脊柱微创诊疗技术，包括显微镜下
脊柱融合手术、脊柱 3D导航机器人辅助下微
创胸腰椎内固定手术、显微镜下脊柱肿瘤微
创手术治疗等，这些技术将有助于提高手术
精准度、减少患者创伤并加速康复。

单县中心医院始终坚持“人才强院”战
略，高度重视人才培养工作。选派优秀医生
赴国外进修学习，是医院加强学科建设、提升
医疗服务质量的重要举措。从 2024年开始，
单县中心医院作为医共体建设牵头单位，充
分发挥县域龙头作用，推动了优质医疗资源
下沉，人才培养也走出了一条引进与自己培
育相结合的道路，由“输血”变“造血”，持续提
升各科室的医疗服务能力。2024年，医院引
进博士 1人、硕士 14人，在职攻读博士 5人、
取得本科及以上学历 51人，职工学历结构持
续优化。完成 467人职称竞聘工作，推荐申
报正高职称 41人、副高职称 128人。选派 25
人到国内外知名医院进修学习。1人获评菏
泽市有突出贡献的中青年专家。

如今的单县中心医院，现代化、精益化管
理水平全面提升，医疗服务体系不断完善，综
合竞争力显著增强，稳居中国县级医院百强
榜前 30强。

本报讯（记者 王燕 通讯员 刘厚珉）
日前，单县朱集镇张寨村一户村民办白
事，仅安排了两桌饭，接待的均是其生前
亲朋。当事人和亲戚不穿孝服，集体鞠躬
致哀……如此办理葬礼，简约又不失庄重，
为张寨村移风易俗的践行写下生动注脚。

令人惊叹的是，这种打破传统丧葬
陋习的文明新风，已在这片红色热土延
续了五十多年。据了解，张寨村素有“红
村”美誉，不仅是单县第一个农村党支部
和单县第一支抗日武装的诞生地，还是
第一届中共单县县委、中共鲁西南工委、
中共苏鲁豫特委、湖西专署所在地，红色
文化、民俗文化底蕴丰厚。

张寨村党支部书记陈莉介绍，20世纪
70年代，时任济南军区山东省生产建设兵
团三师副师长左守善的母亲谢世，其回到
家乡张寨村操办丧事，力破传统陋习，提
倡节俭之风。他及家人、亲属不穿孝服，

不再叩头行礼，不搞烟酒接待，不请喇叭
响器，不要纸扎等，在全村引起强烈反响，
却也悄然种下文明新风的种子。从此，这
条不成文的“规定”被群众沿承下来。

近年来，随着农村经济社会的发展，当
年“左守善规定”有所“松动”，张寨村红白理
事会就白事接待有了“新规”，将“白事简办”
推向新高度。如今，白事仅招待村外亲戚，
每桌餐标严格控制在 200元以内，馒头不
限量，管饱不铺张。而当事人和亲属不穿
白孝服，集体向逝者鞠躬致哀，一直被群众
默默地遵循着，丝毫不曾改变。这两年，村
里有两户村民办了白事，分别安排了7桌、8
桌饭菜，每桌饭菜标准都不超过200元。

“红事新办、白事简办，大家都这样，
谁也不会攀比，全村一年能节省开销几
十万元。”陈莉说，这种植根红色文化的
治理方式，不仅减轻了群众负担，避免铺
张浪费，更培育出崇简尚德的新风尚。

本报讯（记者 王燕）3月 7日，鲁西新
区佃户屯街道张和庄社区锣鼓喧天，秧歌
队一路载歌载舞，将一份份承载着荣誉的
喜报，送到“好媳妇”“十大孝星”“创业标
兵”的娘家。一时间，社区里满是欢声笑
语，洋溢着崇德向善的浓厚氛围。

当喜报送到“好媳妇”晁桂粉的娘家
时，娘家人手捧着这份特殊的荣誉，自豪
感油然而生。晁桂粉激动地说：“百善孝
为先，今天喜报送到娘家，我感觉非常光
荣。今后我将继续勤俭持家、孝敬父母，
做好榜样。”

在锣鼓声中，晁桂粉身披绶带与娘
家人合影，围观居民纷纷拍照记录，更有
人感慨：“这样的表彰比发奖金更有面
子，咱社区的风气越来越好了！”

与晁桂粉同获表彰的“创业标兵”刘
岩表示：“今后我将带领村里的小姐妹，为
家乡的振兴贡献自己的力量。”刘岩的创业
事迹在社区早已传为佳话，此次表彰不仅
是对她个人努力的认可，更是激励更多居
民投身家乡建设，为乡村振兴添砖加瓦。

为弘扬孝善美德，树立文明新风，此
次评选活动，张和庄社区严格依据孝顺

公婆、夫妻和睦、教子有方、勤俭持家等
多项标准，采取群众推荐、邻里互评的方
式，推选出“好媳妇”“五好家庭”等多名
人选，通过秧歌队送喜报进娘家的形式，
既让获奖者感受到“一人获奖、全家光
荣”的尊崇感，又激发群众参与文明建设
的积极性，引领大家崇尚文明新风。

“这种公开、公正、透明的评选机制，极
大地激发了邻里乡亲的参与热情，让大家
在参与过程中，深刻体会到文明新风的力
量。”张和庄社区党支部书记张景宪表示，
通过树立一大批群众身边看得见、摸得着、
学得到的先进典型，让大家真切感受到，美
德就在身边，榜样就在眼前，既融洽婆媳亲
情、改善邻里关系，又让文明新风尚深植千
家万户，提升群众幸福感和获得感。

“一餐热饭”温暖老人心
——成武县智慧享老驿站助力老年人幸福生活

单县朱集镇张寨村节俭办事成老规矩
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百鸟蹁跹绘生态 光影定格护黄河
“精灵舞动 心仪张康”全国鸟类摄影大赛作品展开幕

春植一片绿春植一片绿 共护母亲河共护母亲河

摄影作品展吸引市民前来参观摄影作品展吸引市民前来参观
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