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清晨 6时，东明县东方武术学校的操场上已响起整齐的
脚步声。40余名舞狮队员身着练功服，在熹微晨光中舒展筋
骨。清脆的铜铃声、激昂的鼓点与队员的呐喊交织在一起，唤
醒了这座“黄河入鲁第一县”的黎明。在这里传承的北狮艺
术，作为省级非物质文化遗产，已在黄河两岸流转百年，如今
正以其刚劲奔放的姿态，舞动出新的时代活力。

东明北狮的魅力，首先在于形神兼备。狮头圆大灵动，
黄、红、黑三色分别象征着历史人物刘、关、张的忠、义、勇；狮
头点缀的五个铜铃，则暗藏喜、怒、悲、恐、惊五种神情。通过
红头花与绿头花，可清晰区分雌雄。表演时，需要队员们默契
配合，狮头与狮尾无缝衔接，动作一气呵成——时而跳方桌、
踩大球，时而双狮戏绣球，更有 360度高台旋转、1080度交叉
平躺等高难度绝技。高三学生靳克锋练习舞狮已有 6年，他
与队友配合默契，将狮子眨眼、挠痒、舔毛等细腻动作演绎得
惟妙惟肖，刚劲中透着灵动，完美展现了北狮“雄伟凶猛与细
腻活泼相统一”的独特风格。

这门百年艺术的背后，是几代人的执着坚守。清光绪年
间，尚氏先祖尚安顺、尚安泽在北京庙会偶遇舞狮表演，深为
折服，返乡后便用竹木棍、草纸、麻线亲手制作出狮头狮皮，组
建起最早的舞狮队。技艺历经民国迁徙、新中国发展的岁月
流转，虽在“文革”期间一度面临解散，但改革开放后，第五代
传人尚胜法、尚胜友毅然重振旗鼓。1994年，在上级部门扶持
下，尚胜法创立东明县东方武术学校，并组建专业舞狮队，使
这项百年技艺得以系统化传承。

从乡村庙会走向世界赛场，这头“黄河狮”的足迹越舞越
远。2006年，东方武校舞狮队代表中国，在印度尼西亚夺得世
界龙狮锦标赛北狮冠军；2010年，他们登上了上海世博会的舞
台；2012年至 2014年，更连续三年蝉联“黄飞鸿杯”南北狮王
争霸赛冠军。队员们还曾出访德国、英国、新加坡等多国，并
参与央视春节晚会录制，将中华非遗的魅力播撒到世界各地。

鼓点铿锵，狮舞蹁跹。百年北狮在东明大地上生根发芽，
既承载着“祥瑞祈福”的古老民俗内涵，也延续着中华民族的
精神密码。如今，东方武术学校的少年们已稳稳接过传承的
接力棒，让这门融合了武术、音乐与舞蹈的非遗艺术，在新时
代焕发出更加鲜活的生命力。黄河奔涌，狮声不息，这头昂扬
的“东方雄狮”，正舞动着属于这个时代的文化自信华章。

文/图 记者 王振宇 李保珠

王安忆的长篇小说《长恨歌》荣获第
五届茅盾文学奖，被公认为“中国当代文学
的经典作品之一”。她在开篇《弄堂》中写
道：“街道的楼房凸现在它之上，是一些点
与线，而它则是中国画中称为皴法的那些
笔触，是将空白填满的。”

此处所说的“皴法”，本是中国画的一
种独特技法。它不同于以单线勾勒轮廓的

“白描”，而是通过大量细碎、层叠、密集的
笔触，来表现山石、峰峦及树皮的自然纹理
与质感。

在《长恨歌》中，王安忆正是借用了这
种工细缜密的笔法，将上海的人文历史、社
会风貌与人性的复杂多面巧妙融合，绘制
成一幅细腻深沉的海上旧梦画卷。她的笔
触细腻而绵密，对生活进行巨细无遗的摹
写，恰如中国画中的“皴法”，层层渲染，最
终呈现出丰富的质感与肌理。

首先，作者巧借“皴法”构图，营造出鲜
活的质地感。弄堂是上海的缩影，代表着
这座城市的灵魂。在王安忆笔下，“上海的
弄堂是性感的，有一股肌肤之亲似的。它
有着触手的凉和暖，是可感可知，有一些私
心的。”她运用点、线、面的层层皴染，绘出
形形色色、声气各异的弄堂景象。那壮观
而性感的弄堂，是在日常烟火的点滴中“一
点一点地累积起来”的，由远及近，由模糊
至清晰，由概括到具体，最终立体地呈现在
读者面前。透过这“皴法”般的笔触，我们
仿佛能闻到弄堂里的烟火气息，触摸到那
份独特的海派情怀。王安忆用开阔绵密的
细节，层层叠叠的“皴法”，赋予弄堂以质地
感，不仅展示出弄堂的“纹路”和“肌理”，更
是将上海风貌跃然纸上，成为该部小说特
有的亮点和出彩之处。

进而，她善用“皴法”描摹抽象，赋予无
形以具象感。光阴与光影，本是难以捕捉
的无形之物，王安忆却用“皴法”将其变得
可视可感。书中写到王琦瑶在爱丽丝公寓
中等待李主任：“她不数日子，却数墙上的
光影，多少次从这面墙移到那面墙。”她在
等待中消磨日子，寝食不安，甚至病态到

“数墙上的光影度日”，后来恐惧到看墙上
的光影，终日拉上窗帘，“白天也须开着灯，
昼与夜连成一串，钟是停摆的，有没有时间
无所谓”了。《长恨歌》以“皴法”写活了上海

的浮沉场景，通过王琦瑶“锦绣烟尘”式的传奇一生，将时代的沧桑巨
变与个人命运的坎坷紧密相连。纵然是绚丽一时的海上繁华，终将
烟消云散，揭示出“繁华梦”背后的苍凉本质。

最终，“皴法”更用以传递神韵，超越了形似，营造出深邃的意境
感。邬桥本是“专门供作避乱的”，是“疗病养伤的好地方”，可外乡人
却“无一不是好了伤疤忘了痛的”。王琦瑶到邬桥外婆家避乱，但她那
颗“上海的心”又何曾真正平静？王安忆以“皴法”笔墨细细勾勒那些
琐碎而真切的上海往事，使得昔日的流光溢彩、繁华春梦，以及“沪上
淑媛”的爱恨情愁，如一段段呓语，又如一场场幻梦，最终谱成一曲“玉
容寂寞泪阑干，梨花一枝春带雨”的悠长悲歌。

从流光溢彩的上海滩到幽深曲折的石库门弄堂，从灯红酒绿的
舞会到质朴无华的日常，王安忆凭借“皴法”般的细腻笔触，为
我们描绘出一幅生动而深刻的海上旧梦画卷。阅读此书，我
们 仿 佛 得 以 穿 越 时
空，亲身领略那份独
一无二的城市韵味与
时代悲欢。 许国华

在单县，提及民间传统文艺的守护与
传承，白东菊和她带领的北城民间艺术团
是一个绕不开的名字。

家住单县北城街道广圣殿社区的白
东菊，自幼热爱文艺，年轻时便是宣传舞
台上的活跃分子。2006 年退休后，在当地
政府的支持下，她与几位志同道合的伙伴
一起，毅然肩负起传承单县非物质文化遗
产“打响竹”的重任。

“打响竹”是发源于元代的单县独有
的民间表演艺术，以模仿鱼、虾、白鹤、龟、
蛇等动物的动作为表现形式。表演时，参
与者与观众共同击打竹板，配合“动物”队
伍游行，场面宏大，深受民众喜爱。然而，
随着岁月流逝，老一辈艺人年事已高，无
力登台，部分技艺濒临失传，这项古老艺
术亟待抢救与振兴。“退休后时间充裕了，
可以专心做喜欢的事。得知‘打响竹’快
要湮没无闻，我就下定决心一定要把它救
回来。”白东菊的话语朴素而坚定。

为了复活“打响竹”，白东菊和她的团
队四处寻访老艺人，虚心求教。 2010 年，
消失了半个世纪的“打响竹”终于重现在
公众面前。作为团队的“灵魂人物”，白东
菊还需应对演出中的实际困难——表演
需 56 人协作，但像“龟”“虾”这类角色，因

传统称谓让部分团员心存顾虑，不愿扮
演。白东菊没有气馁，她一方面耐心与团
员沟通，阐明每个角色对演出完整性的重
要意义；另一方面，她巧妙地将“龟”角色
改称为寓意吉祥的“长寿老”，使大家从情
感上更容易接受，最终成功化解了难题。

团队在深入挖掘、忠实传承的同时，
也注重与时俱进、大胆创新。她们将“打
响竹”与秧歌艺术融会贯通，更加突出“人
物”与“动物”的造型与演绎，适当减弱竹
板的“响声”比重，使得整个表演的艺术水
准更为突出，并成功入选省级非遗代表性
项目。

如今，年逾古稀的白东菊与艺术团的
核心成员们，依然精神矍铄，充满活力。
近日，在单县牌坊文化广场，白东菊和姐
妹们正悉心指导文体爱好者学习“打响
竹”。

“打响竹”早已成为这些民间文艺“大
家”生活中不可或缺的一部分，不仅为他
们带来快乐与健康，更让他们始终保持着
昂扬的进取精神。面对娱乐方式多元化
与市场化的挑战，他们依然满怀信心与期
待。“希望‘打响竹’这张单县的文化名片，
能在这片深厚的土地上永远传承下去！”
白东菊动情地说。 文/图 通讯员 刘波
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近日，市民在牡丹区

非遗展上参观李程创作的

脱胎漆器牡丹花瓶。作为

山东漆器髹饰技艺非物质

文化遗产代表性传承人，

李程在传统工艺基础上融

入菏泽牡丹文化元素，开

发出上百种兼具齐鲁文化

底蕴与郓城地方特色的漆

器产品，推动漆器从艺术

品向现代日常用品转化。

记者 李若生 摄

本报讯（记者 孙涛 通讯员 崔如
坤）11月 12日，郓城县革命老区经济
文化建设促进会（简 称“ 郓 城 老 促
会”）正式成立，标志着该县在推进革
命老区建设方面迈出重要一步。未
来，郓城老促会将作为专门协调服务
机构，系统推动老区经济文化全面发
展。

郓城县是一片具有光荣革命传
统的红色热土，曾在民族独立与人
民解放进程中作出重要贡献。郓城
老促会的成立，既是赓续红色血脉、
传承革命精神的具体实践，也是广
泛动员社会力量、服务老区振兴的
现实需要。该机构将搭建起党委政
府与老区群众之间的沟通桥梁，整
合社会资源，对接发展需求，在促进
老区产业发展、改善民生福祉、弘扬
红色文化等方面发挥积极作用。

郓城老促会会长王广岱表示，下
一步，老促会将紧密围绕全县发展大
局，积极履行职能，既当好党委、政府
的“参谋助手”，也做好老区群众的

“贴心人”，切实将红色资源优势转化
为发展优势，为郓城革命老区全面振
兴注入持久动能。

▲▲白东菊白东菊（（右四右四））邀请邀请
外国友人一起演出外国友人一起演出

◀◀仙鹤出场仙鹤出场

本报讯（通讯员 刘波）近日，
《单县中医药志》出版。该书作为
系统梳理当地中医药发展脉络的
地方性专著，不仅服务当代，更将
惠泽后世。

该书记述单县中医药发展的
历史和现状，突出时代特点和地方
特色。记述时间上起远古中医药
起源，下迄 2022年，采用篇、章、节、
目四级结构，以节和条目为基本记
述单元，全面展现了各项事物的发
展脉络，并翔实反映了相关人物的
生平与贡献。为丰富内容，部分条
目下还增设了附件，采用了述、记、
志、传、图、表、录等多种形式编纂。

该书内容涵盖概述、大事记、
中医篇、中药篇、单县中医医院篇、
人物篇、杂志、附录等多个部分。
编纂遵循“生不立传、生可入志”的
原则。人物篇采用人物传略与人
物简介两种形式，按出生年份排
序，收录了数千年来在单县生活并
对当地中医药发展作出贡献的代
表人物。其中，近现代人物的入选
标准为：医德高尚、医术精湛，或拥
有一技之长、在民间行医且享有声
誉的单县籍中医药从业者。

郓城县革命老区经济郓城县革命老区经济

文化建设促进会成立文化建设促进会成立

《《单县中医药志单县中医药志》》出版出版

丹心承元舞丹心承元舞 竹响续文脉竹响续文脉
———单县民间文艺—单县民间文艺““打响竹打响竹””复活小记复活小记

鼓震黄河晓鼓震黄河晓 狮舞中华魂狮舞中华魂
———东明北狮的百年坚守与全球绽放—东明北狮的百年坚守与全球绽放

舞狮队员们空闲时间为自己的舞狮队员们空闲时间为自己的““爱狮爱狮””梳妆梳妆

双狮表演训练双狮表演训练

在东明新建的村台进行文艺表演在东明新建的村台进行文艺表演舞狮队员们的闲暇时刻舞狮队员们的闲暇时刻

精彩演出现场精彩演出现场

舞狮队员们正在练习新动作舞狮队员们正在练习新动作

漆器漆器““邂逅邂逅””牡丹牡丹

鸣锣开道鸣锣开道

认真对待每一场比赛活动认真对待每一场比赛活动
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