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“大爷，您看看这倡议书，婚事新办不攀比，高额彩礼咱可不能要，日子过得舒
心比啥都强！”“大姐，要是有啥法律方面的疑问，您尽管说，我们给您详细讲
讲。”近日，曹县魏湾镇乡村集市上人头攒动、热闹非凡，一群身着红马甲的志愿者
穿梭在摊位之间，将文明新风和惠民政策送到群众身边，成为集市上一道亮眼的风
景线。

活动现场，志愿者们没有设置固定宣讲台，而是主动走进赶集群众中间，手里
拿着倡议书和宣传册，用接地气的菏泽方言与大家拉家常、话文明。他们围绕婚事
新办、抵制高额彩礼、践行厚养薄葬等文明新风尚，结合身边鲜活案例进行耐心解
读，引导群众摒弃陈规陋习，树立文明健康的生活理念。据统计，此次活动共发放
明白纸、宣传手册等资料200余份，覆盖群众500余人次。 记者 毛慎沛 摄

创新助老餐桌 守护舌尖幸福
——曹县以党建引领绘制养老服务新图景

“刚出锅的热饺子，还有医生上门量血
压，这样的好日子以前想都不敢想！”日前，
曹县青堌集镇朱老家村助老食堂内，老人
们接过热腾腾的午餐，连声称赞。这温暖
的一幕，正是曹县以党建为引领，深耕养老
服务民生工程的生动缩影。

近年来，曹县将老年助餐服务列为民
生保障重中之重，创新探索“党建+助餐”模
式，构建起覆盖城乡的助老餐桌服务网
络。目前，全县已建成 40余处助老食堂、12
处助餐点，累计惠及老人 7万余人次，让“一
餐热饭”成为老年人晚年幸福的坚实支撑。

为让助餐服务精准触达每一位有需求
的老人，曹县制定“镇街试点—城区扩面—
村级覆盖”三步走战略，盘活村幸福院、党
群服务中心等现有资源，因地制宜建设助

餐场所。针对不同老年群体需求，推行“普
惠 + 特惠”差异化收费模式：曹县人民医院
为 60岁以上特困住院老人提供免费“慈善
暖菏餐”；村（社区）按年龄分级定价，陪护
人员收费低于市场价。针对行动不便的高
龄失能老人，曹县组建由党员、社区工作
者、公益岗人员和志愿者组成的送餐队伍，
建立“两人包一户”轮流送餐机制，打通服
务“最后一公里”。同时设立“助餐及时达
红旗岗”，通过流动红旗评比激发服务活
力，让每一份餐食都带着温度送达。

为保障助老餐桌长效运营、持续惠民，
曹县创新“向上争取+村集体出资+社会捐
助”多元融资模式，叠加税费减免、水电气
价格优惠等政策，最大限度降低运营成本，
实现惠民与可持续的双赢。在服务质量保

障上，曹县组建由民政、市场监管、卫健、财
政等部门组成的联合监管领导小组，建立
常态化检查督导机制，重点围绕食品安全、
服务质量、资金使用等关键环节开展监督
检查，及时发现问题、整改落实，为助老餐
桌服务筑牢安全底线。

曹县并未止步于“一餐热饭”的基础保
障，而是将助老餐桌升级为多功能服务平
台，让“餐桌”变身“课堂”“议事桌”“文艺桌”

“助医桌”，不断延伸服务内涵。每周五的
“社区议事日”上，老人们围坐餐桌畅所欲
言，青菏街道学府华庭小区居民通过“议事
餐桌”反映排水难题，办事处迅速修通 300
米下水道；曹城街道西湖公馆社区养老服
务中心根据老人建议，增设理疗机、健身器
材，实现“就餐+健身”一站式体验。截至目

前，“议事餐桌”累计收集意见 180余条，问
题解决率超 90%。非就餐时间，助老食堂
化身为老年人的“幸福驿站”，青菏街道文
锦苑小区邀请书法志愿者义务授课，老年
大学开设广场舞、八段锦等特色课程；磐石
街道助老食堂内，派出所民警定期用真实
案例为老人们普法，守护养老钱袋子……
丰富的精神文化活动，让助老食堂成为充
满欢声笑语的幸福家园。

从“一餐热饭”到“多元服务”，从“就餐
场所”到“幸福家园”，曹县以党建为引领，
让助老餐桌既暖胃又暖心。如今，助老餐
桌已成为凝聚民心、推进基层治理的重要
阵地，为养老服务注入持久活力，持续提升
老年人的获得感、幸福感、安全感。

记者 王振宇
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日前，在菏泽医学专科学校附属医院康
复医学科，一场特殊的“教学”正在进行。
2023级康复治疗技术专业的学生们围在一
名脑卒中康复患者床旁，在带教老师的指导
下，细致评估患者肌张力、关节活动度及平衡
功能。

近年来，该校紧紧抓住职业教育改革的
机遇，将产教融合、校企合作作为提升人才培
养质量的战略核心，致力于构建“深度融合、
协同育人、互利共赢”的校企命运共同体，让
学生在真实的职业环境中，实现从“供给导
向”向“需求导向”的关键转变。

产教融合 实践教学

“患者的肩关节外展受限明显，训练时要
注意先做被动活动，避免牵拉损伤。”“建议加
入核心稳定性训练，改善他的坐位平衡。”学
生们你一言我一语，结合所学理论知识，对患
者情况进行分析。

这样的场景，在菏泽医专的“现代学徒
制”教学实践中已成常态。此前，该校与青岛
希莱雅合美健康产业有限公司共建的希莱雅
大健康产业学院，成为菏泽医专“十四五”期
间深化产教融合、校企合作的一个重要平台。

在职业教育改革的春风里，菏泽医专以
其特有的稳健与执着，紧抓时代机遇，将“产
教融合、校企合作”作为提升人才培养质量的
战略核心，走出了一条特色鲜明的高质量发
展之路。

校企合作 深度融合

机制创新，是学校发展的坚实基石。为
确保人才培养与产业变革同频共振，学校建
立了专业设置与产业需求的动态调整机制。

每年，由校领导带领的考察队伍都会深
入企业一线进行实地考察。这不仅是“访企
拓岗促就业”的务实行动，更是精准把脉市
场、让人才培养从“供给导向”向“需求导向”
转变。

此外，学校积极推动合作从浅层对接走
向深度融合。与鲁南制药、漱玉平民等龙头
企业开设的“订单班”，将企业文化与岗位标
准前置融入课程，实现了学生毕业与上岗的

“无缝衔接”。让学生尽早进入合作医院，在
真实的职业环境中，由临床导师与学校教师
共同雕琢，显著提升了岗位胜任力。

平台聚力 全面提升

高水平平台是支撑产教融合落地的关键。目前，学校建有辐射全国 9省市、涵盖
228家单位的实践教学网络。

为破解医学实操难题，该校积极推进“康养照护虚拟仿真实训基地”建设，以虚拟
现实技术革新教学模式，让学生在虚拟与现实的交织中锤炼技艺。目前，该项目已入
选国家级培育项目。学校还与爱尔眼科、北大医疗脑健康等行业头部机构共建了 7个
特色产业学院，并创建了 12家非直属附属医院。这些实体化平台，如同一个个“练兵
场”，实现了课程、师资、技术的深度共建共享。

从课堂到“临床”，从理论到实践，菏泽医学专科学校通过深化产教融合、校企合
作，为学生们搭建了一座通往未来的桥梁。未来，学校将继续坚守“为党育人、为国育
才”的初心使命，不断拓展产教融合的深度与广度，为区域经济社会与医养健康产业高
质量发展贡献更多“菏医力量”。 记者 张品

下沉县域商演
捞金、直播间改名
换 姓 带 货 、打“ 公
益”旗号洗白……
劣迹艺人线上线下
违规复出、失德失
范屡屡发生，触碰
公序良俗底线，污
染文化传播生态。

文娱行业不是
失德者逐利的“逍
遥 场 ”，对 漠 视 监
管、挑战公序良俗
的行径，必须坚决
整治、从严纠偏。

事实上，文娱
从业者的言行“负
面清单”早已划得
清楚明白。中国演
出行业协会相关管
理办法将涉毒、涉
赌等十余类行为列
为禁区，明确不同
的联合抵制期限及
严格的复出评议程
序。

违规复出乱象
为何难遏止？根源
在于部分从业者利
欲熏心，有的平台
追求流量至上，也
在 于 监 管 存 在 漏
洞，治理合力尚未
形成。劣迹艺人钻

“线上线下监管差
异”空子，借“下沉

市场信息差”规避监督；“饭圈”乱象推
波助澜，也让不良风气在一些粉丝群
体中蔓延。

文艺承担着成风化人的职责。对
乱象整治须直击要害，堵住监管漏洞、
划实规范红线。对演艺活动的监管不
能止步于对经纪公司提交的合同、证
照做形式审查，不能只是“流程盖章”
的走过场。行业协会也要绷紧自律之
弦，严格执行联合抵制机制，净化行业
生态，对违规复出坚决说“不”。

针对有些劣迹艺人线上“借网重
生”，平台不能“装睡”。要摒弃流量至
上，优化算法逻辑，把好审核关口，完
善举报机制，及时发现和下架劣迹艺
人相关内容和不良导向视频，不留传
播空间。

源清则流清，行正则业兴。严规
矩、实监管，让违法失德者无漏洞可
钻、无市场可依，才能更好引导文娱行
业回归本源，让正气充盈文化传播空
间。 吴植 闫睿

集市上的文明宣讲集市上的文明宣讲

温暖的安全向导温暖的安全向导
1月 19日，我市迎来大范围雨雪天气，菏泽火车站周边道路湿滑难行。公安

交管部门以雪为令，在火车站各关键路口增派警力，定人定岗疏导交通、帮扶行
人、提供指引，全力保障出行安全与道路畅通。 记者 张啸 通讯员 刘洋 摄

御寒，谨防一氧化碳中毒
本报讯（记者 马琳）1月20日是大寒时

节，气温进入一年中最低的时候，居民家中
门窗常闭，人们在使用燃气、炭火等方式取
暖、吃火锅、洗浴时，很容易导致一氧化碳中
毒。市疾控中心专家提醒大家，要时刻绷紧
安全弦，掌握预防与急救知识，谨防一氧化
碳中毒发生，确保平安、温暖过冬。

据了解，一氧化碳是一种无色、无味、
无刺激性的有毒气体，常因煤炉、燃气、炭火
等燃料在不充分燃烧时产生，素有“无形杀
手”之称，人体吸入后，它会与血液中的血红
蛋白结合，导致组织缺氧，引发中毒，严重时
可迅速致人死亡。

一氧化碳中毒有以下症状：轻度中毒
会出现头痛、头晕、心慌、恶心、呕吐、全身乏
力等症状，若能及时察觉并脱离环境，或及
时开窗通风，呼吸新鲜空气后可快速缓解。
中度中毒除上述症状加重外，可出现多汗、

烦躁、步履不稳、面色苍白、意识模糊、嗜睡，
并逐渐陷入昏迷。重度中毒者陷入深度昏
迷，常伴四肢抽搐、大小便失禁、血压和呼吸
不规则，典型表现为口唇黏膜呈现“樱桃红
色”，此类患者生命垂危，即便经抢救存活，
也可能遗留严重的神经系统后遗症。

如发现煤气中毒者，应立即通风，切断
气源，严禁在现场开关电器或使用明火（如
打火机），以防爆炸；迅速将患者转移至空气
新鲜、通风良好处。解开中毒者的领扣，保
持呼吸道通畅，并注意保暖，避免受凉引发
并发症发生。中毒者应保持安静休息，避免
因活动加重身体内氧的消耗，有条件的应尽
快吸氧。对于中、重度病人，在进行现场急
救的同时，应立即拨打 120急救电话，及时
送医，在等待救援期间，密切观察患者的呼
吸、心跳，如出现停止，立即实施心肺复苏。
即使患者苏醒，也必须送医进行后续检查与

治疗，以防发生“迟发性脑病”。
预防胜于救治，避免悲剧发生，关键在

于预防。预防一氧化碳中毒，一是确保通
风。使用炭火炉、煤炉、燃气等设备时，务必
保持室内空气流通，切勿因天气寒冷而长时
间紧闭门窗。二是规范安装。燃气热水器
必须安装在浴室外的通风处（如厨房、阳
台），并确保排烟管道完好、直通室外，禁止
安装在浴室内。取暖炉具的烟囱要定期检
查清理，伸出室外的部分应加装防风装置，
防止废气倒灌。三是安全使用。购买合格
燃气器具并由专业人员安装；睡前务必检查
炉火是否完全熄灭，燃气阀门是否关严；切
勿在门窗紧闭、开着空调的车内睡觉，防止
汽车尾气中的一氧化碳积聚。四是技防加
持。建议在厨房、使用燃气的起居室等区域
安装一氧化碳报警器，并定期测试，确保其
正常工作，为家庭增添一道安全保障。
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