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“大家看这张照片，是 1993年我在黄
河岸边拍的群众参与治理黄河的场景，那
时的地排车、铁锹，现在再难见到喽……”1
月 25日，“山东省第十六届摄影艺术展”菏
泽巡展在曹州书画院开展，展览现场，女摄
影家王超英指着墙上的组照，向参观群众
讲述自己 50年来扎根菏泽、用镜头定格黄
河滩区沧桑巨变与百姓烟火日常的创作历
程，一张张带着温度的照片，一声声饱含深
情的讲解，让现场观众仿佛穿越时光，触摸
到了菏泽半个世纪的发展脉络。

菏泽本土女摄影家王超英的组照《黄
河儿女——变迁拾萃 50年》凭借深厚的时
代底蕴、真挚的人文关怀，荣获记录类作品

“金质收藏奖”，成为此次巡展的一大亮点。
1976年，王超英拿起相机，对准黄河

岸边劳作的乡亲们，按下了记录黄河儿女
的第一个快门。这一按，便是 50年。50
年间，她的足迹遍布菏泽田间地头、黄河

滩区，从洪水、地震等灾难现场，到挖河治
水、滩区迁建、丰收节庆等珍贵瞬间，她用
镜头捕捉时代变迁，留存人间温情。“摄影
是历史的眼睛，也是我的生命之窗，能为
家乡、为黄河儿女留下记忆，是我这辈子
最幸运的事。”王超英的话语里满是执着
与热爱。

这份坚守让她屡获殊荣。去年 10月，
她的作品《黄河儿女——变迁拾萃 50年》
从 32万余件参赛作品中脱颖而出，入选第
30届全国摄影艺术展览纪录类长期关注
单元；其作品《母亲河畔今夕情》同时入选
第十二届全国农民摄影大展。两项国家级
荣誉背后，是她 50年如一日的坚守——从
黑白胶片到数码影像，摄影设备在更新，但
她镜头下黄河、家乡、百姓的主题从未改
变。

“我拍的不是风景，也不是摆拍，而是
黄河儿女的生活与精神。”王超英说，“这些

照片串联起来，就是黄河儿女 50年的奋斗
史，是民族宝贵的精神财富。”1993年菏泽
遭遇特大洪水，深夜接到任务的她扛起相
机就冲向一线。“摄影不仅是记录，更是传
递温暖和力量。”彼时有人劝她保重身体，
长时间蹚水拍摄易落下病根，她却说：“作
为摄影人，关键时候不能掉链子。落下病
不遗憾，错过珍贵瞬间才是终身遗憾。”

如今，年近 70岁的王超英退而不休，
主动学习无人机、延时摄影等新技术，用年
轻人喜欢的方式记录家乡变迁。10年间，
她拍摄了 160组牡丹延时视频、50组芍药
延时视频及百余部短视频，作品在人民网
等主流平台发布，传播至 200多个国家和
地区，让世界看见菏泽风采。

“年轻人喜欢看短视频，我就跟着学，
用新方式讲好菏泽故事、黄河故事。”王超
英笑着说，“我是菏泽的女儿，愿用一生背
着相机，为家乡歌唱、为黄河儿女留影。”她

还寄语年轻摄影爱好者：“生在好时代，要
扎根家乡与生活，用镜头记录时代、传递美
好，让更多人了解菏泽、热爱菏泽。”

快门未停，初心不改。在王超英的镜
头下，黄河是一部流动的时代史诗；每一张
照片都是跳动的音符，串联起黄河儿女的
奋斗与坚守，奏响民族奋进之歌。她 50年
的光影人生，成为菏泽大地上一道动人风
景，镌刻着时代回响，传递着温暖与力
量。

记者 毛慎沛

快 门 声 里 的 时 代 回 响
——菏泽女摄影家王超英的50年光影人生

本报讯（记者 王燕）冬日的曹县魏湾
镇，文明实践广场欢歌阵阵；农家书屋里墨
香氤氲、阅读正浓；黄河大集的文明宣传摊
位前人头攒动……该镇以“曹韵新风·文明
共融”为主线，精准对接群众需求，多措并
举推动新时代文明实践工作走深走实。
2025年，全镇累计开展各类文明实践活动
40余场，惠及群众3万余人次。

品牌引领，构建体系化文明实践新框
架。该镇立足“曹韵新风”本土文化特色，
以“月月有主题、节节有活动”为抓手，将传
统节日、红色文化、移风易俗等核心内容深
度融入年度计划，打造“春有活力、夏有热
情、秋有收获、冬有温暖”的四季实践画
卷。同时整合新时代文明实践所（站）、农

家书屋、文化广场等线下阵地，构建起辐射
全镇的“15分钟文明实践圈”。通过举办创
意大赛、线上平台宣传等形式，让群众从文
明实践的“被动接受者”转变为“主动参与
者”，让文明理念在互动中深入人心。

活动赋能，精准化满足群众多元需
求。该镇紧扣群众实际需求，围绕“我们的
节日”主题，将传统习俗与移风易俗、孝老
爱亲宣传有机结合，成功举办冬季村晚、元
宵大联欢等系列民俗活动。同时，依托清
明节、国庆节等重要节点，组织开展红色祭
扫、理论宣讲、文艺汇演等活动，厚植爱国
情怀。聚焦民生关切，开展“中医义诊直通
车”“学雷锋·清洁家园”等志愿服务，把贴
心服务送到群众家门口。以文艺汇演、小

戏小剧等群众喜闻乐见的形式，举办移风
易俗主题文艺汇演，承办菏泽市移风易俗
巡演暨孝善敬老饺子宴活动，让孝善文明
蔚然成风。

长效深耕，持续释放文明实践效能。
该镇持续升级各类实践阵地功能，依托农
家书屋开展“绿书签行动”主题阅读，在文
明实践广场举办“四季村晚”22场，借力

“黄河大集”开展流动宣传，使阵地常用常
新、活力永续。在“曹韵新风”品牌下，着
力孵化培育“亭廊新语”等本土化宣讲品
牌，用群众语言讲述身边故事，同时通过
微信公众号等新媒体平台，全年发布活动
动态 50余篇，阅读量超万人次，营造出全
民共建、成果共享的浓厚氛围。

曹县魏湾镇打造 15 分钟文明实践圈
惠及群众3万余人次

1月 25日，曹州牡丹园内的梅花已悄然绽放，为冬日的园区添上了一抹灵动的亮色，吸引众多摄影爱好者前来拍照打卡。
梅花以其迎寒傲雪、高洁坚韧的品格，承载着人们对新春的期盼与向往，也拉开了赏花季的序幕。随着气温逐步回升，园区内除
了梅花持续盛放外，后续迎春、牡丹等花卉也将次第绽放，从早春的梅香雅韵到暮春的国色天香，为游客呈现四季有花、步步皆
景的游览体验。 记者 李保珠 摄

梅花初绽引客来梅花初绽引客来

1月 26日，菏泽汽车总站在候车大厅开展“浓情腊八，情暖冬日”志愿服务活
动。车站小红帽爱心使者服务队及青年志愿者为候车旅客、班车车主、环卫工人
送上热气腾腾的腊八粥与节日祝福。同时，大厅电子屏滚动播放腊八节民俗知
识，弘扬传统文化，让旅客在寒冬中感受旅途温暖。 记者 郭阳阳 摄

暖心服务伴出行暖心服务伴出行

1月26日，鲁西新区万福街道开展“浓情腊八·粥暖万家”文明实践主题活动，志愿者
为环卫工人、快递员送上腊八粥、纸巾和春联。

此次活动是万福街道深化社会主义核心价值观“五融入”、传承传统节日文化的重
要实践，更是对户外劳动者的真切关怀，让坚守岗位的“城市美容师”和“奔跑的配送员”
在节日当天既能喝上热乎的腊八粥，又能收到暖心的节日祝福。 记者 李保珠 摄

近日，由市卫健委主办的“中医生活化·冬藏养正气”社区行活动在牡丹区中医
医院举办。现场设义诊专区与六大特色体验区，提供体质辨识、中医理疗、养生科普
等服务，吸引了众多居民参与体验。此次活动是我市推进中医药文化传播与基层健
康服务融合的生动实践，为居民提供了便捷高效的健康服务，更让“治未病”理念深
入人心，推动了中医药从“专业诊疗”向“日常保健”延伸。 记者 郭阳阳 摄

万福街道开展文明实践活动万福街道开展文明实践活动

中医药冬藏养生服务惠民生中医药冬藏养生服务惠民生

005：性别：女 1984年出生
户籍地：牡丹区 工作地：牡丹区
婚姻状况：离异 身高：163cm
体重：80kg 学历：专科
月薪：5000元左右
房子：已购房
自我介绍：个体工商户，父母做生
意，哥哥弟弟已婚。

005：性别：男 1989年出生

户籍地：单县 工作地：单县

婚姻状况：离异（未育）

身高：173cm 体重：70kg
学历：本科 职业：教师

月薪：8000元左右 房子：已购房

自我介绍：父母务工，独生子。

001：性别：男 1986年出生
户籍地：曹县 工作地：牡丹区
婚姻状况：离异
身高：170cm 体重：65kg
学历：中专
月薪：7000元左右 房子：已购房
自我介绍：个体工商户，父母务
农，兄妹三人。

002：性别：男 1986年出生
户籍地：牡丹区 工作地：牡丹区
婚姻状况：离异 身高：173cm
体重：80kg 学历：专科
月薪：6000元左右
房子：已购房
自我介绍：在私企工作，父亲退
休，母亲务农，弟弟已婚。

003：性别：男 1981年出生

户籍地：牡丹区 工作地：牡丹区

婚姻状况：离异 身高:173cm
体重:70kg 学历：中专

月薪：6000元左右

房子：已购房

自我介绍：在私企工作

004：性别：男 1975年出生

户籍地：鄄城 工作地：鄄城

婚姻状况：离异 身高:170cm
体重:70kg 学历：本科

职业：公务员 月薪：6000元左右

房子：已购房

自我介绍：母亲退休，有个妹妹。

001：性别：女 1969年出生

户籍地：牡丹区 工作地：牡丹区

婚姻状况：离异 身高：164cm
体重：62kg 学历：高中

月薪：5000元左右 房子：已购房

自我介绍：在国企退休

002：性别：女 1989年出生

户籍地：牡丹区 工作地：牡丹区

婚姻状况：离异 身高：165cm
体重：51kg 学历：中专

月薪：9000元左右，已购车。

自我介绍：个体工商户，父母务农，哥

哥妹妹已婚。

003：性别：女 1983年出生

户籍地：牡丹区 工作地：牡丹区

婚姻状况：离异 身高：165cm
体重：63kg 学历：本科

月薪：5000元左右 房子：已购房

自我介绍：在国企工作，父母退

休，哥哥已婚。

004：性别：女 1980年出生

户籍地：牡丹区 工作地：牡丹区

婚姻状况：离异 身高：158cm
体重：58kg 学历：本科 职业：教师

月薪：5000元左右 房子：已购房

自我介绍：父母务农，有弟弟妹妹。

本 报 讯
（记者 李艳粉）
近日，市区曹州
路一处儿童友
好主题墙绘惊
艳亮相，生动活
泼的色彩与充
满童趣的画面
成为城市的一
道温暖风景线，
吸引众多市民
与儿童驻足观
赏、拍照打卡。

这处墙绘
由市妇联牵头
创作，将“城市
为儿童而建、儿
童为城市添彩”
融入设计理念，
墙绘中盛放的
牡丹花与欢快
嬉戏的儿童相
映成趣，孩子们
踢球、放风筝的
场景充满活力，
传递着幸福与
希望。墙绘中
牡丹花、菏泽大
剧院、国花魂雕
塑作为菏泽市
城市文化的代
表元素和地标
建筑，代表着菏
泽深厚的文化
底蕴和城市精
神。《菏泽市儿

童友好城市促进条例》作为全国首个儿童
友好城市建设地方性法规，表达了我市以
法治力量护航儿童友好城市建设的决心与
担当。整幅画面主题鲜明内涵丰富，生动
讲述了菏泽推进儿童友好城市建设的创新
实践，向全社会传递了“尊重儿童、关爱儿
童、赋能儿童”的友好理念。

在墙绘创作过程中，市儿童友好观察
团的孩子们也参与其中，成为小小共创
者。他们眼中闪烁着好奇与期待的光芒，
迫不及待地拿起画笔为墙绘填色。孩子
们相互交流、相互帮助，现场充满了欢声
笑语。“这次体验既新奇又好玩，希望我们
的城市有更多好玩的公园，让我们可以开
心地玩耍！”一位参与共创的孩子说。儿
童参与的共创模式，不仅让孩子们深入了
解了儿童友好城市的理念，更激发了他们
参与城市建设的热情和创造力。

儿童友好主题墙绘的创作，是我市推
进儿童友好城市建设的一项生动实践，这
面承载着童趣与温度的墙绘已成为菏泽
街头新晋的网红打卡点。
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