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手臂平放、握拳，暗红色的血液顺着导
管流入采血袋。这个动作，李庆华已经重
复了 24年。

1月 30日，在 2025年度“菏泽好人”发
布仪式上，东明县税务工作者李庆华获评
助人为乐类“菏泽好人”。聚光灯下，他显
得有些局促，就如他那 9600毫升献血总量
背后的故事——平淡、质朴，却实实在在地
温暖着许多人。

故事始于 1998 年。那年李庆华 30
岁，偶然路过一辆献血车，毫不犹豫便走
了上去。“那时年轻，也没想到能坚持这么
久。”李庆华说，对他而言，献血并非刻意
为之的“壮举”，更像生活里自然而然的一
件事。

捐献全血，每次间隔不能少于 6个月。
24年来，李庆华总是踩着最短的间隔期，献
出允许的最高血量。9600毫升，约等于两
个成年人的全身血量。若按每次救助 1至 3

人计算，这些血液可能已为超过 200人带去
了生的希望。

“献血不仅帮助别人，也让我自己心
安。”被问及为何能坚持 20余年，李庆华的
回答简单而笃定，“只要身体允许，能帮一
点是一点。”

李庆华的生活有两条清晰的轨迹：本
职是税务工作，献血则是内心的选择。两
者看似无关，却指向同一个方向——以自
己的方式，为社会、为他人尽一份力。

除了定期献血外，在需要紧急援助的
时刻，李庆华也从未缺席。

2024年 7月，东明县遭遇罕见龙卷风
袭击，房屋倒塌、道路中断，许多人的生活
陷入困境。

“我是党员，这时候我不去谁去？”面对
妻子的担心，李庆华留下这句话，带上物资
与工具，直奔受灾最重的东明县城关街道
白寨社区。

“灾后第一个晚上，庆华走访了 40多户
人家，帮助 11户居民恢复了基本生活秩
序。”社区居民陈北领回忆。

社区外的主干道被倒伏的大树阻断。
李庆华和志愿者一起动手清理，硬是在废
墟中开出了一条 5米宽的通道。“没多想，就
盼着救援车能快点进来。”李庆华说。那一
晚，他浑身湿透，满脚泥泞，累得几乎坐在
路边就能睡着。

救灾是他公益生活中的一个片段。这
位有 36年工作经验的老税务人，把大量业
余时间投向了公益。

收入并不高的李庆华，将多数周末和
节假日用于走访帮扶。关爱留守儿童、帮
助困难家庭、资助 10多名困境学生……这
些事不会出现在工作考核表里，却深深烙
在他的人生中。

“多些耐心，多些爱心，多些理解，多些
鼓励。”这是李庆华与孩子们相处的方式。

每次走访，他都耐心和孩子们交谈，鼓励他
们积极面对生活。

在办税服务厅，他认真解答问题；在献
血车上，他平静地伸出手臂；在灾后现场，
他埋头清理道路；在受助者家中，他轻声细
语地交谈。场景在变，初心始终如一。

从青丝到鬓白，李庆华以最平常的方
式，做着那些他认为“该做的事”。“只要还
能动，我就会继续做下去。”谈及未来，他笑
着说。

记者 李若生

本报讯（通
讯员 刘波 记者
王富刚）近日，单
县北城街道党建
联盟活动中心暖
意融融，与室外
的寒冷景象形成
鲜明对比。一群

“老大妈”正在排
练春晚节目，休
息间隙大家依次
掏钱，交给北城
艺术团团长白东
菊。白东菊一边
收钱，一边登记：
闫凤芝 20元，刘
继梅 50元，侯春
荣 100 元 ……

“捐多捐少随心
意，贵在参与，要
的就是一份真心
实意！”白东菊乐
呵呵地说。

原来，大家
踊跃捐献的是用
于“611”爱心助
学工程的资金。
令人感动的是，
这项捐助已持续
整整 12年，参与
人数由最初的 4
人发展到如今的
60多人，累计捐
款约 5 万元，已

帮助 20多名家庭困难、品学兼优的孩子
继续学业。

据悉，“611”爱心助学工程由单县志
愿者联合会倡导发起，即每 6人组成一个
小组，每人每天节省 1元钱，汇聚起来资助
一名困难家庭学生，基本可覆盖其一学年
的学习生活费用，从而有效减轻家庭经济
负担。

刘继梅是爱心团队中最早的成员之
一。每天从生活费中省出 1 元钱投入

“611”爱心箱，已成为她的习惯。至于至
今总共捐了多少钱，她心里没有数，也觉
得不重要。“看到孩子们接过助学金的那
一刻，我特别安心，觉得这钱比花在自己
身上更有意义！”刘继梅自豪地说。

对于刘继梅这些“老大妈”而言，每天
捐出 1元钱并不影响生活，但积少成多、众
人合力，就能产生“大作用”——帮助一个
家庭缓解困境，支撑一个孩子完成学业，
甚至可能改变他们的人生轨迹。

“所以说，看似是小行动，承载的却是
大希望。我们要继续做下去，帮助更多寒
门学子走向更广阔的天地。”白东菊充满
信心地说。

春节临近，商超等食品经营场所进入消费高峰期。食品安全事关群众切身利益，鲁西新区综合行政执法局围绕“守底线、查隐

患、保安全”主线，全面开展节前食品安全检查。执法人员深入辖区商超及食品经营主体，针对米面油、肉蛋奶、节令礼盒等热销商

品开展靶向抽样检测，同时督促经营者明码标价、诚信经营，以严格标准和扎实举措保障人民群众新春饮食安全。

记者 黄啟峰 摄

本报讯（记者 毛慎沛）新春佳节将
至，为切实筑牢企业及员工反诈防护屏
障，守护群众财产安全，近日，中国银行
巨野支行组织工作人员走进巨野星球宠
物制造厂，开展“筑牢反诈防线，喜迎平
安新春”主题反诈知识宣传活动。通过
案例拆解、实操指导等形式，为企业及员
工平安过节保驾护航。

活动现场，支行工作人员聚焦涉企
高发电信网络诈骗类型，详细讲解“冒充
领导转账”“虚假合同诈骗”等套路，结合
近期真实案例，拆解诈骗分子的作案流
程与陷阱，让企业员工清晰掌握诈骗分
子的惯用手段。针对财务人员，重点强

化账户管理、转账复核等风险提示，叮嘱
他们严守财务流程，切勿轻信陌生指令，
坚决杜绝违规转账行为。工作人员现场
指导企业员工安装国家反诈中心App，演
示来电预警功能，告知大家及时开启预
警模式，筑牢手机端反诈“第一道防
线”。同时通过发放宣传折页、互动答
疑，普及“三不一多”防诈原则，解答大家
关于账户安全、可疑交易识别等疑问，引
导员工提高警惕、主动防范。

此次宣传活动累计覆盖企业员工
100余人次，发放反诈宣传资料 90余份，
实现了反诈知识精准触达、精准普及，得
到企业及员工一致认可与好评。

本报讯（记者 胡云
华）2026年春运期间，菏
泽牡丹机场预计运输旅
客 6.7万人次，计划执行
航班 560架次，航线可通
达广州、深圳、杭州等 9座
国内主要城市。

2月 2日，菏泽牡丹
机 场 旅 客 运 输 量 超 过
1500人次。由菏泽飞往
广州、深圳、海口、哈尔滨
等地的热门航线客座率
均超过 90%。

为保障春运，菏泽牡
丹机场重点部署应急处
置与安全隐患排查工作，
强化新型违禁品识别检
查力度；依托“菏您同行”
服务品牌，持续提供“候
鸟无忧”服务，并在到达
厅增设“暖心小站”。同时，机场还通过优化
行李转运流程保障年货运输，并将举办春节
市集等活动，营造浓厚的节日氛围。

“你们不仅帮我选到了合适的助听器，还教我怎么调节音量，以后交流更方

便了。”近日，定陶区残联开展“听见美好，重拾有声世界”助听器公益适配活动，

一名参与者向工作人员说。

该活动通过精准评估、个性化适配与科普宣教，为辖区内听力障碍者适配

助听器 426套。专业听力师与验配师为每位参与者进行全面检测，并结合其生

活习惯与需求，制定个性化适配方案。工作人员现场讲解助听器的使用、保养

方法，演示调试技巧，并为每个人建立听力健康档案，提供后续跟踪服务，确保

助听器长期有效使用。 记者 毛慎沛 摄

2月 2日，定陶区法律援助中心工作人员走
进城区大集，开展“法律赶年集，普法乡村行”活
动，把法律服务送到群众家门口。他们聚焦邻里
纠纷、农民工讨薪等常见法律问题，用方言结合
案例耐心讲解法律援助的申请条件、流程和范
围，将法律条文转化为群众听得懂的“家常话”。

“平时忙于农活，很少有机会了解法律知
识。今天不仅领了资料，还帮我解答了工资问
题，特别实用！”现场咨询的刘林满意地说。此次
活动共发放普法资料 300余份，接待咨询 50余人
次。

这正是定陶区深化“陶小援”法律服务品牌
的生动缩影。2025年以来，该中心推动抽象法律
条文转化为群众可感、可及、可依赖的权益保障，
既交出了亮眼的服务答卷，也探索出一条以法治
温情促进社会和谐、夯实治理根基的有效路径。

定陶区创新构建“1+4+N”服务模式，即依托
1个品牌引领，以法治体检、法律讲座、特色服务、
回访监督 4项举措为支撑，覆盖多类服务对象与
应用场景。服务触角延伸至工会驿站、社区、校
园等地，精准对接农民工、新就业形态劳动者、妇
女儿童、老年人、残疾人等群体的差异化需求。
此举推动法律援助从“坐等上门”向“主动发现、精
准输送”转型，织就了一张响应快、覆盖广的普惠
性法治保障网。

针对临近春节的工资结算焦虑，“陶小援”志
愿服务队深入工地与工会驿站，为农民工、快递
员、外卖骑手送上“定心丸”。围绕欠薪追偿、工伤
赔偿、劳务协议等问题，区司法局组织律师以案
释法，指导证据留存，并同步畅通法律援助“绿色
通道”。2025年以来，已为百余位农民工及数十
名新就业群体人员成功维权。

在家庭与社会细胞的细微处，“陶小援”同样
倾注心力。区司法局联合区妇联打造“法援+调
解+心理疏导”服务体系，深入乡村社区宣讲反家
暴、未成年人保护等知识，并为困境妇女儿童提
供上门服务。聚焦老年人关心的继承、赡养及防
诈骗问题，区司法局创新“法援+调解”模式，成功
化解多起涉老纠纷，其中助力八旬老人维权案例获评省级优秀案例。在校园，“陶小
援”通过情景模拟等形式开展生动普法，并为特殊未成年人开通“五个当天”快速办案
通道，守护青春健康成长。

“陶小援”的效能提升，得益于跨部门协同的机制创新。区司法局在政务服务中
心、矛调中心设立专属窗口，推行“法援+仲裁”“法援+信访”等模式，实现矛盾纠纷一
站式化解。“这种融合，不仅提高了办事效率，更在互动中潜移默化地提高了群众的法

治素养，推动社会治理向少讼无讼的前
端延伸。”定陶区法律援助中心主任刘
英姿说。

截至目前，依托“陶小援”品牌，定
陶区法律援助中心已办理案件 1100余
件，接待咨询 1万余人次，群众满意度达
100%。 记者 刘卫国

李庆华：24年累计献血 9600毫升
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