
5月 21日，“筝声鲁韵——2026山东派
古筝艺术展演”在“中国古筝之乡”郓城县
拉开帷幕（如图）。同一天，两场展演从乡
村舞台到校园礼堂接力上演，名家与民间
同台、传统与创新交融，让山东派古筝这一
国家级非遗在新时代焕发勃勃生机。活动
由山东省音乐家协会、济南大学、菏泽市文
联主办。

乡土根脉：筝声“回家”

21日上午，郓城县陈坡乡杨寺村文化
广场热闹非凡，乡亲们围坐台前。一曲弦
索乐《戏韵·高调风》率先奏响，韵律醇厚，

拉开了乡村音乐会的序幕。紧接着，古筝
合奏《丰收锣鼓》欢腾热烈，霍庄村班社的
山东琴书《劝人方》唱腔地道绵长，黎仝庄
班社的《碰八板》功底深厚，引得台下阵阵
喝彩。古筝演奏家张彤演奏的《铁马吟》苍
劲有力，全场屏息。压轴曲《鲁韵》由全体
演奏员齐奏，尽显齐鲁大地的淳朴与豪迈。

郓城是鲁派古筝的重要发源地。菏泽
弦索乐国家级非遗代表性传承人苏本栋介
绍：“郓城、鄄城一带自古就有‘城内大户多
有瑟，城外村村都有筝’的说法，老百姓喜
筝、习筝之风绵延数百年。这次展演让古
筝回到它生长的土壤，正是传承最好的样

子。”
从杨寺村走出的鲁筝演奏大师赵登

山，一生扎根传统、守正创新，其《铁马吟》
《春到田间》等曲目早已成为中国古筝艺术
的瑰宝。此次展演选址杨寺村，正是为了
致敬先贤、传承根脉。赵登山之子、国家一
级古筝演奏家赵峰专程赶来，他激动地说：

“能在父亲的家乡举办展演，传承山东筝文
化，我特别激动。希望有更多人能听到鲁
筝的声音。”

台下，杨寺村小学学生杨子瑞听得入
迷，眼里满是向往：“古筝真好听，我长大了
也想学古筝、弹古筝。”近年来，郓城县深耕
文化振兴，杨寺村小学的古筝班已成为全
县“非遗进校园”的标杆。陈坡乡党委书记
王琳介绍：“我们坚持古筝进校园、进乡村，
打造特色教育基地，让千年筝音代代相
传。”

雅乐流芳：名家进校园

21日晚间，郓城县高级技工学校礼堂
里座无虚席，台上名家云集，古筝独奏《广
陵行》气势雄浑，山东筝乐联奏《降香牌·凤
阳歌》韵味十足，欢快处如乡间小调，深沉
处似老农诉说，将山东民间音乐的风情展
现得淋漓尽致。弦索乐《碰八板》节奏明
快，古筝与弦索合奏《对流水》《鲁韵》相融
相生，刚柔并济、意境悠远。

山东省音乐家协会副主席郑中在现场
交流中表示，山东派古筝历史悠久、底蕴厚
重，是极具齐鲁地域特色的传统民乐瑰宝，
能在校园里见到这样高水平的展示，对年

轻一代的艺术熏陶意义深远。

薪火相传：多方探新路

展演之外，传承的探讨同样深入。22
日上午，“鲁筝艺术传承与发展”专题座谈
会举行，省内外古筝演奏家、非遗代表性传
承人以及高校学者齐聚一堂，共同回顾了
山东派古筝的艺术发展历程，就推动创造
性转化与创新性发展展开交流。郑中提
出，要深挖鲁筝古谱技艺，依托院校构建分
层教学体系，立足齐鲁文脉创新曲目，借力
文旅与新媒体拓宽传播渠道，集聚多方力
量赋能流派长效传承。与会人员一致表
示，将坚守传承初心，全力弘扬山东派古筝
非遗艺术，推动传统筝乐繁荣发展。

如今，郓城县已有 9所试点学校推进
古筝进校园，当地煌韵民族乐器制造有限
公司生产的古筝畅销海内外，带动众多村
民就业。从教育到产业，从展演舞台到文
旅融合，传统与当代、高雅与乡土，正在筝
声里相遇相融，谱写文化“两创”的生动篇
章。

文/图 记者 孙涛 通讯员 苏亚 李牧
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担当尽责强本领 干事创业建新功

市委“20条意见”如春雷激荡，在全市
机关干部中引发了关于能力与作风的深
层共鸣。作为一名审计战线的老兵，我常
思：在菏泽“十五五”规划开局起步、锚定

“后来居上”奋斗目标的关键节点，审计人
手中的账本与数据，如何转化为服务“六
大工程”的精准力量？又如何以“敢为人
先的闯劲、逆水行舟的拼劲、久久为功的
韧劲、精益求精的钻劲”，在数字的方寸之
间诠释担当？结合近期参与的全市优化
营商环境专项调查、定陶区养老保险基金
审计、长江路快速通道建设项目审计、全
市农业高质量发展审计等一系列重点项
目，我谈三点体会。

以“钻劲”淬炼专业，在“优
服务、惠民生”中找准审计切口

市委提出的“精益求精的钻劲”，对于
审计人而言，是职业生命的底色。参与高
端会计人才培养的经历，让我深刻认识到：
审计监督不是冰冷的数字堆砌，而是通过
专业洞察力，为民生保障与营商环境筑牢
防线。

在定陶区养老保险基金审计中，我与

团队以“钻劲”穿透资金链条。我们不仅核
对拨付数据的准确性，更深入分析养老金
发放的及时性与覆盖面，运用大数据筛查

“重复领取”“死亡冒领”等疑点，确保每一
分“养老钱”都精准直达群众手中。而在全
市优化营商环境专项调查中，我们摒弃“就
账查账”的惯性思维，深入企业一线调研，
关注惠企政策从“纸上”到“账上”的“最后
一公里”。通过剖析涉企奖补资金的使用
效益，提出优化审批流程的建议，让审计的

“服务”二字体现在营商环境“软实力”的持
续提升中。

以“韧劲”跟踪问效，在“强
基建、促发展”中彰显审计担当

“久久为功的韧劲”，是审计监督助力
高质量发展的必然要求。菏泽近年来在交
通建设、产业升级等领域积厚成势，但重大
项目从蓝图到落地往往需要跨越数年周
期，这考验着审计人“一竿子插到底”的定
力。

在长江路快速通道建设项目审计中，
这一“韧劲”得到了充分体现。作为我市首
条高架快速路，该项目投资体量大、社会关

注度高。我们建立了“跟踪审计—问题反
馈—整改销号”的闭环机制，从地下管网迁
改到高架桥面铺设，持续跟踪两年多。面
对工程计量复杂、变更签证繁多等难点，我
们坚持驻场监督，将审计触角延伸至每一
个隐蔽工程。当看到曾经拥堵的长江路变
为畅通的“空中走廊”，当听到市民感慨“从
西客站到高铁站只需 10分钟”，我们深知，
审计人的韧劲，就在于用时间的跨度换取
工程的质量保证，确保每一分财政资金都
转化为菏泽“后来居上”的坚实路基。

以“闯劲”与“拼劲”破题，在
“强农业、助振兴”中贡献审计智慧

“敢为人先的闯劲”与“逆水行舟的拼
劲”，要求我们在服务大局中突破思维定
式。面对“十五五”规划开局的新要求，审
计工作不能只做“经济卫士”，更要成为“发
展谋士”。

在全市农业高质量发展审计中，我们

突破传统财务收支的局限，将目光投向高
标准农田建设、特色农产品保险政策落实
等“三农”热点。通过构建绩效评价模型，
我们不仅关注资金使用合规性，更评估其
对粮食增产、农民增收的实际带动作用。
同时，在市工商联预算执行审计中，我们聚
焦“桥梁纽带”作用的发挥，通过数据分析
揭示商会服务企业的效能短板，提出优化
资金配置的建议。这两项工作虽领域不
同，但都体现了审计的“闯劲”——敢于触
碰改革深水区，用专业视角为乡村振兴和
民营经济发展建言献策。

站在“十五五”开局之年的门槛上，菏
泽“后来居上”的宏伟蓝图正转化为触手可
及的生动实践。作为审计队伍中的一员，
我愿继续以专业为笔、以担当为墨，在服务

“六大工程”的征程中，用“四劲”作风校准
每一个数据、守护每一份信任，让审计监督
的力度转化为高质量发展的温度。当千万
个岗位的履职微光汇聚，便是菏泽跨越赶
超的璀璨星河。

日前，记者从市疾控中心了解到，烟草危害已
成为全世界最严重的公共卫生问题之一。为了赢
回健康和寿命，请尽早戒烟。

烟草危害数字触目惊心。全球每年因吸烟死
亡的人数高达 800万，超过艾滋病、结核病、疟疾死
亡人数之和。我国吸烟者超过 3亿（15岁以上），遭
受二手烟危害者高达 4.5亿，其中 15岁以下儿童就
有 1.8亿。每年有 100万人死于烟草相关疾病。更
令人担忧的是，我国 15至 24岁女性吸烟率正呈上
升趋势。

烟草燃烧时会释放焦油、苯并芘、亚硝胺（强
致癌物）、钋 210（放射性物质）、甲苯、砷（砒霜成
分）等有害物质。青少年正处于生长发育阶段，比
成年人更容易吸收有毒有害物质，开始吸烟的年
龄越小、烟龄越长，伤害越重。

二手烟是不吸烟者躲不掉的伤害。二手烟中
多种有毒物质的浓度甚至高于吸烟者吸入的烟
雾。非吸烟者长期接触二手烟，心脏病风险提高
25%—30%，肺部疾病风险提高 20%—30%。被动
吸烟者患白血病的风险比无烟环境中的非吸烟者
高 7倍。妇女儿童是二手烟的主要受害者：18至
45岁女性在家庭中被动吸烟，患乳腺癌、宫颈癌的
风险分别提高 3.3倍和 3.4倍。二手烟环境中的儿
童，身高体重低于正常水平，患呼吸道感染和气管
炎的风险增加 37%—45%。孕妇被动吸烟可导致
死胎、流产和低出生体重儿，婴儿猝死综合征风险
提高 5—20倍。

戒烟越早越好。无论何时戒烟，戒烟者的寿
命都将长于持续吸烟者。有人担心戒烟后会“生
病”或“发胖”，也有人认为“低焦油烟危害小”，这些
都是误区。事实是：戒烟 1 年，冠心病风险减少
50%；戒烟 5年，脑卒中风险降至不吸烟者水平；戒
烟 10 年，肺癌发生率仅为继续吸烟者的 30%—
50%；戒烟 15年，冠心病风险降至与非吸烟者类
似。30岁前戒烟，肺癌风险减少 90%。一项长达
50年的研究证实：吸烟者比不吸烟者平均早亡 10
年。60岁、50岁、40岁或 30岁戒烟，分别可赢得约
3年、6年、9年或 10年的预期寿命。戒烟还是降低心血管风险最经济的干预
方式。

想成功戒烟，需要解决生理依赖和心理依赖，最佳方案是“药物+行为治
疗”。实用的方法有：改变行为习惯，晨起不先抽烟；清理环境，扔掉烟、打火
机、烟灰缸，远离吸烟场所；寻找替代行为，想抽烟时喝水、深呼吸、刷牙等；学
会应对阶段症状，易激动时就散步，乏力就睡觉，便秘就多喝水，想吃东西就
吃果蔬。

菏泽市民想戒烟，可以通过微信小程序搜索“中国戒烟平台”，允许定位
或手动选择“山东省—菏泽市”，首页即可看到菏泽所有戒烟门诊（地址、电
话、开诊时间）及戒烟热线，专业帮助就在身边。

饭后一支烟，害处大无边。为了自身和家人的健康，请尽早戒烟；青年人
要拒吸第一支烟，青春无烟，未来才无限。

记者 马琳

5 月 31 日是第 39 个“世界无烟日”，活动主题为“青春无烟 未来无
限”。5月 26日，市疾控中心组织工作人员走进菏泽医学专科学校，开展

“世界无烟日”宣教活动。疾控人员围绕主题，通过悬挂宣传条幅、举办科
普讲座、组织学生在“拒吸第一支烟 做不吸烟的新一代”条幅上签名等形
式，向学生们讲解吸烟的危害、戒烟的益处与方法，引导学生从自身做起，
不吸第一支烟，同时监督、劝导身边的亲朋走出误区，早日戒烟，养成良好
的生活习惯，拥有健康的体魄。 记者 马琳 摄

筝 声 不 息 传 鲁 韵
——2026山东派古筝艺术展演侧记

以专业审计护航菏泽“后来居上”
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为切实保障临床用血供应与

用血安全，近日，牡丹区卫生健康

局组织开展无偿献血公益活动。

该局干部职工踊跃响应号召，主

动伸出臂膀捐献热血，以实际行

动彰显卫健系统的责任与担当，

用爱心为生命健康保驾护航。

记者 郭阳阳 摄

无偿献血显大爱无偿献血显大爱

本报讯（通讯
员 张昌伦 李仁启）
连日来，单县公安两
日内三次为群众化
解危难、彰显担当的
事迹，在全县城乡传
为佳话。

5月 21日，该县
时楼镇一处村头靠
麦田的路旁，睡着一
位 沾 满 酒 气 的 老
人。当地派出所民
警接警而动，火速赶
往现场。经查看，确
认老人虽意识模糊
但生命体征平稳。
看到眼前倒地的自
行车，初步判断老人
为饮酒过量骑车不
慎摔倒。于是，民警
先轻声唤醒老人，接
着助其饮用矿泉水
醒酒。待老人意识
逐渐清醒后，又耐心
询问其身份信息和
家庭住址，经现场确
认无误，遂将老人送
回家。

5月 23日，该县
园艺派出所接到热

心群众求助，称在路边发现一名走失孩
童。民警第一时间赶到现场，把孩童抱
到安全区域，接着安抚其情绪，询问家
庭相关信息。因孩童年龄较小，难以表
达清楚。为让孩童尽快回家，民警随即
兵分三路展开搜寻：一路带孩童在事发
地周边街巷逐户排查；一路调取周边公
共监控，追踪孩童的行动轨迹；一路借
助辖区居民微信群和社区警务群发布
寻人启事，动员群众共同寻找。经多方
联动，民警很快与正在焦急寻找的孩童
母亲取得联系。

当日 21时 35分许，该县公安局巡
警大队值班民警巡逻至城区湖西路与
健康路交叉口时，遇到一起突发交通事
故，现场有人受伤倒地。危急时刻，巡
警们迅速分成两组施救：一组在事故现
场周边设置临时警戒线，疏导过往车辆
和行人，严防二次事故发生；另一组第
一时间拨打 120急救电话，并全程守护
伤者、安抚其情绪。救护车一到，巡警
们便迅速协助医护人员将伤者移至车
上，为其争取了宝贵的救治时间，赢得
了在场群众的称赞。
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近日，牡丹区妇联走进东城街道利民社区，开展家风家教主题活动。活动通过普法宣讲、美德故事分享、亲子互动等形式，普及
《家庭教育促进法》，弘扬优良家风，搭建家校社协同育人桥梁，让科学家教理念走进群众生活。图为志愿者现场引导社区居民参与
家风拓印手工制作。 记者 李若生 摄
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