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“锋”回路转 ,放眼未来
——专访中国男篮主教练杜锋

中国男篮目前最关键的问

题在哪？杜锋给出的答案是要

从“等饭吃”转变为“做饭吃”。

杜锋解释道：“这两年 CBA
的数据统计，前 20 名的得分、篮

板基本上是外援包了，我们国内

的球员在联盟当中，体现出的价

值在哪里？其实更多都是角色

球员，我会用通俗的方式说，我

们国内球员更多是在等饭吃，而

不会做饭。我在跟队员交流的

时候说，‘你能告诉我，你在场上

哪 个 点 是 在 联 盟 水 平 最 好 的 ？

投 篮 ？ 突 破 ？ 传 球?’很 多 球 员

他说不出来，他也不知道他到底

哪个点强。”

就目前国内球员来说，只有

易建联等极少数有“做饭”的实

力，杜锋认为现在的年轻球员在

能力欠缺的情况下，应该更多地

学习欧洲篮球的风格。

中国篮球需要改变，但变革

之中，没有“救世主”。

“不是说一个教练员或者是

一个姚主席就可以去改变的。”

杜锋说，“这不是说用几年能解

决的，可能真的需要几代人去慢

慢完善，我相信这是一个非常庞

大的工程，那也是需要大家共同

去努力，也需要社会各界和球迷

朋友们更多的理解和包容。因

为中国篮球的路还是很长的。”

据新华社

当杜锋重回中国男篮出任主帅的消息

公布后，一些关心他的业内朋友、球迷朋友

纷纷打电话来问，“这么大的锅，你去背啊？”

这种担心不无道理，世界杯兵败让中国

男篮陷入了十几年来的最低谷，在网上随便

打开一条有关国家队的新闻，评论区里不乏

冷嘲热讽。留在广东队，杜锋是冠军主帅，

回到国家队，则前途未卜。一年前，他带着

遗憾离开，如今，他带着希望归来。

没考虑这个锅有多大

告别国家队的这一年，少帅

杜锋的“身板”更厚实了。他率

领 广 东 男 篮 时 隔 六 年 重 回 CBA
王座，自己也获得了赛季最佳教

练员的奖项，此番临危受命，言

谈中明显更有底气。

“我没有考虑到这个锅有多

大。”杜锋说，“中国男篮现在是

最困难的时候。作为一名篮球

人也好，作为一名党员来说，国

家需要、组织需要，对我来说就

义无反顾地去支持，去奉献自己

的力所能及的力量。”

如何兼顾国家队和俱乐部，

是外界对杜锋执教前景的一大

关注点。杜锋表示中国篮协希

望他在国家队期间能身兼两职，

他个人也觉得是件好事。

“这样可以更好了解各队球

员，因为每个队（广东队在 CBA）
最少碰两次，在一个小组可能碰

四次。那么在这个过程当中，你

可以根据你想培养或者看重的球

员，针对一些不同的防守方式，对

他一些压迫也好，对他制造困难

也好，看他在临场上的反应，是不

是具备将来去国家队的潜力。”

中国篮协跟杜锋提出了一

个 规 划 ，希 望 到 2023 和 2024 年

时队伍能有一个变化，而明年 6
月的奥运落选赛，将是这次蜕变

的起点。

“（明年）打完 CBA 联赛，国

家 队 集 中 时 间 很 短 ，落 选 赛 大

家都知道是非常残酷。落选赛

比世界杯的难度要大很多。”杜

锋说，“我觉得这次更多要考虑

四 年 后 ，世 界 杯 和 奥 运 会 梯 队

建 设 的 球 员 为 主 ，去 发 掘 更 多

有能力、有潜力的球员，让这些

年 轻 球 员 看 一 看 ，跟 欧 美 队 伍

的 真 实 差 距 ，去 感 受 一 下 世 界

大赛。”

杜锋表示：“这次国家举办

了世界杯比赛，让我们所有从业

者和球迷能在家门口放眼看世

界 ，看 世 界 篮 球 的 水 平 是 什 么

样。我们跟世界篮球水平还是

有很大差距，如何缩小跟欧美强

队的距离，是我们现在最重要的

问题。”

从奥运落选赛放眼未来

从“等饭吃”到“做饭吃”
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诚征栏目冠名、协办单位。

001，会员 153 号：男，
33 岁，大专，电商，179 公
分，市区有房，短婚未育。
爱好旅游、写作。择偶标
准：25- 33 岁，162 公分以
上，未婚或离异无子女，投
缘。

至尊 vip:男，28岁，本科，身高 171公分。家族企业
内工作，父亲是酒厂老板。爱好旅游、健身。有车有房。
欲寻：160公分以上，性格开朗、贤慧、未婚女士为伴侣。

002，会 员 134
号： 男，33 岁，175 公
分，70公斤，高中，个体，
年收入 10万元，有车有
房，未婚。欲寻 26至 33
岁，158公分以上，初中
以上学历，性格开朗，未
婚或离异无孩子女士。

003，会 员 149 号 ：
男，56 岁，身高 170 公分
金融系统工作，爱好旅游、
钓鱼、美食，丧偶，有房，有
一儿子已结婚，儿子儿媳
单 位 不 错 。 择 偶 标 准 ：
46-54岁，160公分以上，

大专以上，职业稳定。

004，会 员 141 号 ：
男，35 岁，175 公分，本
科，房地产公司，有车有
房，离异没孩子，体重 75
公斤。爱好：篮球，游泳，
读书。欲寻：30-35 岁，
160公分以上，中专以上，

热情大方。

005，会 员 142 号 ：
男 43 岁，大专，有车有
房， 铁路系统，离异有一
男孩。欲寻：35-40岁，企
事业单位，高中以上学历，
性格活泼。如自身条件
好，可带一女孩。

006，会 员 143 号 ：
男 28 岁，事业单位，本
科 有车有房，172 公
分，未婚。欲寻：25- 28
岁，160公分以上，本科以
上学历，行政事业单位最
好是教师，性格开朗有上
进心的未婚女孩。

010，会员 148号：男，年收入
10万左右，私企经理，大专，有车
有房 38 岁，离异 1.75 米，90 公
斤，现居住：菏泽市牡丹区北城。
择偶要求：不要太远，孝顺父母，
性格开朗，离异带一个女孩也可
以，30到 38岁之间，身高 162到
170cm之间，形象好，气质佳，身
材好，合得来有眼缘，真诚善良，
善解人意，高中及以上学历。

009，会员 147 号：男
44岁，180公分，本科，
停薪留职，做建筑工程
有多套房，女孩 16岁跟

女方。欲寻：小 3-7岁，165
公分以上，有工作单位或者
做生意的。最好不带孩子
或者带年龄大点的女孩。

008，会 员 151 号 ：男
40岁，大专，事业单位

停薪留职做生意，有房，离
异有一 12 岁男孩，173 公
分， 爱好看书。择偶标
准：35- 42 岁，160- 170 公
分，身材匀称，性格温柔。

007，会 员 144 号 ：
男，37岁，上海企业艺术
总 监 ，本 科 ，176 公 分 ，

有车有房，年薪 30 万
元。欲寻：在上海工作的
菏泽本科以上、未婚女孩。


