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从夜班一直忙到中午，浑浑

噩噩，没啥胃口，索性就去医院对

面的菜市场里吃馄饨。坐定，我

面对着厨房，中间的门帘被挂起，

老板在里面掌厨，老板娘就小心

翼翼地捧着一碗面条或是一碗馄

饨进进出出。

我托着腮，看着头戴厨师帽

的老板一边往锅里下着馄饨，一边

吹着口哨。只见他转身用大勺往桌

上摆好的每个碗里都娴熟地搁上几

种调味料，转过去把大锅里的馄饨

盛到每个碗里，最后再潇洒地一一

满上馄饨汤，瞬间热气腾腾而起，仿

佛很烫又很鲜。还没结束，老板还

要闭上双眼摇头晃脑地用力吹上一

段旋律，这几碗悦耳的馄饨才算大

功告成吧。

我应是中午的最后一单生意，

听话音里说夫妻二人也准备吃午

饭了，这次要换成老板娘掌勺。

老板娘就坐在能晒到阳光的

桌边，用鸡蛋搅拌着韭菜，我其实

不会做菜却又想起了什么，妄自多

嘴了一句道：“加点肉末更香。”于

是老板娘走进厨房，没过多久就端

出了一小碗香喷喷的韭菜炒鸡蛋

送我吃，显然放了肉末，好吃——

和我母亲做的是一样的味道。

最终我付了一碗馄饨钱，美

滋滋地走出了小吃店。

天气会很冷，工作会

很累，但生活中还是会有

很多朴素的、有温度的东

西，可能是一份专注，也可能

是一种亲切，这些简单细小的

画面说不定就能打破冰雪和阴

霾，给你热情，给你力量。

冬日里的小温暖
王 智
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深夜，我的车子平稳地在

阒无一人的马路上行驶着时，

后面蓦然有辆车子以飞般的速

度超越我，好似一支糊里糊涂

地掉落在地上的火箭，毫无理

性地向前直冲，冲成了一条笔

直的线，然后，在远处化成朦

朦胧胧的一团影子。然而，说

也奇怪，就在它即将从我视线

里消失时，车速却又逐渐地、

明显地慢了下来，由时速百余

公里变为 90 公里、继而 80 公

里，再而 70 公里，那名原本无

比莽撞的驾驶者，在极短的时

间内，不可思议而又十分突兀

地变成了一个循规蹈矩的“模

范司机”。

当我的车子驶经他减速

的地方时，往窗外轻瞄一眼，

便忍不住发出了会心的微笑。

那儿，正忠心耿耿地立着

一个测速器，它就像一头勇猛

凶悍的猎犬，虎视眈眈地鹄望

往来猎物。

啊，那名驾驶者刻意减

速，为的不是自己和他人的安

全，仅仅只是为了担心被逮

着、被罚款！

过了测速器这一“关”之后，

他便又故态复萌，霸里霸气地把

车子驾得离地而起。

嘿嘿，这测速器，在探测

车速之余，还兼具“照妖镜”的

功能哪！

实际上，良好的行为，应

该是发诸于心而形诸于外的；

驾驶者如果内心没有腾出一

个位子来装置一架自我控制

的测速器，就算官方在路旁设

上千万架，也难以全然遏制飞

车者超速的恶行！

可叹的是，在蝇营狗苟的

今日社会里，众人已经忘了将

该有的信念和道德置入内心

那一大片空白的世界里。

说说一个富于禅机的小

故事。

一群法力高超的神仙打

算在人间找个地方埋藏一个

惊天动地的大秘密。神仙甲

建议藏在全世界最高的山顶

上，神仙乙反对，理由是：“人类

会很努力地爬上山来”；神仙

丙建议放入深海里，神仙丁反

对，原因是：“人类会发明

潜水艇。”众神仙陷入沉思中，

终于，其中一名想出了一个好

主意：“且将秘密藏在人类的

心中吧，我肯定他们一定不会

想到去那里搜寻答案的。”

在生活的大道上，我们驾

着“无形的汽车”，日日夜夜不

顾后果地超速行驶，分分秒秒

急于从外在世界的路牌中寻

找人生的目标，

然而，愈着急便愈寻不着，愈

寻不着便愈失落；可是，有

一天，当我们把车子停在

鸟语花香的林荫道上，

静一静，想一想，便会

豁然发现，人生每一

个问题的答案，其实

都 静 静 地 浮 在 心

上。

答案在心上
□尤今
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现在很多

事 情 似 乎 有 了

捷径。比如你不

想下厨做饭，在手

机上操作一番，兴许

半小时后外卖小哥便

站于门外，敲门喊：“您

点的外卖到了！”比如你

想念远方的某人，不想摊

开信纸写信，就打开手机，

不用几秒钟，你们连上了视

频，他冲着你笑，你冲着他发

牢骚。

很多事情少了复杂和劳累，

人们在快节奏里享受着轻而易举

的收获。

然而，想过没有？为你做外

卖的厨师没有捷径，他可能需

要起个大早，天不亮就赶往菜

市 场 ，采 购 这 一 天 的 原 材

料。紧接着就是分类、选

择、清洗，后边还有更加复

杂的切、炒、拌、熬、煎、炸、

煮、蒸……力道、时间、火

候、咸淡甜辣，甚至用什

么器皿来盛放都不能

马虎。总之，没有捷

径，不可偷懒。

所以，从某个

角度来说，一份饭

菜的获得是没有

捷径的。也许你

省了不少步骤，

但其实转嫁给

另 一 个 人 或

一群人了。

由 于

教学生写

作 的 缘

故，我接

触了不

少 家

长 ，

其中不乏帮孩子寻找捷径的家

长。“老师，我家孩子不爱读书，您

有没有办法让他快速喜欢上阅读”

“老师啊，我家孩子都学了一个月

了，怎么还是不会写作文呀？一遇

到作文就抓耳挠腮，半天写不出

来，急死我了”“老师，孩子这次考

试，作文扣了 8分，您能不能教他秘

诀，让他下次月考作文不扣分？上

四次课够不够”……

我无奈地笑笑，不语。

无数次我猜想过，如果未来科

学家们研究出一种芯片，可以成功

植入人的大脑，让人术后醒来立刻

变得学识渊博，上知天文，下知地

理，能书能写能画，能演能唱能舞，

俨然一台高科技智能机器人。那

么，无论花多少钱，那些望子成龙、

望女成凤的家长们，一定会趋之若

鹜，砸锅卖铁也要为孩子筹钱装上

这样一块能一步到位的芯片。因

为，这是捷径呀！

从一个地方到另一个地方，徒

步走需要 5 天 5 夜，坐长途汽车需

要 3 个小时，坐高铁需要 45 分钟。

路途是一样的，所以乘坐高铁并不

是捷径，而是效率高。如果有办法

提高效率，比苦苦寻找所谓的捷径

更现实，更可行。想成功，多想想

如何提高效率。当然，很多事情少

了复杂和劳累，便也少了乐趣和记

忆，你得做好接受寡淡的准备。

所谓捷径，不过是那些售卖成

功学的人杜撰出来吸引眼球的。

世界上的事情，想要成功，不能指

望走捷径。所有的成功都是需要

汗水灌溉和时间积累的。如果非

要说有捷径，那么迈向成功的唯一

“捷径”就是脚踏实地、一步一个脚

印地努力、前进。

再长的路，迈开腿走起来，一

步一步地前行，也能走完；再短的

路，静立不动，也无法到达终点。

花鸟字是由东周时期鸟虫书发展演变

而来的，它源于东周，始于汉代，“发育”于

魏、晋、南北朝，成熟于唐、宋，盛行于明、清，

流传至今。

花鸟字匠的“笔”，有的是竹片，有的

是橡胶皮，有的是木片，有的是用木片夹

着海绵，总之是各尽所能。为主的“笔”

较 宽 ，另 有 几 支 窄 些 的“ 笔 ”作 为 辅 助 。

花鸟字匠一下笔即出现多彩笔迹，且单

色 、双 色 、多 色 转 换 自 如 ，笔 画 圆 润 ，色

彩艳丽，立体感强，且一气呵成，能快速

绘出简洁的物体、螺旋等代替文字的笔

画。

民间花鸟字，又叫龙凤字、多彩花鸟虫

鱼组合书法、藏字画、字谜语、飞帛板书、意

匠文字，又因为常常用于书写某个人的姓

名，故也有叫名字作画，等等。花鸟字匠利

用特制的多彩画笔，一气呵成，利用字里藏

画的结构形式，巧妙地融字、画于一体，表

达出吉祥喜庆等多种效果，同时又增强文

字的意趣及视觉的吸引力，既有传统国画

的干净利落，又有西洋画的鲜艳色彩。飞

龙、舞凤、花草、小鸟、蝴蝶、鱼儿相映成趣，

令人百看不厌，有“书法家难起笔，画家难

润色”之说，是中华民族历史文化百花园中

的一枝奇葩。

花鸟字匠在春节、庙会或一些特定节

日集会上才能见到，属于街头艺术的一

种，常写一些吉祥用语，以求吉利。随着

社会的不断发展，作为民间艺术的花鸟字

已逐渐成为一种谋生的手段。如今，在许

多旅游景点和旅游城市中可经常看到花

鸟字艺人的身影，许多艺人还

开设了花鸟字工作室，有的还

办起了花鸟字学习班。 65
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花鸟字匠：竹片舞动花鸟出 五色挥飞虫字现
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所谓捷径所谓捷径
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