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我亲身经历的故事我亲身经历的故事
□□翟永华翟永华

（上接1月10日9版）

（未完待续）

1997年初秋的一个下午，经朋友

引荐，我拜访了山东大学教授蒋维

崧。蒋先生是国内著名文化学者、金

石大家，在书法篆刻领域享有较高声

誉。那天，先生面带微笑，和蔼慈祥，

先和我聊了一些家常，然后询问我学

书法的经历。我一一作了回答，并拿

出一些临帖和习作请他指点。先生

认真看后，连声说“路子正、气息好”，

之后又指出不足。片刻后，先生语重

心长地说：“真正的书法不是写出来

的，而是养出来的。现在不少学书法

的人，开始进步比较快，到了一定阶段

不进步了，什么原因？我认为有两个

方面：一是品质，二是修养。二者不兼

备，就很难有突破。”蒋先生的这段话，

让我至今记忆犹新，一直鞭策着我、鼓

励着我……

书法之道

2015年深秋的一个上午，由温永

华导演的微型电影《回来》首映式在

菏泽柏青大酒店举行。

文艺界不少好友参加了这次活

动。先是首演，场面宏大，情节曲折，

扣人心弦，不少人被感动得流下了泪

水。最后一个环节是主创人员及演

员与大家见面，气氛热烈。主持人周

哲 请 上 台 人 员 每 人 都 自 我 介 绍 一

下，按照顺序，我也即兴说了一句。

几天后，在一个活动上又与周哲

相遇。寒暄几句后，他兴致勃勃地

说：“你那天的自我介绍最精彩，让我

记忆深刻。”

我反问一句：“我是怎么介绍的？”

他笑着说：“你想一想。”

我回忆一下，原来是这样说的：

“我叫翟永华，片名《回来》是我写的。”

“对，就这句话，13 个字，语气肯

定，入心入耳，让我印象很深。”

此事过后，我一直琢磨这件事，

说话做事越简洁效果越好。

简洁的效果

1999年深秋，我去中国美院书法

进修班学习。当时，从东明去杭州没

有直达的火车，只能从兖州转车到杭

州。从东明到兖州的火车是五点二

十分，为了不误车，母亲不到三点就

起床为我打点行李，然后又给我烙了

几张油饼，父亲四点半骑自行车送我

去火车站。我记得那天风刮得很大，

寒气透过衣服让人打战，坐上火车时

天刚蒙蒙亮。当火车鸣笛要启动的

时候，老父亲还在挥手嘱咐。火车慢

慢起动，坐在车窗里的我，看着离得

越来越远的父亲，情不自禁地泪流满

面……

感恩父母

2016 年 6 月 27 日，我应邀参加

廊坊地藏寺落成暨佛像开光庆典

仪 式 。 上 午 九 点 许 ，随 着 人 流 进

入 寺 内 ，远 看 有 一 副 楹 联 似 曾 相

识 ，暗 自 惊 叹 怎 么 像 我 的 书 写 风

格 ，走 近 一 看 果 然 是 我 写 的 。 随

后 参 观 寺 院 ，我 惊 喜 地 看 到 寺 内

多处有我书写的楹联 。忽然想到

两 年 前 曾 接 到 一 封 专 函 ，说 地 藏

寺 接 近 竣 工 ，面 向 全 国 征 求 佛 语

书 法 楹 联 。 这 是 普 济 众 生 的 善

事 ，于 是 我 就 按 要 求 精 心 书 写 了

几副佛语楹联寄去 。没想到全部

录用，更没想到的是，正大厅悬挂

的楹联也是我写的，足有丈二高，

每字有三十厘米，内容为：真足福

德 智 慧 相 ，常 存 慈 悲 喜 舍 心 。 此

时瞻望这副楹联，思索良久，因果

关 系 、舍 得 关 系 、佛 缘 关 系 ，豁 然

清晰了许多……

佛心结缘

2012 年 3 月 31 日 ，“ 回 家 看 看

——刘守安教授书法展”在菏泽市博

物馆举行，全国著名书法家欧阳中石

应邀出席展览开幕式。活动结束后，

欧阳先生在市政协主席刘勇的陪同下

到下榻酒店。刚一落座，欧阳先生就

打趣地说：“先完成任务吧。”说完他走

到书案前，脱去外套，把毛笔放在清水

里，将四尺宣纸裁成两条，然后饱蘸墨

汁，聚神静气，开始下笔，他行笔缓慢，

能清楚地听到杀纸的声音。几分钟

后，“中国牡丹之都”六个大字呈现在

大家眼前。他稍加审视，便落款盖印，

然后又谦逊地问周围的人：“还可以

吧？”大家给以热烈的掌声。这次有幸

零距离观看欧阳先生写字，给我最大

的感受是：落笔调锋、中侧互用，笔到

力到、墨逸神飞。

笔到力到

上世纪 90 年代，我先后五次到

沈鹏家里拜访、请教书法，那时他住

在北京市东单东堂子胡同 57号人民

美术出版社家属院内。沈先生清瘦

儒雅，平易近人，每次去他家里，都先

聊 会 家 常 ，让 我 很 快 消 除 了 拘 束

感。随后我打开习作请他指点，他

看得很仔细、很认真，提意见时话不

多却简洁精准、切中要害，让我受益

良多。记得有一次看完作品，他说

了这样一段话：“看一部电影，或读一

本书、听一场讲座，内容不可能全都

记住，但能记住触动你的一句话或

一个故事，并从中得到一些启示，就

足够了。”二十多年过去了，这段话至

今让我记忆犹新。

贵在启示

2000年初春，我在中国美院研修

期间，教学部搞了一次学生作品大

赛。经过几天的精心准备，我创作了

内容为曾巩《墨池记》的六尺条幅。

一周后，听同学说这件作品获得一等

奖，闻后我既喜且疑。不久中国美院

首届学生书法作品大赛展揭晓，证实

了这件事。开幕式上，章祖安、吴小

华、王冬龄、白砥、张爱国诸位老师一

一列坐，可谓群贤毕至。参观展览

中，他们来到我的作品前驻足品评，

我趁机请老师批评指正。章先生看

看我，微笑着说：“是你小子呀，这件

作品是唯一的全票通过。钟繇、二

王、王宠的影子都有，还有点隶意和

行书的味道。”他浙江味儿的普通话

语音很重，但我听得明白。

赞扬让我愉快，但我还是坚持请

先生提意见。章先生略一思索：“写

楷书以浓墨为宜，淡墨伤神。”

浓墨为宜
在书法艺术的追求中，能遇到明

师是一生的荣幸。郑州的毛秉乾就

是带我走向书法之路的恩师之一。

毛先生是河南省老一辈书法家，

功力深厚，学识渊博，眼光高远，诲人

不倦。上世纪八十年代初期我拜毛

先生为师，定期拿习作请他指点。当

时我临的是柳体，一开始他给予不少

鼓励和指导，我进步很快。直到 1985
年我都是拿柳体作品请他看，有次毛

先生不高兴地说：“柳体不要再写了，

改一个你喜欢的其他书体。”一开始

我对先生的话不理解，总想着把柳体

写像再改书体。于是我又一次拿着

柳体作品去他那里，先生严厉地说：

“一种书体临像七八分就够了，以后

你再拿柳体别来见我。”这次训斥让

我幡然醒悟。回来后，按照先生的建

议我改写魏碑和魏晋小楷，果然有柳

岸花明的感觉。良药苦口利于病，忠

言逆耳利于行。如果不是先生的严

厉批评，我可能会走不少弯路……

忠言逆耳利于行

欧阳中石先生（右一）题写“中国

牡丹之都”

蒋维崧先生

沈鹏先生沈鹏先生

章祖安先生章祖安先生

与毛秉乾先生（右）合影


