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我为妈妈做道菜
陈雅祺（牡丹区北苑小学四·三班）

母爱如花，给我带来清香；母

爱似水，给我带来甘露；母爱像

树，给我带来树荫。明天就是“三

八”妇女节了，我对妈妈宣布：“今

天给您放一天假，由我来做饭，我

准备给您做一道您最爱吃的黄焖

鸡。”爸爸说：“巧妇难为无米之

炊，你不买菜又怎么能做饭呀!”
在妈妈的陪同下，我们来到

小区超市，买了鸡腿、土豆、金针

菇、香菇、小油菜、木耳。回到

家，我就行动起来，我找来妈妈

平时做饭用的围裙围在身上，然

后走进厨房。

我把土豆削皮，然后切成

片，把油菜择干净，把香菇去掉

蒂，找了一个比较大的盆，打开

水龙头，把所有的食材都清洗干

净，又切好了葱姜蒜。你瞧，所

有的菜都进入了盘子里，有绿油

油的油菜，鲜嫩的香菇，白白净

净的金针菇，黄灿灿的土豆，真

是赏心悦目啊！

接下来，我打开火，起锅放

入油，放葱姜蒜，然后把鸡肉放

进锅里，顿时香味扑鼻而来，发

出来“嗞嗞嗞”的声音。我拿着

铲子不停地翻动，接下来放老

抽、蚝油、冰糖、盐，加了一点水，

盖上锅盖，煮了一会，然后倒入

各种配菜，锅里就像举行了一场

盛大的舞会，热闹非凡，不一会，

就起锅装盘了。

我累得满头大汗，心想：妈

妈每天给我们做饭，多不容易

啊。我把黄焖鸡一端上餐桌，就

赶忙拿起筷子夹了一块，送到妈

妈嘴里。妈妈津津有味地吃起

来，对我伸出了大拇指：“太好吃

了，我的女儿真是长大了！”

看到吃得很香的妈妈，我真

不敢相信，我能亲手给妈妈做饭

了，心里美滋滋的。

通过这次做饭，我体会到妈

妈为我付出的太多了，可她却从

来没有对我要任何回报，我感谢

妈妈，是妈妈无微不至地呵护我，

是妈妈给了我无尽的爱。真是

“谁言寸草心，报得三春晖。”从这

以后，我也懂得了感恩妈妈的爱。

最后送上我最真挚的祝福，

祝妈妈三八节快乐，永远健康喜

乐！ （指导老师：赵 婧）

不一样的“三八”
妇女节
李若夕（单县人民路小学三年级

二班）

今天，阳光明媚，微风习习，

我们一家三口骑着公共自行车

去菜市场买菜。

到了菜市场，因为受疫情影

响，进入菜市场也要通行证，所

以爸爸去菜市场买菜，我和妈妈

在外面等。过了一会儿，爸爸买

完菜回来，我看到爸爸买了牛

肉、鸡爪，还有妈妈最喜欢吃的

腐竹、豆皮……很是丰富。

骑行在回家的路上，我想：

到底给妈妈做什么菜呢？想着

想着，想到了一个好主意：不如

给妈妈做两道菜吧，一个是香辣

土豆丝，还有一个香葱炒鸡蛋。

就这么定了！

回到家我赶紧忙了起来，洗

好菜，先把土豆切成丝，又切一

个青椒，还打了两个鸡蛋，切了

一些小葱，就开始炒菜了。

经 过一番翻炒，两个菜都

熟 了 。 我 先 把 菜 喂 到 妈 妈 嘴

里，然后自己又尝了一口，立马

喊出一声：“不咸！”妈妈说：“没

事，你能做成这样妈妈已经很

满意了，继续努力。”爸爸也一

个劲儿地夸我。

我心里想：嗯！我一定会继

续努力。

这个“三八”妇女节，妈妈很

开心，我更开心！

这种直播形式真好
赵 蕊（巨野县人民路小学三年

级一班）

一段岁月，波澜壮阔，刻骨

铭心；一种精神，穿越历史，辉映

未来。

2020 年 3 月 9 日 ，天 雨 蒙

蒙的，我跟随小记者快手直播

观 看 了 菏 泽 市 抗 日 战 争 纪 念

馆。在这场展览中，讲解员阿

姨 拿 着 话 筒 带 我 们 参 观 了 革

命 历 史 年 代 遗 留 下 来 的 照

片 。 虽 然 有 的 照 片 已 经 模 糊

不清，但我还是感受到了在那

个 危 难 时 刻 中 华 民 族 一 致 抵

御 外 敌 的 那 种“ 团 结 ”的 精

神。在中国共产党的倡导下，

以 国 共 两 党 合 作 为 基 础 的 抗

日 民 族 统 一 战 线 正 式 形 成 。

四 万 万 同 胞 在 爱 国 主 义 的 旗

帜下团结起来，汇成浩浩荡荡

的 抗 日 队 伍 。 正 是 无 数 抗 日

先烈的爱国奉献精神，凝聚起

了中华民族不屈的脊梁。

通过这次参观，我体会到了

我们现在的生活来之不易，这是

许多烈士用生命和鲜血换来的，

以后我要好好学习，不辜负他们

的希望。

本报讯（牡丹晚报全媒

体记者 亚伟）3月 9日，由菏

泽报业小记者团与菏泽市抗

日纪念馆联合开展了“视频直

播走进抗日纪念馆，小记者感

受浓浓爱国情”活动，首次通

过视频直播的形式，让小记者

跟随摄像机的镜头，在讲解员

的介绍下参观菏泽市抗日纪

念馆，在新冠肺炎疫情还没结

束的情况下，让小记者不出家

门，也能参观菏泽市抗日纪念

馆。

当日中午，在菏泽市抗

日纪念馆讲解员乔慧的引领

和介绍下，工作人员先后通过

视频拍摄了姜玉贞、赵登禹、

罗明星、祁致中、赵佩川等众

多菏泽籍抗日英雄的革命事

迹，同时通过乔慧绘声绘色的

讲解，更突显了这些抗日英雄

们的高大形象。在视频拍摄

中，一件件珍藏的抗日实物、

一幕幕真实的记录资料，让整

个视频显得更加充实、丰满。

这 次 首 次 视 频 直 播 活

动，得到小记者和家长的肯定

和支持，也得到小记者所在学

校的赞同。“直播开始吗？我

们在等待。”“真希望直播快点

开始。”……当日上午 11 点，

离视频直播还有一段时间，但

已有很多小记者已经翘首期

盼了 。“这些英雄真是了不

起！”“还有我们单县的抗日英

雄呢！”……收看视频直播的

单县人民路小学的小记者们

纷纷表示，虽然不能亲自参观

菏泽市抗日纪念馆，但通过视

频直播以及现场讲解，与身临

其境一样。“特别希望多开展

类似的活动，让孩子们通过视

频直播的形式参观、了解，作

为家长非常支持！”一些小记

者家长们称赞道。

对于小记者视频直播活

动，菏泽市第一实验小学副校

长邵红霞认为，这是一次非常

有意义的爱国主义教育，通过

这样的直播活动，让小记者们

开阔了眼界、增长了知识、增

强了爱国主义情怀。

本次小记者视频直播活

动通过抖音和快手两个平台

同时开展。目前，我市仍处于

防疫的重要阶段，在不能开展

线下实践活动的情况下，为丰

富菏泽报业小记者们的生活，

让小记者们开阔视野、增长见

识、积累知识，菏泽报业小记

者团还将继续开展更加丰富

多彩的视频直播活动，希望大

家积极关注和观看。

2020年的“三八”妇女节是个

特殊的节日，因为新冠肺炎疫情，

所有的学生都不能入学，待在家

里天天享受着妈妈做的美食。广

大小记者们也积极响应菏泽报业

小记者中心特别推出的“庆三八

妇女节，我为妈妈做道菜”活动，

为妈妈做一道自己拿手的菜，给

妈妈一个惊喜，送妈妈一份感动，

给自己一个报答妈妈的机会。

活动通知一经推出，便引来

很多小记者的兴趣，他们纷纷用

实际行动给妈妈制作特殊的节日

礼物，并以照片或视频的形式发

送到所属学校的小记者群，和其

他小记者来分享快乐。菏泽市第

二实验小学二年级一班小记者王

智浩说：“我想为妈妈做一道简单

的菜——西红柿炒鸡蛋。平日

里，看着妈妈切菜炒菜是多么容

易的事情，但到我手里就不知道

怎么把菜按住，不敢下刀了。好

不容易下锅炒菜了，发现麻烦又

来了，不知道怎么用铲子翻菜，还

要防止高温烫到手。好在在妈妈

的指导下，经过几番周折，我的礼

物终于出锅了。我迫不及待地让

妈妈尝尝战果如何，我也不知道

能不能吃，只是看到了妈妈满意

的表情。”

牡丹区第二实验小学二年级

十班的小记者朱雨彤也在忙活

着，做好防护便跟着爸爸出门买

菜，准备回来大显身手。朱雨彤

给爸爸妈妈做了一道凉菜、一道

热菜，还取了好听的名字：“凉拌

金丝银豆”和“彤牌糖醋里脊”。

经过一番手忙脚乱之后，两道美

食终于上桌了，朱雨彤亲自把菜

送到妈妈的口中让她品尝，并说

了句“妈妈辛苦了！”朱雨彤的妈

妈有点受宠若惊，夸奖道，“谢谢

宝贝，你的动手能力超棒！”然后

她又让爸爸品尝，“爸爸，您也辛

苦了！”朱雨彤的爸爸也毫不吝惜

地夸赞道，“谢谢小美女，宝贝越

来越懂事了！”

参与活动的小记者都说，整个

过程下来感觉腿疼腰疼手也疼，但

看着爸爸妈妈很香地吃着自己亲

自动手为他们做的饭菜，觉得更有

意义，原来衣来伸手、饭来张口的

平淡日子蕴含着父母无限的爱，感

谢父母的养育之恩！

为了更好地全面

展示小记者风采，记录

小记者成长足迹。菏

泽报业小记者抖音号、

快 手 号 同 时 开 通 了 。

请分别用抖音和快手

扫描二维码加关注。

“让小记者不出家门，
也能参观菏泽市抗日纪念馆”
菏泽报业小记者首次视频直播参观活动

菏泽报业小记者抖音、快手号开通了

“三八”妇女节，
小记者送给妈妈的“小幸福”
□牡丹晚报全媒体记者 张文博

小记者优秀作文选登

视频直播现场视频直播现场


