
责任编辑：永丽

美术编辑：宋萍

电话：5969581
E-mail:mdwb09@sina.com

20202020年年 66月月 1010日日
星期三星期三10 悦读汇

127

民
间
工
匠

策
划/

运
斋

庆
堂

文/

彭

忠

图/

妍
言

永
革

世
江

丽
敏

《三国演义》中的藤甲兵——“其藤生于

山涧之中，盘于石壁之上，国人采取，浸于油

中，半年方取出，晒之；晒干复浸，凡十余遍，

却才造成铠甲；穿在身上，渡江不沉，经水不

湿，刀箭皆不能入。因此号为‘藤甲军’。”除

了以藤作“甲”外，中国军事史上还有以藤作

盾牌使用而称之为“藤牌”的防御性兵器。由

此，即使不算两汉之前，仅从东汉末年的“藤

甲”算起，此业也已经有1800多年的历史了。

因为藤的质地细腻，具有密实坚韧，且

轻巧柔软又富于弹性的特点，除了军事用

途外，更广泛地应用于民间，在中国古代和

近代的手工业中，人们用它来编制橱、柜、

案、几、桌、椅、床、榻、屏、架、箱、席等日常家

居用品，操此手艺者称作藤匠。

藤床，天然之物架构，不硬不软，微有

弹性。藤床网孔又能散湿透气，普通人家

喜欢藤床，请藤匠上门制作。藤匠先按床

宽 4.7 尺或 4.2 尺的标准制成床框，床框中

间还得做一根弧形肚档，四个角做出角档，

肚档是为了固定两档，角档是为了棕线穿

得更均匀。然后在木框里边缘打小手指粗

的斜眼，每隔 5厘米打一洞孔，洞孔打好后

再以细棕绳穿棕棚。穿棚为斜纹，棕绳穿

进木边框孔眼后即切断，再用圆木细棒钉

进孔眼，以将棕绳绷紧。为了防止在穿棕

绳过程中床框变形，必须在框的对角头上

挂一块大石头，确保棕棚牢固、整齐、均匀。

制作藤床的工艺较为复杂，一个熟练

藤匠也得前后费时几天才能完工。

藤床睡久了就会松弛，棕绳会烂穿，修

理藤床是极普通的业务，藤匠用二只长条

凳将藤床平搁起来，就可以开始修理了。

先取一盆清水，将新棕绳浸泡在水里，让其

自然泡软。然后用凿子将紧固棕绳的木塞

全部起出，坏烂的棕绳清理干净，新添棕绳

梳理顺畅，再用新劈的木塞重新裹好棕绳

敲入原先的孔洞中，牢牢紧固，一个都不能

疏漏，至全部绷紧为止。

藤床因孔洞缝隙正好为臭虫提供藏身

之所，人们最有效的对策计有三条：一晒，把

棕绷搬到太阳下曝晒。二烫，用沸滚的开水

对准缝隙洞眼浇下去。三药，用水

拌六六粉如面糊状，嵌进孔隙中。

此三招下来，臭虫基本可治。

藤匠：翠竹编成千样雅 青藤做就百般精

我的祖父在他 32 岁的

时候创办了考伯兹百货公

司。在我 8 岁的时候，祖父

已经很老了。有一次，他在

公司举办酒会宣布退休，并

且把总裁的位置传给我的伯

父。当然，我的父亲也适当

地升了职，他成了高级总经

理。

大人们都在喝酒，可

是没有我和班迪的什么

事儿。班迪是伯父的儿

子，他比我大一岁，是

我的堂哥。班迪带我

去地下货仓里玩，我

们在那里看到了一些新式的

火柴，班迪用那些火柴点燃

了一堆废纸，那堆废纸很快

烧了起来。我们想把火灭

掉，但火越烧越大，班迪就拉

着我逃出了仓库。浓烟从地

下冒出，人们都大声叫喊，大

楼里的人也都跑了出来，消

防车很快赶了过来，他们把

火扑灭了。祖父说，必须要

查清楚为什么会着火。

班 迪 悄 悄 警 告 我 说 ：

“你一定不能把这件事告诉

别人，否则我就天天揍你。”

我对他点头，但是我知道我

不会答应他。第二天上午，

祖父和伯父以及我的父亲

在楼上开会，我走了进去向

祖父道歉，然后告诉了他们

这件事情。祖父问我：“班

迪叫你不要告诉我们，你为

什么还要告诉我们？”

我 说 ：“ 这 是 我 们 的

错 ，我 改 变 不 了 已 经 发 生

了 的 事 情 ，但 是 我 可 以 做

到诚实。”祖父并没有责怪

我 ，他 对 我 的 父 亲 和 我 的

伯 父 说 ，以 后 谁 都 不 要 提

这 件 事 ，否 则 班 迪 就 一 定

会拿我出气。

在那之后，我和班迪依

旧是好兄弟。中学毕业后我

就去了考伯兹百货公司上

班，而班迪考进了哈佛商学

院读书。大学毕业以后，班

迪也来到了考伯兹百货公司

工作。几年以后，我发现班

迪挪用了公司的钱去炒股。

当我知道他的秘密时，他开

了一张 20 万美元的支票给

我，让我不要把这个秘密说

出去。我拒绝了他，不过我

很为难，我不想成为一个出

卖兄弟的人。

我终究还是把这件事情

告诉了伯父。在我 40 岁的

时候，伯父也已经很老了，他

决定由我来继任总裁之职。

班迪大声地对他的父亲喊：

“为什么会是他？他连大学

都没有读，而我是从哈佛商

学院毕业的，我哪里比不上

他？”

“一个人如果没有文凭，

但只要是一个诚实的人，就

会有很多人去帮助他做事；

但一个人如果不诚实，知识

再多也只会用来做坏事，我

不能把我父亲建立的公司败

在我的儿子手里，所以我把

总裁的位置传给穆尔。”我的

伯父说。

“原来是你出卖了我！”

班迪盯着我说，他冲过来往

我脑袋上狠狠揍了一拳。

我不知道应该怎么解

释，我的伯父拍着桌子站起

来说：“一个愿意改变自己的

人是不会责怪别人出卖他

的，原本我只是不让你做总

裁，但还是希望你能为公司

效力。不过，我现在改变主

意了，从明天开始，你不必再

来上班。”

从此，班迪再也没有出

现过，听说他去了德国。

伯父越来越老，他很想

念他的儿子班迪，在我上任

总裁的第 10年，我去德国想

找到班迪并叫他回来。我在

德国待了两个月，最后在监

狱里找到了他，他因为犯了

严重的金融诈骗罪而被判了

终身监禁。

我觉得很对不起他，也

很对不起伯父。当我打越

洋电话对伯父说“对不起”

的 时 候 ，伯 父 对 我 说 ：“ 孩

子 ，不 必 为 你 的 诚 实 而 负

罪，就像是一个判处犯人死

刑的法官，也不必因为自己

的公正而道歉，把犯人推上

绞刑架的不是法官，而是这

个犯人自己。”

以前从没注意过豌豆什么

时节下来，今年从 4 月份就开

始留心，逛菜场的时候，碰上了

就买一些。剥了皮扔在每天早

晚熬的稀饭里，慢慢吃上了瘾，

居然什么饭里都能丢进去一些

豌豆，煮方便面时，做咖喱饭

时，锅里碗里都能出现那翡翠

般的小身影。

碰上几天连阴雨买不到豌

豆，做饭时还心心念着：要是能

有一把豌豆就好了。

对豌豆最初的印象是豌豆

炒虾仁这道名菜。二者不知是

谁提升了谁的知名度，餐桌上

总是出双入对，互相成全。豌

豆炒虾仁听上去简单，做起来

麻烦，吃起来营养丰富。

买回来新鲜活虾，去虾皮剔

虾线，炒之前把虾仁用蛋清生抽

抓匀提前腌上，豌豆、胡萝卜提

前焯水，下锅合起来翻炒几下，

颜色鲜艳，营养丰富，老少咸宜。

豌豆剥起来不累，比野菜

好收拾，没有太多泥，可每次剥

起来，还是会耗费一些时间。

当我每次把一包翠绿带皮的细

长豌豆荚变成一盆圆圆的豆子

时，总是非常治愈和成就感满

满。这大概就是福楼拜小说中

提到的：有种幸福，只有在某些

平庸的劳作中才体验得到。因

为这些劳作能以轻易克服的困

难，给人带来精神上的愉悦，让

人志满意得，别无他求。

我妈做饭讲究，豌豆炒虾仁

这道菜，一年四季，她总是信手

拈来。遇上没有鲜豌豆的季节，

必须要去超市买冷冻的豌豆做

成这道菜。每到这时我总在思

考一个问题：论配角的重要性。

我喜欢豌豆，还有另外一

个 原 因 ，是 豌 豆 做 法 的 多 样

性。可以加盐带皮水煮当零

食，可以炒肉，炒鸡蛋，炒虾仁，

煮粥煲汤，放在一切菜里增色

提味儿。

独当一面挑大梁可以，当

配菜跑龙套也毫无怨言，这就

是豌豆的气质。

最近因常去买豌豆，和菜

场上常卖豌豆的几家菜贩子熟

悉了，他们说喜欢吃就买回去

剥了皮放进保鲜袋冷冻起来可

以慢慢地吃上很久，就像爱吃

春天的荠菜和槐花，下来的时

候多买，焯熟放冰箱冷冻，冬天

拿出来包饺子吃，口感还像刚

摘的一样新鲜。我说那样多没

意思，还是现剥现吃最好。

接近五月下旬，一连几天

都买不到豌豆，常买的一家菜贩

说他不卖了，豌豆几乎没了，我

不死心，第二天又转了好久，终

于看到有家豌豆黄中带绿，有很

多黄皮不太新鲜，正犹豫着要不

要买，老板说：今年最后一次了，

不买就真没了。我一下称上五

六斤，满满一大包，拎在手上沉

甸甸，买完其他菜准备回家时，

发现刚才买豌豆的那家已经见

了底，一想到还可以吃上很久

的豌豆，心里那叫一个庆幸。

公公和婆婆来我家，看到

厨房放着没来得及剥皮的一包

豌豆，婆婆拿出一个大盆，坐在

桌前剥起来。我不好意思地

说：有些皮黄不太新鲜了。婆

婆说：黄皮的熬粥、包面有豆味

儿最好喝。女儿围上前来问豌

豆能不能吃？婆婆拿起一颗嫩

绿嫩绿的放在她嘴里：真甜。

耐人寻味
airenxunweiN

请本版文图作者与编辑联请本版文图作者与编辑联

系系 ,,以便奉寄稿酬以便奉寄稿酬。。

不必为诚实负罪不必为诚实负罪
□穆尔·考伯兹[美国] 编译/李克红

人生百味
enshengbaiweienshengbaiweiR

豌豆的气质豌豆的气质
□□页小年页小年


