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武汉名校一高三家长的陪读生活武汉名校一高三家长的陪读生活：：

经历疫情后经历疫情后，，只想让孩子做个普通人只想让孩子做个普通人

儿子林晨在华师一附中读

书，这是湖北省的一所“窗口学

校”，易中天、蒋方舟都曾从这

里毕业，在这座汇聚着全省精

英的校园里，每年考入清华北

大的学生超过五十名。

住在湖北西部某城的林静

在儿子初中时即决定将孩子送

到这里读书。一般在名校附

近，都有这样一块专属区域，那

里住的多是陪读的家长以及读

书的学生。“50到 100平方米的

房子，房租一年一交，价格在

2.5 万到 3.5 万元之间。”林静

称，在武汉的租房市场，这样的

价格并不算便宜。

疫情让不少家长隔绝在

家，这里租的房子空了三四个

月，房租依然照常交。林静提

起这事，心里没什么波澜，对于

孩子的教育，金钱的投入对于

他们来说，不值一提。

她和更多家长关心的是

另一件头等大事：如何订好一

间考场附近的酒店。“武昌 5个

考点，周边酒店太紧俏，得多

撒网，订不到合适的要拿自己

的在家长群里换。”要拼手速、

拼 人 品 ，还 得 提 前 踩 点 。 为

此，上个月，林静专程请假赶

来陪读。

她并非全职妈妈，从高一

起，每周从千里之外的家里开

车到武汉看望儿子，成为例牌

动作。林静此行最重要的任

务，就是给儿子订一间考场附

近的酒店，几天前，经过一番折

腾，酒店终于落定，“心里的石

头才算放下了一半。”

今年 1月 21日，林静开车将

孩子从学校接回家中，预备大年

初五返校，结果到家第二天武汉

即宣布封城。“当时得知疫情很

严重了，最担心孩子什么时候能

回武汉上学。”

因为疫情，林静没有上班，每

天陪着孩子在家，林静称儿子不

是那种自觉性特别强的学生，回

到家就有些懒散。“早上7点45上

课可能他还没起床，早餐还没吃，

老师说要打卡了，他还在床上。”

这段时间林静多少有些焦

虑，“总想着3月份能不能开学，后

来又想 4月份能不能开学，总感

觉网课效果没有在学校上课好。”

高三特殊时期，中国的家长

们多遵循一个定理：不给孩子添

堵，不跟孩子置气，不要引起孩

子的情绪波动。林静无疑也是

这样的家长。“基本上不过问他，

老师也是反复叮嘱对孩子的学

习一概不谈、一概不问，不提情

绪问题，我根本不敢问他紧不紧

张，有没有压力，这些都不问。”

在林静看来，儿子好像很快

就坦然接受了疫情将耽误开学

的现实，而且很快适应了上网课

的“新生活”。他每天按部就班

上课写作业，林静称自己只负责

早中晚一日三餐，对孩子的学习

很少干涉过问。只是有一次，她

看见儿子上完网课在刷手机，有

点急了。“他们学校是不允许带

手机进校园的，这两个月智能机

不离手，我问他是不是要换成老

人机，他说，妈妈我心里有数。”

林静后来说服自己接受了，

“这个年纪的小孩也不会一直玩

手机，还是相信他的自制力。”林

静认为，跟班上其他“差一点”的

孩子比，儿子还算是个自觉的孩

子，“他们班也有一些孩子，智能

手机都用来玩游戏了。”林静说。

林静所在的家长群里，都在

讨论何时可以开学，儿子对迟迟

无法开学也有些遗憾。“作为家

长，疫情对孩子学习有没有影响

我不知道，但每个孩子遇到的情

况都是一样的，高三能提前复学

还是幸运的。孩子觉得，错过了

很多重要的活动，比如运动会，

他自己‘五四’又错过了成人礼，

这些重大活动都因为疫情取消

了。”林静说，儿子也一直希望能

回到班里正常上课，和老师同学

见面。

模拟考始终是高三绕不过

的大山。在家上网课期间，学校

很人性化地给每一个高三学生

寄送了留在教室的复习资料，还

附带寄送了模拟考答题卡。

疫情让隔绝在家的很多家

长，承担起了以往从没有过的

监考责任。“每次考试都是孩子

在线考，家长在旁边监督，防止

他们作弊，考完把答案上传，老

师再把标准答案发下来，学生

家长跟着改。”林静称，自己就是

家里的考试监工。

当 5月 6日，湖北省宣布高

三学生正式复课时，儿子林晨

已经在家上了三个多月网课。

“终于可以开学了。”林静开

心之余又有些忐忑，“还是担心武

汉不安全，怕儿子这么重要的时

候出差错。”开学那天，林静把家

里的口罩、消毒液都准备齐了，让

儿子都带上了，才送儿子去学

校。“就担心孩子到学校后，走读

生住读生混在一起，特别是走读

生出校园接触病毒发生传染。”

所幸学校防疫措施严格，

“入学前就通知要核酸检测，进

校门进教室都要查体温，口罩

消毒液教室里都有，我们给儿

子备好的都没用上。高考前体

检又核酸检测了一次，还查了

一次血清。”林静对此感到满意，

但她还是不免担心出现什么意

外，直到 5月 15日起，武汉宣布

在全市范围内开展全民核酸检

测，才让林静放下心来。

复课后不久，林静选择

请假赶到武汉陪读，“高三

最后一段路，我也帮不了什

么忙，只能做好服务。”这是

中国家长在孩子最后冲刺

阶段抱持的最朴素的心态。

这几天，林静也一直在

默默观察儿子的心理状态，

担心他焦虑紧张，“但好像

疫情对他没有什么影响，他

到底是不是紧张也看不出

来，回来就吃东西睡觉，跟

平常没有什么区别。”

在出租屋内陪读，林静

每天下午五点准时给儿子

送饭，但学校严格控制家长

进校园，林静只能在校门外

把饭菜递给儿子，送饭的家

长并不多，“都在附近住，要

么回家吃完再去学校，要么

就在学校吃。”送饭，是林静

尽一点自己的心意。

这几天武汉在下雨，用

林静的话说，“天气还蛮凉

快”，这让她感到了一丝安

心。“现在武汉公交、地铁都

很正常，商铺也都开了，都

蛮正常。”

“ 正 常 ”，在 特 殊 的

2020 年，成为一件难得的

事情。疫情过后，林静只期

盼孩子能顺利高考，养了儿

子 18 年，高考终于能让她

歇口气。

最近一次摸底考试，儿

子保持平时的水平，依旧排

名年级三百名出头，在这所

省内外闻名的高中，这样的

成绩意味着上武大、华科这

样的重点高校没什么问题。

但生活总是期待惊喜，

她也希望儿子能考得好一

些。随着高考临近，林静曾

问过儿子，高考要不要妈妈

买件旗袍穿着加油打气，或

者要不要穿红色衣服送考，

在她看来，红色喜庆，象征

胜利。“儿子说不要搞了，就

跟平常一样。”

随着高考的临近，林静

的心态越发平静：“高考考

好考差我都能接受，考什么

样我都接受，我想他也是尽

力了。如果这段时间他真

是很轻松地过，最后也是他

自己承担结果。”谈及对孩

子未来的期待，林静称疫情

过后，自己好像对儿子没有

了特别的要求，“就希望他

读一个喜欢的专业，找一份

适合的工作，做一个普通的

人，就行了。”（为保护隐私，

文中人物为化名）

蒋小天

7月之后，江城武汉再次迎来一年中最为酷热的暑假，对

于陪读家长林静来说，也即将迎来一个意义重大的“神圣”时

刻。儿子即将参加高考，她曾问儿子，自己需不需要买来寓意

旗开得胜的“旗袍”在高考当天穿上，被儿子拒绝，“跟平常一

样就好。”

“平常”在这个特殊的 2020年，显得极为珍贵。武汉刚经

历一场新冠肺炎疫情，居家上网课的日子里，林静在家长群里

反复询问，何时能将孩子送回学校。

在长久的教育马拉松竞赛迎来终点的那一刻，林静还未

来得及喘口气，已经开始操心学校志愿填报的问题：“哪些专

业好？疫情严重些的武汉、北京的学校招生会有变化吗？”她

期盼着儿子像这座刚复苏的城市一样，能快点迎来新生活。

经历这次疫情，林静自称对儿子似乎没了特别的期待：

“就希望他健健康康的，读一个喜欢的专业，找一份适合的工

作，做一个普通的人。”
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