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陈戌源：我和李铁说国足要全赢
7月 25日，几经波折，

中超终于开赛。开赛难在哪

里？大连出现疫情后是否对

开赛造成影响？中超开赛的

意义是什么？中超第二阶段

有何初步构想？中国足协主席陈戌源26

日接受新华社专访时一一作答。

开赛有三“难”

陈戌源说，中超开赛本身就

是一个胜利，但确实艰难，表现在

防疫、赛区选择和管理上。

第一“难”在防疫，为了确保

不发生一起感染事件，我们投入

很大人力、物力、财力，制定了非

常严格的防疫措施，比如蓝区、

绿区的严格分离，两个赛区都有

专 门 的 防 疫 组 长 ，严 格 落 实 责

任，在防疫上要‘六亲不认’，只

认规则不认人。”

“第二难是赛区选择。我们

选择赛区第一条件是得到当地

政府全力支持。当地政府承担

了很大压力和责任，我要特别感

谢大连和苏州市政府，它们都是

举全市之力来支持我们。我们

成立了组委会，两地市长担任当

地组委会主任。

两个赛区都要面对草坪问

题，因为每队平均四五天一场比

赛，强度很大。苏州前段时间受梅

雨影响，持续下雨，我们心急如

焚。虽然我们选择了专业的养护

团队，也备了几套草，但一旦草坪

不符合标准，运动员很容易受伤。”

第三“难”在管理。“我们成立了

九个工作小组，中国足协100多人有

三分之二在赛区。封闭两个月，对

我们来说也是巨大考验，管理要有

可行性和科学性，要符合比赛要求、

防疫要求和俱乐部实际情况。再

者是管理团队的能力和责任。

陈戌源说，虽然困难很多，但

还是要让全国人民看到一届精

彩、安全、有序的联赛，看到中国

足球的进步。“就我们管理团队而

言，就得付出巨大努力，以不辜负

球迷对你的期待。”

积极应对疫情

22日，大连确诊一例新冠肺

炎病例。在第一时间得知该消息

后，陈戌源当时“心里一沉”，“我

不知道疫情的发展态势会怎样？

那时确实觉得中国足球真是好事

多磨。疫情发生后，我们马上和

当地的联合防疫工作组开会研

判，确认疫情的源头是清晰的。

我们始终坚信我们的防疫措施是

到位的。我们觉得联赛不能因此

就取消，否则影响太大，当然前提

是做好防疫工作”。

身为足协主席，陈戌源以身

作则，“核酸检测我已经做了五次

了，必须严格执行”。

开赛意义重大

陈戌源认为，中超开赛对于

中国足球而言意义重大。

“如果联赛停摆一年，那就意

味着运动员一年没球踢，对他们

的职业生涯是重大打击，中国足

球的国际形象也会受损。”

空场比赛，“满场”效果

中超第一阶段空场进行。如

何提升赛场整体氛围，增强中超

品牌与俱乐部品牌展示，同时创

造更多球迷互动？答案是虚拟观

众和虚拟声场。

场地设有大屏幕，球迷可通过

连线方式为球队助威。而各队球

员在赛场庆祝时，可以面向大屏幕

同观众分享当时的心情。每次上

屏观众人数为 16人，可轮换上屏，

以确保更多球迷参与互动。很多

俱乐部根据实际情况组织球迷在

第二现场观看比赛，第二现场的实

时画面也能在现场大屏幕显示。

此外还有虚拟声场的加持，

负责公共信号制作的体奥动力转

播负责人介绍说：“使用现场实际

比赛声音加入虚拟声场混音，可

保证主观听感与画面时间的一致

性与真实感。而由多轨不带情绪

的球场观众环境声素材混音制作

后常推作为虚拟衬底声床，保证

了球场基础的主观环境听感与连

续性，营造球场氛围。”

陈戌源说，在确定上述方案

前，他看了英超、西甲等比赛，了

解相关技术。“虽然是赛会制，但

也有理论上的主客场。我们把去

年每个主队球迷的呐喊声放到主

场氛围中，让球迷有身临其境的

感觉，在球场的体验可能有差别，

但在电视旁没那么明显。”

亚冠世预赛影响第二阶段安排

陈戌源的回答是：“目前有两

个不确定因素。一是亚冠，二是

世预赛亚洲区四十强赛（赛程或

将变化），就目前赛程而言，两项

赛事还有冲突，亚冠东亚区的赛

会制比赛目前也没协会承办。”

“四十强赛剩下四场比赛，我

们三主一客，必须全赢。我跟（国

家队主帅）李铁讲，不要给自己留

后路，要全力取胜。”

“考虑到疫情，国外队伍来中

国打四十强赛要隔离 14天，那是

没法比赛的。国际足联可能会建

议到第三国打，但我们肯定不同

意，因为这意味着我们的主场优

势没了。所以也不排除四十强赛

采 取 赛 会 制 的 可 能 ，我 们 来 承

办。那样就可以按照中超的防疫

经验，对国外队伍从机场就开始

全程封闭。”

如果从 10月 8日开始的四十

强赛时间不变，国脚可能提前从

联赛离开几天，稍做调整后备战

四十强赛。

如果 10 月份的四十强赛推

迟到 11月，则中超第二阶段赛程

也将相应调整。

综上所述，中超第二阶段比

赛如何安排尚无法确定，但第二

阶段比赛原则上分两个组，A 组

打争冠赛，B组打保级战。

今年的特殊情况使得部分中

超俱乐部提出取消升降级，但在

陈戌源看来，这将使得第二阶段

比赛完全没有意义，对中甲、中乙

球队伤害极大，还会被诟病不按

规律办事，令中国足球形象受损。

中超预备队、国青打中乙，公

平性优先

陈戌源说，中超预备队、国青

打中乙，将参与积分排名，假定中

超预备队排在前两名，则不参与

升级，但中国足协会给予奖励。

国青队也一样。

国青队队员年龄相对偏小，

中国足协对国青队的水平预判为

中乙中下游水平，希望通过实战

不断提高，打进中上游。

建立健康可持续联赛体系

从去年年底迄今，各级职业

联赛有 16家俱乐部退出或解散，

中国足协未来将如何保障联赛的

平稳运营？

陈戌源说：“我们各级联赛最

大的问题之一，就是前几年金元

足球带来的影响。16家俱乐部退

出，就是其恶果，疫情形势下，经

济状况出现滑坡，投资人更加难

以为继。建立一个健康可持续的

联 赛 体 系 ，对 中 国 足 球 非 常 重

要。限薪令只是第一步，后续还

会有措施出台。这样做的风险是

联赛观赏性受影响，但我觉得不

是颠覆性的。为了联赛健康有序

发展，肯定要付出代价。”

此外，受限于禁止跨注册地

转让政策，一些俱乐部转让出现

问题。中国足协正在考虑对政策

微调，比如在注册地待满若干年

后可以跨注册地转让。

青训体系或调整

陈戌源认为，足球最大的问

题之一是职业化后过早推向市场，

然后政府过早退出，但中国足球市

场发育有很多不足，造成今天中国

足球青训不能更好地开展。

他表示，青训体系现在主要

包括俱乐部、校园、社会三部分，

今后应强化俱乐部主体地位，同

时政府也要作为主体之一。青训

水平不高还有一个原因是教练水

平不行，“我到各地去看，很多不

同年龄段的小孩基础太差，一个

强队的基本特征是高节奏，必须

有三个要素作为支撑：体能、技

术 、战 术 。 我 们 这 三 项 全 面 落

后。国少队主教练安东尼奥为什

么改成长传冲吊打法了？因为他

虽然有很好的战术安排，但队员

执行不了。中国足协要花极大的

努力把青训抓上去。我们正在写

一份关于进一步加强全国青少年

足球的意见，要争取上升到国家

行为，光中国足协是抓不好的、是

不够的。中国足协只能抓一段。

要明确政府抓什么、校园抓什么、

俱乐部抓什么。政府要在资金人

力政策上给予支持。要以俱乐部

为核心搭建青训体系，因为俱乐

部在整个青训体系中扮演了最关

键的角色，承上启下，有进口和出

口。还有就是校园足球的定位要

清楚，就是青少年身心培养、品质

培养、兴趣培养”。

陈戌源建议，应当加强和教

育部门的沟通和融合，做到赛事

互通、人才互通。

不能忽视业余足球

陈戌源说：“中国足球有两大

部分，职业足球和业余足球，我们往

往忽视了后者。事实上足球更应

该多贴近老百姓。除了要建专业

球场，其实更应该多建一些老百姓

身边的球场，让老百姓下班后、孩子

放学后就可以踢球。这需要地方

足协的担当和地方政府投入资源。”

自中国足协与国家体育总局

脱钩后，地方足协与地方体育局

的脱钩也是一个现实问题。

不过，陈戌源认为，地方足协

短期内很难脱钩，一则因为它缺

乏生存能力，二则其自我管理能

力也不够。

陈戌源表示，未来中国足球

的蛋糕做大了，会给予地方足协

更多支持，还将考虑把中国足协

会员单位范围扩大，吸纳更多的

地市级足协进来。

他还表示，国外足球发达国

家甚至一条街道都有一个足球协

会，中国足协应该提高服务意识，

和地方足协一起把业余足球抓

好，把大众的足球热情点燃。

“说到底足球并不局限于竞

技方面，更重要的是代表了一种

民族精神，有助于民族整体素质

的提升，而这些主要是通过业余

足球实现的。” 据新华社

“


