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【经文】

子曰：“若圣与仁，则吾岂

敢？抑为之不厌，诲人不倦，则

可谓云尔已矣。”公西华曰：“正

唯弟子不能学也。”——《论语·

述而第七》

【浅释】

若，句首助词，无实义。

抑，不过。之，代圣与仁；“为

之”，努力从事于圣与仁。则，

仅，只。“云尔”，有此。

或许有人称赞孔子是圣

人、仁者，孔子委婉地谢绝了这

样的美称。孔子说：“圣与仁的

境界，我怎么敢当呢？我只不

过是一直在朝着圣与仁的目标

努力，不知满足；教诲弟子们学

习圣与仁，不知疲倦，只可以说

有这么回事吧。”

公西华听到夫子如此谦

虚的自述后，接话道：“您老人

家所说的这两条，正是弟子们

还无法学得到的呀。”

《书·洪范》曰：“睿作圣。”

传：“于事无不通谓之圣。”可

见，“圣”为智慧通达之人，古

代往往将“圣”与“智”互通。

对照“学而不厌，诲人不倦”可

知，“为之不厌”，属于“好学”，

而“好学近乎知”，故为成圣之

方；“诲人不倦”，属于“力行”，

而“力行近乎仁”，故为成仁之

方。

孔子所婉拒的只是“圣与

仁”的“名”和“果”，而并没有放

弃努力成圣、成仁的“实”与

“因”，这为世人勾勒描绘出的

是一幅夫子率领群弟子夜以继

日、废寝忘食地学而习之、知而

行之的励志场景，画外音是：若

圣与仁，我们一直在努力；成圣

成仁，永远在路上……

学生：老师，我想请教您一个问

题：生活中的所有问题、社会上的所

有现象，都必须用传统文化的观点来

解释吗？

老师：那也不一定，看需要。

学生：那我描述一个生活场景

吧：我和我妈偶尔会聊到一些社会

热点或者新闻什么的，就这些问题

谈自己的看法。我妈每次都会引经

据典，最后往往把结论归结到“没学

好传统文化”上，几乎任何领域的话

题都会走向讨论传统文化。我就有

些疑惑，是不是生活中所有现象都

要用传统文化来解读呢？

老师：传统文化揭示的是大道

原理，可以用来解释世间一切万事

万物。但不要求每个人必须学习传

统文化，也允许人可以不用传统文

化去解读一切。

学生：谢谢老师，我想通啦！既

然是交流观点，那么既可以用传统文

化来解读，也应该包容其他的解读方

式。如果规定某种解读方式唯一正

确，其实也是自我控制欲的一种体现

——可以这么理解吗？

老师：是的。

王西胜 整理

一直在努力 永远在路上
□王西胜

中午，先生出差回来，我

刚吃完早饭不久，一点也不

饿，所以没有准备午饭。问

他 吃 饭 了 没 有 ，他 没 有 吭

声。我赶紧问：“下面条可以

吗？”没有吭声；我再问：“下

饺子可以吗？”仍然不吭声。

“无条件，不期待”六个

字浮现在我脑海中，我没有

抓狂，大概男人的沉默就是

不满意，我赶紧说：“我去买

菜吧！”他说：“去买就去买

嘛，老在那里问什么问？”

买菜的路上顶着烈日在

“反求诸己”，明明知道他今

天出差回来，为什么不提前

做好饭等着呢？即便不知道

他几点到家，也可以提前一

天问清楚吧？而不是等人家

回家一看，还若无其事、毫无

准备的样子。看来是自己用

心不够。如果是在热恋中，

估计早就准备得妥妥帖帖地

翘首以盼了，怪不得人家一

声不吭。

买菜时一直在问自己：

他爱吃的是什么菜呢？做菜

的时候也是按照他的口味

“添油加醋”，很快就麻利地

做好了。端上桌的时候，我

心里很有底——他一定爱

吃。果不其然，一下子就光

盘了。

以先生之心为心，无须

多说，无须多问，心心相印就

是硬道理。

“时时归零，处处归零，心

心归零，念念归零，随时随地

活在零态的世界里，活在零态

文明的身心状态之中。”

“无条件、不期待”，看似

容易，只能偶尔做到。听完师

资班的练讲，回到家十点半，

我带着笑意愉快地进家门，感

觉气氛有点沉闷，儿子在房间

跟奶奶视频，先生已经准备睡

觉了，我跟先生打招呼“我回

来啦”，他却眼皮都没有抬一

下。我放下包立马识趣地走

进厨房，因为我知道，自己每

次全天不在家，儿子都会扎起

围裙挥舞着锅碗瓢盆在厨房

“淋漓尽致”地发挥，然而我得

忍住，耐心地慢慢地收拾“战

场”，还不能有情绪（以往还会

压抑着）。

我已经那么晚回家了，本

来买菜做饭是我的本分，我却

一整天不在家，何况还是周

末，儿子帮我分担了家务活，

一天三餐没有让爸爸动手。

这样一想，儿子已经很棒了，

这 大 概 就 是“无 条 件 、不 期

待”。我能参加志愿者服务，

是他们父子俩成就了我的这

次学习机会，厨房脏乱一点，

我还有什么可抱怨的呢？我

一边默默收拾厨房卫生，一

边找儿子的好处，心中一下子

释怀了，收拾得心生欢喜。

要保持时时处处、心心念

念归零才对。真是有惊无险！

心生欢喜，有惊无险
□刘海华

心心相印就是硬道理
□杨 丹

所有现象都要用
传统文化来解读吗？

前几天，公司的几个工

人离职去其他公司做工。我

能理解他们的不容易，出门

在外都想多赚点钱养家糊

口。他们去工地做工，因为

家里有两个大学生、一个高

中生都等着开学的费用。我

当时听到这种情况，心里酸

酸的。

一个星期不到，他们都

想回来我们公司上班，还是

觉得我们公司好些。外甥很

生气——走的时候从来不顾

及公司，外面不行，说回来就

回来，把这里当成什么？我

慢慢地与外甥讲，他们为了

孩子不容易，我们要为这样

的父母点赞，理解他们的不

容易，能回来，说明还爱着这

里，欢迎才是。

白天，看见他们几个人

不走大马路，从河堤小路悄

悄地回来；晚上，又悄悄地去

拿那些大包小裹，男女双肩

扛着。这情景被我和外甥开

车遇上，马上调头回来，把他

们接上。那一刻，我的心在

颤抖，我的泪在流，那一瞬

间，我似乎看到了自己的父

亲，当年他为我们幸福的生

活自己去外面打工，应该就

是这场景吧！心里无法控制

——我的老父亲，您也是爷

爷奶奶疼着的娃啊！您用您

宽大的手掌托着我们温暖的

家 ，您 是 否 受 过 委 屈 和 冷

眼？我知道您为了家可以吃

下一切苦，咽下一切难！如

今您不在，我要将这份爱传

给身边有需要的人，他们回

来了，我要更加好好地善待

他们，多关心他们，让他们有

家的感觉。

让员工有家的感觉
□王金荣


