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中超前五轮：强弱分明“后浪”袭来
20202020赛季中超联赛前五轮战罢赛季中超联赛前五轮战罢，，部分外援和外籍主帅到位部分外援和外籍主帅到位

迟迟、、赛会制赛程密集赛会制赛程密集、、空场比赛和炎热天气等因素似乎没能拉近各空场比赛和炎热天气等因素似乎没能拉近各

支球队之间的差距支球队之间的差距，，尤其是赛前被认为是尤其是赛前被认为是““死亡之组死亡之组””的大连赛区的大连赛区，，

呈现非常明显的强弱分明态势呈现非常明显的强弱分明态势。。同时同时，，在很多外援状态尚未调整在很多外援状态尚未调整

到位的情况下到位的情况下，，以韦世豪为代表的年轻球员前五轮表现抢眼以韦世豪为代表的年轻球员前五轮表现抢眼，，多名多名

年轻人甚至成为决定比赛的年轻人甚至成为决定比赛的““胜负手胜负手””。。但不可忽视的是但不可忽视的是，，伤病正伤病正

渐渐成为各支球队面前的拦路虎渐渐成为各支球队面前的拦路虎。。

恐怕很多人都想不到，

五 轮 战 罢 大 连 赛 区 会 如 此

强 弱 分 明 。 前 四 名 广 州 恒

大 、江 苏 苏 宁 、山 东 鲁 能 和

上 海 申 花 将 其 他 球 队 甩 开

一 大 截 ，排 第 五 的 河 南 建

业 和 第 四 名 已 经 差 了 5
分 ，无 论 从 结 果 还 是 比 赛

内 容 看 ，这 四 支 球 队 最 终

占 据 赛 区 前 四 名 的 可 能 性

非 常 大 。 这 个 赛 区 曾 被 认

为“ 硬 骨 头 ”众 多 ，恐 将 产

生 一 场 乱 战 ，变 成“ 死 亡

之 组 ”。 但 从 前 五 轮 看 ，

拥 有 多 名 强 力 外 援 、又 算

得 上 坐 拥“ 主 场 ”的 大 连

人 至 今 一 场 未 胜 ，无 疑 是

最 令 人 失 望 的 球 队 ；广 州

富 力 不 仅 后 防 问 题 没 解

决 ，进 攻 也 消 失 无 踪 ，攻

防 皆 无 力 的 他 们 难 以 继 续

扮 演 昔 日“ 搅 局 者 ”的 角

色 ；大 换 血 的 深 圳 佳 兆

业 ，则显然还没能把战力完

全整合成功。

至于苏州赛区，赛前就

被认为是两强并立的格局，

五 轮 之 后 北 京 国 安 和 上 海

上港毫无悬念高居前两位，

上 赛 季“ 大 黑 马 ”武 汉 卓 尔

也稳居第三，倒是“争四”悬

念 丛 生 。 虽 然 苏 州 赛 区 至

今仍有三支球队一胜难求，

但 第 四 名 石 家 庄 永 昌 和 倒

数 第 二 的 重 庆 当 代 之 间 也

仅 仅 只 有 3 分 差 距 ，谁 能 最

终 跻 身 前 四 完 全 是 未 知 之

数。真正的惊喜来自“升班

马 ”，青 岛 黄 海 青 港 连 续 逼

平北京国安和上海上港，永

昌 逼 平 上 港 的 同 时 还 暂 居

赛区第四，两支“升班马”五

轮均仅输一场，是赛区除了

不败的国安和上港之外，输

球 最 少 的 球 队 。 两 支 球 队

虽然仍有不少问题，但他们

在 比 赛 中 展 现 出 的 斗 志 和

韧 劲 令 人 钦 佩 ，尤 其 是 青

岛 ，他 们 甚 至 在 0:3 落 后 的

情况下逼平国安，可谓战斗

力爆棚。

前 五 轮 40 场 比 赛 ，总

进球数 118 个，从绝对数字

来看不算太高，这和赛程密

集 、外 援 状 态 不 佳 、天 气 炎

热 等 因 素 都 有 关 系 。 从 前

五 轮 看 ，各 支 球 队 的 外 援

状 态 正 逐 渐 恢 复 ，首 轮 多

支 球 队 甚 至 派 出 全 华 班 首

发 ，到 了 第 五 轮 ，能 用 满 外

援 名 额 的 球 队 已 经 越 来 越

多 ，外 援 的 进 球 数 也 在 不

断提升。

虽 然 外 援 仍 是 各 支 球

队 攻 城 拔 寨 的 主 力 ，但 排

名榜首的却是恒大 25 岁的

韦 世 豪 。 5 场 6 球 ，韦 世 豪

在 外 援 和 归 化 前 锋 扎 堆 的

恒 大 闯 出 了 自 己 的 一 片 天

地 ，这 也 是 武 磊“ 留 洋 ”后

又 一 次 能 有 国 产 球 员 站 在

射 手 榜 榜 首 的 位 置 上 。 助

攻 榜 首 也 有 国 产 球 员 的 身

影 ，23 岁 的 恒 大 前 锋 杨 立

瑜和 22 岁的大连人后卫童

磊均拿到 3 次助攻，和上赛

季助攻王、上港外援奥斯卡

并肩领跑。

前 五 轮 一 大 特 点 是

U23 球 员 的 上 场 时 间 明 显

有所增加，即使是在第五轮

外 援 开 始 占 据 更 多 位 置 的

情况下，U23 球员登场时间

还 创 赛 季 新 高 。“ 后 浪 ”们

在 获 得 更 多 机 会 的 同 时 ，

也 在 不 断 证 明 自 己 。 目 前

在射手榜上，有 6 位 U23 球

员（包 括 一 位 U21）上 榜 ，

21 岁 的 郭 田 雨 替 补 登 场 ，

帮 助 鲁 能 1:0 力 擒 恒 大 ，送

给 对 手 五 轮 唯 一 一 败 。 永

昌 小 将 钟 纪 宇 、建 业 从 恒

大 租 借 的 冯 博 轩 都 打 进 了

自 己 的 中 超 首 球 。 助 攻 榜

上 的 杨 立 瑜 和 童 磊 也 都 是

U23 球 员 。 富 力 虽 然 战 绩

糟 糕 ，但 他 们 21 岁 门 将 韩

佳奇表现并不算糟，第五轮

他单场 9 次扑救，赛季首度

零封对手的同时，也为球队

保住了首胜。

推 迟 开 赛 、分 区 赛 会

制、空场比赛……因新冠肺

炎 疫 情 影 响 创 造 诸 多 历 史

的新赛季，获得了广大球迷

的热烈追捧，PP 体育数据显

示 首 轮 观 赛 人 次 超 8000
万。同时，前五轮联赛的正

常运行，也要感谢大连和苏

州 两 大 赛 区 做 出 的 巨 大 努

力和贡献。

对 球 队 而 言 ，全 新 赛

制 对 续 航 能 力 提 出 了 更 高

要 求 和 挑 战 。 联 赛 刚 刚 打

过 五 轮 ，不 少 球 队 就 开 始

出 现 伤 病 问 题 ，最 严 重 的

朴 成 已 经 宣 布 赛 季 报 销 ，

多 支 球 队 出 现 了 核 心 球 员

伤 退 和 伤 缺 的 问 题 。 显

然 ，阵 容 厚 度 很 可 能 在 未

来 一 段 时 间 内 成 为 保 障 球

队 稳 定 发 挥 的 重 要 因 素 。

面 对 这 种 现 实 ，多 支 球 队

的 主 帅 都 明 确 表 示 ，在 目

前 赛 制 下 轮 换 不 可 避 免 。

那 么 ，如 何 合 理 轮 换 ，是 否

有 勇 气 大 胆 起 用 年 轻 人 ，

年 轻 人 又 是 否 有 能 力 挑 起

大 梁 ，就 成 为 摆 在 所 有 球

队面前的考卷。

根据赛程，第一阶段将

有 14 轮 比 赛 ，对 所 有 球 队

来 说 ，联 赛 其 实 才 刚 刚 开

始 ，即 使 现 在 两 个 赛 区 垫

底 的 球 队 ，如 果 调 整 得 当

一 样 有 冲 击 赛 区 前 四 的 机

会 ，而 即 便 是 目 前 积 分 靠

前 的 球 队 ，如 果 陷 入 伤 病

和 疲 劳 陷 阱 ，恐 在 未 来 也

难以走得更远。

据新华社

强弱分明 “升班马”送惊喜

““后浪后浪””袭来袭来 外援逐渐复苏外援逐渐复苏

伤病猛于虎伤病猛于虎 未来未来““变数变数””多多


