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兵兵、、食食、、信信，，哪个必不可少哪个必不可少？？
□□王西胜王西胜

婆婆就是妈婆婆就是妈
□□赵赵 燕燕

回到家推开门，同

平时一样，见婆婆坐在

面对门的沙发上，我笑

眯眯叫了一声“妈妈”，

婆婆笑着应声，然后露

出无奈的表情对我说：

“我不会调电视！”我看

看 婆 婆 手 里 拿 着 两 个

遥控器。

可怜的婆婆，像个

孩 子 似 的 显 得 那 样 无

助。我脱了鞋，没有换

拖鞋就打赤脚直接去帮

婆婆换好频道，并再次

教婆婆怎么调电视、怎

么按——知道婆婆依然

会不记得怎么弄，常常

是 教 会 了 ，然 后 又 忘

了。一来婆婆年纪大，

再就是婆婆粗线条，不

记这些东西（婆婆对其

他事情记得很清楚，比

如我家的亲戚名字，自

己家里人的生日等）；婆

婆对遥控器按键用力把

握不好，常常遥控器不

听使唤。所以下午上班

前我应该在婆婆休息时

把电视先打开，调好婆

婆爱看的频道。这样婆

婆不至于在孤独寂寞中

更感寂寞无助，眼看着

电视屏幕上无数个小画

面而不知所措。可怜的

婆婆，要是有个老伴儿

天天陪伴该多好。

到 婆 婆 房 间 找 东

西 ，发 现 空 调 还 开 着 ，

婆 婆 下 午 起 床 时 要 么

忘了关，要么按了关闭

键 却 没 有 关 掉 。 我 悄

悄关了空调，没有告诉

婆 婆 ，更 不 会 告 诉 先

生。

婆 婆 心 里 最 盼 望

的，是每天晚上先生能

在 家 或 早 点 回 来 ，然

后，先生泡茶和婆婆聊

着 天 儿 ，哪 怕 只 一 会

儿。看看近 21 点，就语

音给在外应酬的先生：

“ 妈 妈 喊 你 回 家 喝 茶

啦 ！”先 生 说 ：“就 到 楼

下了，烧水准备泡茶。”

我 泡 的 茶 没 有 先 生 泡

的 茶 有 味 道 ，挺 惭 愧

的，说明自己确实做得

不好，要不然婆婆不会

在 我 想 泡 功 夫 茶 的 时

候阻止了。首先，我得

爱上喝茶。

婆婆一天天老去，

能 陪 伴 的 时 间 越 来 越

少 ，希 望 珍 惜 ，珍 惜 。

别 让 遗 憾 和 后 悔 伴 随

余生岁月。

孩 子 的 诗 词 夏 令 营 结 束

了，在抖音直播中，我努力从近

200 个孩子中寻找她的小脑袋，

偶尔见到，总是会心一笑。长

这么大，还是第一次连续两个

星期完全不见面，只在中途通

过一次电话。

还记得那一场电话，娃哑

着 嗓 子 向 我 汇 报 ：“ 妈 妈 ，我

背 下 60 多 首 诗 了 ，很 多 是《诗

经》《宋 词》，我 都 没 接 触 过 ，

我 们 班 已 经 有 背 下 90 多 首 的

了。”

据说，夏令营的教材精选

了 138 首诗词，如果在这十几天

中都能背下来，可以减免几千

元钱的营费。电话里听出了孩

子在努力，可我没有想到，孩子

是那么努力。

在结营前，她班里发出班

级 背 诵 榜 ，班 里 已 有 3 名 孩 子

完成了包本背诵，而娃背到了

123 首 ，排 在 班 级 第 六 名 。 我

看 了 看 诗 词 目 录 以 及 剩 下 的

15 首诗词，连连摇头。因为自

称喜欢诗词的我，对那些内容

都不熟悉，而且都是繁体字，孩

子在短短的十二天背了 120 多

首，已经相当不错。还有一天

时间，希望她轻轻松松面对就

好。

可是，结营仪式的最后，当

老师公布完成包本背诵的孩子

名单时，在接近最后，我竟然听

到了娃的名字。看到她笑容灿

烂地上台领奖那一刻，我泪目

了。我不知道娃是下了多大功

夫，完成了这个近乎不太可能

的任务。

在校门口接到她时，她第

一时间拿出牛奶、蛋糕让我和

她爸爸品尝，说是她 攒 下 来 留

给我们的。上了车，我望着她

的 小 脸 ，心 疼 地 说 ：“ 宝 贝 ，你

这 是 付 出 多 少 辛 苦 换 来 的 奖

状啊？”没想到，这句话竟然戳

中 了 娃 的 泪 点 ，她 说 ：“ 妈 妈 ，

我昨晚背到十一点多，今早四

点多就被老师叫起床了，我用

了一点人家吃早餐的时间，终

于 背 完 了 。 我 从 一 开 始 只 熟

悉 其 中 的 十 六 首 ，而 CG 园 的

孩 子 从 一 开 始 就 已 经 会 背 好

几十首……”

娃的泪催了我的泪，我把

娃揽进怀里，心疼加敬佩。孩

子，你教会了妈妈什么是努力

和坚持，你亲自验证了教室后

面标注的一句话：你的能量超

乎你想象！

你的能量超乎你想象
□熊 欣

【经文】

子贡问政。子曰：“足食，

足兵，民信之矣。”子贡曰：“必

不 得 已 而 去 ，于 斯 三 者 ，何

先？”曰：“去兵。”子贡曰：“必

不 得 已 而 去 ，于 斯 二 者 ，何

先？”曰：“去食。自古皆有死，

民无信不立。”——《论语·颜

渊第十二》

【浅释】

子贡向孔子请教如何为

政。孔子答之以三要素：“粮

食要充足，兵力要充足，要取

信于民。”

民以食为天，“足食”则百

姓有饭吃，能活得下去，社会

就稳定，这是民生问题。“国虽

大，好战必亡；天下虽安，忘战

必危。”（《司马法·仁本》）“足

兵”则有抵御外敌入侵的能

力，国家安全就有保障，这是

国防问题。“得天下有道，得其

民，斯得天下矣。得其民有

道，得其心，斯得民矣。”（《孟

子·离娄上》）“民信之”则能产

生无比强大的感召力、凝聚力

与向心力，立国之基就稳固，

长治久安自可实现，这是民心

问题。

足 食（民 生）、足 兵（国

防）、民信之（民心），三者都很

重要，但子贡想知道哪个更重

要，哪个必不可少，所以他开

始出题，让夫子用排除法帮他

解答。

子 贡 问 ：“ 在 不 得 已 的

情 况 下 ，假 如 必 须 去 掉 一

个 ，在 这 三 个 里 边 ，应 该 先

去 掉 哪 个 呢？”孔 子 答 ：“ 去

掉 兵 。”也 就 是 今 天 所 说 的

裁军、销毁武器。没有了军

队 和 武 器 ，假 如 遭 受 侵 略 ，

国家面临危亡，怎么办？只

要 民 心 还 在 ，人 有 饭 吃 ，关

键 时 刻 ，完 全 可 以 全 民 皆

兵，全民参战，同仇敌忾，保

家 卫 国 。 武 器 从 哪 里 来 ？

没 有 专 业 的 ，还 有 替 补 的 ；

没 有 洋 玩 意 ，还 有 土 家 伙 ；

实在不行了，想法请对手帮

忙 ，诸 葛 亮 可 以“ 草 船 借

箭 ”，游 击 队 则 是“ 没 有 枪 ，

没有炮，敌人给我们造”！

子贡进一步问：“在不得

已的情况下，假如必须再去掉

一个，在剩下的两个里边，应

该先去掉哪个呢？”孔子答：

“去掉食。”没有饭吃，人就有

可能被饿死，岂不是一切都

完了？没等子贡再问，孔子

就主动说了：“自古至今，人

总有一死。假如为了不死而

去‘信’留‘食’，民心一散，国

将不国，试问何以为家？国

破家亡，个体又何以立身？”

事实上，“人心齐，泰山移”，

只要民心不散，上下一心，团

结一致，背水一战，共渡难关，

置之死地而后生，没有创造不

出来的人间奇迹！
学生：老师好！“不关己，莫闲管”，是

指自己如果没有能力去解决一个问题的

话，哪怕看上去是有利于大家，哪怕出发

点是对的，也不要去乱掺和，免得把事情

搞得更复杂；除非发现了问题，有了解决

方案，也论证了是的确可以解决，而且也

能控制风险的，再去有策略、有计划地提

出——我这样理解对吗？

老师：“不关己”的“己”，首先是

指“己责”问题，也就是要弄清楚是不

是自己该管的，在不在自己的职责范

围内。在其位，就要好好谋其政；不在

其位，则不能乱谋其政。这属于“知

止”的心法范畴。

其次，才是“己能”问题，也就是

自己有没有本事来解决该解决的问

题。你所说的属于“己能”。

学生：老师，“己责”主要是特指工

作吗？如果工作外的，比如社会上的，或

者自己也参与其中的，如果不在自己的

职责范围内，也不要去瞎管，对吧？

老师：不特指，凡关乎集体利益、

公序良俗、家国安危的都算“己责”。

学生：应该怎样判断能与不能呢？

有些事情自己很清楚是做不到的，是不

能，但别人对自己有要求、有期待，认为

你“有能”，要“勿自私”，该怎样做呢？

老师：“知人者智，自知者明。”

若能“诚其意”“毋自欺”，自然就会

对自己能与不能做出客观、理性的

判断。至于别人的要求和期待，但

求无愧我心就好。

学生：感恩老师！王西胜 整理

问答实录

不关己，莫闲管

经典解析

边学边悟


