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昨日 7:55，史中波给牡丹

晚报全媒体记者发来一条微

信：6点 20分起床，洗漱完去了

医院，抽血化验，打“动员剂”。

出了医院，绕山师大跑了一圈，

回到酒店简单吃了点早餐，回

房间冲澡、刮胡子，一切准备就

绪，马上去医院。

9：10，在千佛山医院中华

骨髓库入库造血干细胞采集

室，史中波躺上床，医护人员开

始采集造血干细胞。而在采集

之前，在一张精美的贺卡上，他

用苍劲有力的钢笔字洋洋洒洒

写下自己给受捐献者的祝福和

期望：衷心祝愿你早日康复，健

健康康地工作、生活。也希望

你能把这份爱心延续下去，爱

家人，爱身边所有关心你、爱你

的人。祝你心想事成、万事如

意！寄语虽简短，但饱含真情，

力透纸背。

10时许，山东省红十字会

工作人员王文杰手捧鲜花步入

采集室，并送上《捐献造血干细

胞荣誉证书》和慰问金，殷殷问

候如和煦的春风，抚慰着史中

波的心。而当他看到荣誉证书

上赫然在目的“您的这一人道

善举使患者获得新生”几个大

字时，感觉自己所有的付出和

坚持都是值得的。

时钟滴答，史中波骨髓血

中的造血干细胞大量动员到外

周血中，医生从其左臂静脉处

采集全血，通过血细胞分离机

提取造血干细胞后，又通过其

右臂将其它血液成份回输到他

的 体 内 。 当 时 针 指 向 13：10
时，造血干细胞终于采集完成，

历时 4个小时，共采集了 234毫

升含有造血干细胞的血浆混悬

液。拍照存档后，14时许，徐医

生将血浆混悬液交给等待已

久、负责运送的工作人员，紧急

送往浙江，为一位 34岁女患者

的生命续航。

至此，史中波成为全国第

10335位造血干细胞捐献者。

“采集室的墙上有一张宣

传画，除了红十字会的会标，还

有一个手戴拳击套的女运动

员，左侧有几个字：像我一样勇

敢。下方则是一行小字：不忘

初心，真诚救助。捐献造血干

细胞，只需小小勇气。我躺在

床上，尽收眼底，感触良多，毕竟

自己正在身体力行。”谈及感受，

史中波坦言，“做成了一件事，了

却了一件心事，几天来的准备，

总算有了结果，身心倍感轻松。”

17：47许，史中波接到血液

科徐医生的电话，得知造血干

细胞采集量不够，次日上午将

继续采集，预计一个小时完成，

然后送往浙江。随后，史中波

将自己驾车返回成武，回到自

己的工作岗位上。

新 闻 追 踪新 闻 追 踪

他成功捐献造血干细胞，
为浙江 34岁女患者的生命续航
□牡丹晚报全媒体记者 庄友燕

10月 16日，本报 6版以《传递生命接力棒，大义行者史中波赴济捐赠造血干

细胞》为题，报道了成武县伯乐第一初级中学体育教师史中波，冒雨驾车奔赴济

南，到千佛山医院捐献造血干细胞一事。牡丹晚报全媒体记者昨日采访了解到，

当日 9：10，已连续注射 4日“动员剂”的史中波终于迎来了见证使命的历史性时

刻，进入该院中华骨髓库入库造血干细胞采集室，开始采集，并于 13：10顺利完

成，历时 4个小时。14时许，含有造血干细胞的血浆混悬液被紧急送往浙江，为一

位 34岁女患者的生命续航。

诊断报告显示，其脑部囊肿对造血干细胞捐献并无影响

在 10月 16日的报道中，牡

丹晚报全媒体记者提到，由于

史中波脑部有囊肿，15 日下午

16:40，千佛山医院开通绿色通

道，为史中波做了脑部核磁共

振，医生告知，16日上午十点出

诊断书。连日来，牡丹晚报全

媒体记者持续关注着史中波的

动向，得知诊断结果已如期出

来，结论是：其脑部脑囊肿对造

血干细胞捐献无影响，捐献流

程可以继续进行。

而作为陪同人员，成武县

红十字会办公室主任孙华每天

都制作美篇、记录下自己的感

受。在 10月 16日这天，她这样

记录：今天是生命之旅行程的第

三天，MRI报告出来了，也看到

了史老师九年前的报告，从昨日

一直悬着的心有了着落。囊肿

很大，昨日没敢告诉史老师，怕

他心理压力大。今天让神经外

科专家会诊，与 2011年天坛医

院的报告对比了一下，专家会诊

意见：囊肿在这么多年没有太大

变化，且目前没有症状，暂时不

做处理，日后定期复查。血液科

徐医生意见：这个脑囊肿对造血

干细胞捐献无影响，捐献流程可

以继续进行。我向史老师坦白

了心里的忐忑，他说：“知道没影

响，我配合做检查只是为了安慰

关心我的人。”语气笃定、淡然。

连续四日注射“动员剂”，克服身体不适每日晨练

牡丹晚报全媒体记者采访

获悉，10月 17日 9时许，医护人

员 开 始 为 史 中 波 注 射“ 动 员

剂”，每天两针。第一天，他的

身体没什么反应，次日却感觉

腰酸背痛、肢体酸痛、乏力。

为了深刻体验，看看自己

能否承受得住，虽然不适感加

剧，但是这个铁骨铮铮的汉子

并没有服用医生给他开的钙剂

和止痛片。更令人钦佩的是，

每天清晨 6 时，他照常早起晨

练，即便是反应最强烈的时候，

也从不间断，只为保持最佳状

态，争取随后的造血干细胞采

集能一次成功，尽快将生命的

种子送达浙江的患者。

“其间，老父亲也得知了我

隐瞒家人赴济捐献造血干细胞

一事，数落了几句，更多的是关

心和叮咛。妻子和女儿每天无

论多忙，也会密切关注我的情

况。”史中波告诉牡丹晚报全媒

体记者，在济南的同学闻讯后

赶来看望，说“你在我心目中的

形象又高大了”。

孙华表示，造血干细胞捐

献之路很漫长，把史老师塑造

成一个代言人、先行者，能够事

半功倍，帮助更多患者。

采集历时 4小时，
造血干细胞被紧急送往浙江为生命续航
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