
问答实录

学生：老师好！请教您个问题，

“致知在格物，物格而后知至”，“致

知”与“知至”基本同意，为什么要用

两个不同的字？

老师：致，有通过某种努力而获

得 什 么 结 果 或 达 到 什 么 目 的 的 意

思。“物格而后知至”——“物格”的

“格”，就是“致”所代表的努力；“知

至”的“至”，就是获得或达到。

学生：哦，明白了。结果上是一

致的，但过程中还是有差别。或者

说，明面上是一样的，本质上还是有

差别。

学生：您好，王老师！在您的看

法 ，格 物 致 知 是 否 一 定 要 有 一 个

志？若没有志，是否就不算真正的

格物致知？

老师：立对了志——不再为了

自己，有助于彻底格物致知。

学生：那么若我还没有一个清

晰的（或者说是对的）志，是否意味

着其实我还没有真正的格物致知？

老师：格物，最根本的就是格心

中的自我意识之物。

学生：我 理 解 ，“ 格 ”其 实 为

“革”，您觉得呢？

老师：格，感格，通融融化之义。

学生：噢，深！层次比“革”更

高，格局更大！

“革”为拒绝，因为我还视之为

物，并非真正格物；“格”为融化，从

此已是无物。

王西胜 整理

温故而知新与“为师”何干
□王西胜

格物致知二问
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弘扬传统文化弘扬传统文化
做有道德的人做有道德的人

本版由菏泽市传

统文化促进会和牡丹

晚报联合主办

协办单位：

菏泽祺和养殖设备

有限公司

王家小院

菏泽市牡丹区旺子

学校

菏泽市大治国学幼

教园

华阳房产

中国狮子联会菏泽

分区

111120202020年年 1010月月 2323日日
星期五星期五

责任编辑：婉华
美术编辑：宋萍
电话：5969581

E-mail:hfmdwb@163.com修德苑

【经文】

子曰：“温故而知新，可以为

师矣。”——《论语·为政第二》

【浅释】

“温故”，温习已经学过的

内容；“知新”，悟出过去不曾

明白的道理。“而”，以，即“通

过……来达到（或实现）……”

的 意 思 ，表 明“ 温 故”与“知

新”之间有着因果关系。

简言之，“新”从“故”来，

“故”为“新”之源头活水，欲

“知新”者，需“温故”也。也就

是说，要想“日新又新”有所进

步的话，就得多多回头“照”

“故”，沉下心来，默而识之，不

厌其烦地，一遍又一遍地，甚

至“读你千遍也不厌倦”地复

习、回味老师所传授的内容，

以期不断消除由于选择性忽

略而导致的盲区死角，令被掩

盖 的 大 道 光 明 得 以 全 体 大

现。曾子“吾日三省吾身”功

课内容之一的“传不习乎”，就

是用来解决这个问题的。

因所“温”之“故”，皆为师

之所教，所以“温故而知新”的

过程，事实上便是随时与师同

在、持续接受师之教诲的过

程。此乃“可以为师矣”的第

一层意思。

“温故而知新”的功夫一

旦做足了，一通一切通，就会

出现《孟子·离娄下》所说的

“ 资 之 深 ，则 取 之 左 右 逢 其

原”，故一切问题皆可自得其

解。“迷时师度，悟了自度”，既

已大开圆解，自然可以“为人

师”，担当起“传道受业解惑”

的使命与职责，弘扬大道，化

民易俗。此乃“可以为师矣”

的第二层意思。

老师说，懂得礼让的

人都是有福报的人。我对

这句话感触很深。很多时

候，礼让他人就是在帮助

自己。

前些年做点小生意，

事 业 还 算 顺 利 ，想 着 以

后 老 了 ，回 老 家 有 个 离

父 母 近 的 地 方 住 ，于 是

在 父 母 的 帮 助 下 ，我 在

老 家 翠 湖 边 上 买 了 一 套

房 子 。 放 了 几 年 后 ，弟

弟 大 学 毕 业 了 ，知 道 他

刚 毕 业 压 力 大 没 能 力 买

房 子 ，就 想 把 那 套 房 子

送 给 弟 弟 。 弟 弟 无 论 如

何 都 不 肯 接 受 ，被 我 软

硬 兼 施 、软 磨 硬 泡 了 两

年 多 ，他 才 同 意 接 受 。

弟 弟 把 房 子 打 理 好

后，正赶上妹妹生了二胎，

妹妹在农村，和婆婆、妯娌

共住一个小院子，住房非

常紧张，生了二胎后更加

紧张，弟弟便执意要将房

子送给妹妹。妹妹仍是坚

决不肯接受，要将房子留

给父母养老。弟弟直接找

了妹夫过了户，把房子送

给了他们。

时值这 两 年 ，我 事 业

受 挫 ，经 济 拮 据 ，父 母 成

了 我 最 大 的 牵 挂 。 这 十

来年，一到冬天我都会接

父母到广东过冬，这两年

父母怕给我增加负担，执

意 不 肯 来 。 一 到 冬 天 天

冷 ，我 就 很 担 心 ，妹 妹 却

早 早 将 新 房 的 暖 气 一 应

设施弄好，天天缠着父母

要 把 他 们 接 到 新 房 子 里

照顾。父母不去，妹妹就

以他们要把房子卖了，把

父母的房子重盖，以让父

母养老做“要挟”，把父母

接 到 有 暖 气 的 新 房 精 心

照顾，让我也终于放心也

倍 感 欣 慰 。 而 弟 弟 妹 妹

他们两个，这两年事业上

都还不错，他们几次三番

在 我 不 知 情 的 情 况 下 在

经 济 上 不 断 帮 我 解 决 一

些 困 难 ，面 对 我 的“ 质

问 ”，他 们 总 是 说 ：“ 大 姐

好的时候，上百万的房子

说给就给我们了，大姐暂

时困难了，我们做一点点

小 事 ，姐 姐 都 要 和 我 们

‘计较’！”

父母看到我们姐弟三

个相亲相爱、互相帮助，也

是倍感欣慰。

有时候想想，再多的

失 去 也 比 不 上 亲 情 的 珍

贵。父母那一辈，他们兄

弟姐妹之间总是在礼让，

好的东西都先给上辈，给

兄长。他们从小就教育我

们，兄弟姐妹之间互相谦

让，从不争抢。回头才发

现，自己才是最被大家照

顾的那一个。

我想重新跟她恋爱
□郑元琰

“礼让”为家
□肖 芹

边
学
边
悟

格己不能停
□王 慧

近来早上都是父亲送小

女儿上学。今天走得匆忙，

出门时忘了拿头盔，在校门

口被值日老师拦住，让小女

儿登记了班级和姓名。父亲

回到家满是懊悔：“都是自己

不记得戴头盔，害得孩子可

能要被扣分。”我安慰父亲：

“是我的错，忘了提醒一声，

再说孩子自己的事，她都不

记得，扣了分长点记性，也是

好事。”话虽这么说，但心里

隐隐还是有些担心下午父

亲去接孩子时，孩子会有情

绪。

小女儿放学回到家，打

了声招呼就跑进了房间，父

亲跟在后边没说话，我一看

似乎不太对劲，赶紧先发制

人，想让小女儿反求诸己、知

错就改。谁知小女儿听完，捂

嘴偷笑，“妈妈，早上没戴头

盔，你以为我会怪爷爷呀？

我知道自己错了，以后要把

头盔和书包放一起……”哎，

无比羞愧，那七十二变的、强

大的自我，不光自以为是地

丑化孩子，还要披着冠冕堂

皇的“教育”外衣。面对纯真

的孩子，此时像极了孩子哼

的歌词“……夹着尾巴逃跑

了”。格己、格己，不能停啊!

前晚，回家的路上与太

太聊天过程中，我又对太太

发脾气了。我这是怎么了？

说好了“还是要多关心她”，

我的“无条件，不期待”去哪

了？真是愧对老师。“言语

忍，忿自泯”，我必须深刻反

求诸己！

今天上午独处，闭门思

过，深度反思，冷静思考，好

好“照镜子”，然后把每日报

读分享都补齐了，再想想上

次的作业还没改，手语舞还

没练、没打卡，我真是过错深

重，还是抓紧补上吧……

下午去公司，看见太太

也在，我第一感觉“要多关心

她”，马上给她冲一包益生菌

补充能量，再给她吃一颗芝

麻丸，默默地看着她吃。吃

着吃着她对我笑了，哇——

瞬间我的心像飞了一样。我

怎么会这样？这是我吗？我

感觉自己回到了初恋，我不

敢相信我自己——以前她牵

我的手我会把她甩开，不自

在；到后来我想牵她的手，她

把我甩开，恨我；现在我想重

新跟她恋爱，因为我爱她。

我想这就是传统文化的

力量吧，这就是“大学之道”

吧。感恩圣贤绝学。


