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新 米

成 熟 ，煮 一

锅 饭 ，满 屋 弥

漫 着 浓 浓 的 饭

香；榨油时，几里外

就闻到浓郁的花生油

香，让人清爽舒坦。还

有空气里弥散的稻草香、

野菊花香……整个秋天，

几乎都是在香气浓郁的氛

围中拉开序幕、展开情节，

说秋天的味道是香的，再贴

切不过。

石榴红了，一粒粒石

榴籽含在嘴里，微微的甜

味浸润于心；柿子熟了，

红红的瓤儿被挤出表

皮，用嘴轻轻吮吸，甜

味如蜜，甚至几天之

后，还会让人回味

无 穷 。 板 栗 捡

回来，等上几

个晚上再

蒸

熟，粉中带

甜；枣子也是通过晾晒之

后，甜味才愈发浓重；拐枣

只有经过霜打后才能够采

摘，也会愈发甜润。秋天的

果实，大部分都带点甜味，

那是丰收的味道。果实经

过春夏吸收营养，经过漫长

的酝酿积蓄能量，付出的汗

水终于得到了回报，甜甜蜜

蜜，正是生活真正的味道。

香 甜 味 是 秋 天 的 主

体，它蔓延着、伸展着，连

续几个月，风风火火，丝毫

没有减退的意思。到了深

秋，该挖红薯了。焖一锅

红薯，软软甜甜的，小孩子

最喜欢吃；卖到城里，城里

人用它熬稀饭，红白相间，

香香甜甜，也是城里人的

最爱；还有烤红薯，下班的

人手里拿着刚出炉的烤红

薯，在秋风里吃得津津有

味。

葡萄是酸的，特别是

山里的野葡萄，酸得让人直

流口水，但山里人却特别喜

欢这种略带些甜的酸。

山

楂 是 酸

的 ，每 到 深

秋 它 红 透 时 ，

那股甜甜酸酸的

味儿，老幼皆喜。

酸，同样也是秋

天的一种味道。酸甜

是经过漫长岁月酝酿而

成的，酸中有甜，甜中有

酸，自然界如此，生活不也

是这样的吗？当然，秋天

的味道还有许多：辣椒的

辣味、橡子豆腐的涩味、秋

苦瓜的苦味等。

酸 甜 苦 辣 ，五 味 俱

全，才是秋天真正的味

道，丰收的香甜感受、快

乐愉悦，让人们忘记了

生 活 中 的 酸 和 苦 。

品味秋天，品味人

生的丰富多彩，

你 会 愈 加 爱

惜生活。

近日，一位家长在短视频里大吼：

我就退出家长群怎么了？这声“吼”，很

快在互联网上引发热议，很多家长对

此表示理解，认为自己也一直处在“水

深火热”中；也有家长表示，有家长群还

是好的，有事情时沟通起来方便。

这不由让我想起我与家长群牵扯

的许多事来。我有两个孩子，女儿上

幼儿园的那一年，网络还不太发达，学

校老师与家长沟通基本上是借助“校

讯通”，发发通知而已，那时候还没有

“微信家长群”。后来，智能手机风行，

微信家长群也流行了。小儿子上学，

才在学校报完名，老师就让我们扫码

入群，我终于算是个有家长群的人了。

儿子年纪尚小，这就入了学，为娘我

是千不放心，万不放心，于是家长群里的

一举一动开始时时牵动我的心。老师说

的每一句话，老师发的每一个视频，我都

看得仔细。奈何群里人员混杂，有溜须拍

马的，有有事没事问几句的，还有喜欢炫

自己炫娃的，我要不“屏蔽”一下，日子太

烦人，还浪费时间。有一次，全班同学动

手包馄饨，老师拍的视频中，其他人都在

吃馄饨，就我儿子没有，我这心里百般纠

结郁闷，久久不能释怀。后来才知道，儿

子有吃，只是没拍到而已，白白焦心一场。

后来，我想通了，对家长群淡下

来，爱咋地咋地，孩子自有他自己的路

要走，我管那么多干吗？

今年，儿子升入小学，家长群更多

了，语文的、数学的，还有混合型的，开

学那几天家长群里的消息不消停，闹得

我是时刻警惕，生怕漏了什么消息，心里

感叹还是女儿上学那会儿没有家长群

好。然而，就在上个月，儿子因为摔了一

跤，导致左手肘关节骨折，动了手术，打

了石膏，更请了假。才一年级啊，打基础

的阶段，不能上学，可怎么办？看着家长

群里的作业消息，我心急如焚。这时，群

里的老师说话了：别急，我们会为孩子补

课的，家长群里的那些作业你先看着，

有空就教一下孩子，孩子不懂的问题，

随时可以在群里问我们。群里的家长

也热情有加，说只要需要帮忙，都可以

在群里说，会尽力而为。于是，那段时

间，家长群成了我的咨询群、互助群。

感动加感恩，这样的家长群，让我

心中生出许多温暖来。

其实，很多事物的产生必有利有

弊，家长群自然也不例外，百米养百人，

群中自有乾坤，喜欢就看，不喜欢就滑

过，多发挥群的便利作用，淡化不好的

地方，老师和家长也要尽到自己的责

任。对于老师发的通知、布置的作业，

我尽量跟进，太忙时就告知老师帮

忙。身为父母，要对孩子尽到己责，家

长群只是一个辅助工具。

家校沟通，各尽其责，一切便没有

那么“水深火热”招人烦了。

西 方 有 句

谚语：“羽毛相

同 的 鸟 儿 一 起

飞。”引申的意思是

人和人要想成为朋

友 ，就 得 有 共 同 点 。

换成中国式表达，则

是道不同不相为谋。

志同道合的友谊一

直受人尊崇，但志同道合

是受环境形势影响的。在战

争年代，那些在同一战线上

的人是志同道合的，他们面

对共同的敌人，冒着枪林弹雨冲

锋陷阵，成为生死之交。在艰苦

创业时期，那些为了同一生产科

研项目一起努力奋斗拼搏的人

是志同道合的，目标单一，思想

单纯，友谊也纯洁。现在呢，却

很少听人谈及志同道合了。

有同一爱好追求，可谓志

同，但未必道合。互相探讨一

下技艺可以，喝点小酒吹会儿

牛也行，但能成为知心朋友的

却极少。其根本原因不在于

是否志同道合，而是对不对脾

气。魏文帝曹丕有言：“文人

相轻，自古而然。”从古至今，

文人艺术家之间掐架打嘴仗的

事例多如牛毛不胜枚举。门派

之争是一方面，更主要的原因

就是谁都不服谁，要不咋就有

“恃才傲物”这个成语呢。进入

微信时代，文人又常以群为居，

有时聊着聊着就燃起战火隔空

互怼起来。笔者混迹于几个文

学群中，亲眼所见某些文化人

“过招”的盛况，也看到了一些

人的媚颜及酸腐。跟这些人，

更谈不上志同道合了。

我最好的几位朋友都不在

文学圈里，他们从不看我写的

那些文章，更不会随手点赞。但这

却丝毫不影响我们的友谊，因为他

们三观都很正，而且大家的友谊经

历了岁月的考验，十分牢固。

所以说，志同道合并不是

能成为朋友的必要条件。能成

为朋友最关键的一点应是心

气相通，换成文艺一点的说法

便是：三观要合拍，秉性要相

投。实践也证明了，一个人最

好的朋友大多不在他的同事

圈里。因为离得越近越能发

现对方的缺点，一点小摩擦可

能就会演变成工作矛盾。人

至察则无徒，太精明了就会看

所有人都不顺眼，过分要求别

人与自己相同，就会没有朋友。

一汤一饭品诗意
□懒洋洋

F anrenyiye
凡人一叶

每次说起诗意的生活，通

常人们脑子里显现的大多是那

种如梦如幻的意境，遥不可及

的星空。就像许巍歌中所唱的

“生活不止眼前的苟且，还有诗

和远方的田野……”有些人总

是偏爱眺望远方，却忽略了眼

前被浸泡在柴米油盐酱醋茶里

的日子。

在我看来，诗意并非遥不

可及，它就潜伏在日常生活里，

也许就在餐桌上，也许就隐藏

在一碗糙米炒饭和一碗山楂雪

梨汤里。

大清早，窗外呼啸的风声

把我唤醒。扎上围裙走进厨

房，开始一天的生活。

取出两枚雪白的乌鸡蛋，

打散加盐撂在一边；一根哈尔

滨红肠，取一半切成丁儿；切葱

花之前，先从冰柜里抓一把带

着冰喳的豌豆放到微波炉里解

冻，吃货的未雨绸缪就体现在

夏天当季的时候，买回豌豆剥

皮速冻，待到北风乍起时，可以

随心所欲大把大把地嚼。

灶上的雪平锅里，加了一

小块冰糖的雪梨山楂汤已经弥

漫出一股酸甜诱人的热气，撩

拨得口中有了望梅止渴的感

觉，空荡荡的腹里随之响起了

咕噜声。

赶紧点火倒油，把乌鸡蛋

液炒熟打散，加入红肠丁儿和

豌豆翻炒几下，再倒入黑红黄

三色糙米的米饭继续翻炒。当

黄色的鸡蛋裹挟着绿色的豌

豆，焦糖色的红肠丁融入三色

糙米的圈子时，一碗多彩炒饭

便大功告成。白色的酥梨，红

色的山楂，加一片黄色的柠檬，

两叶绿色的薄荷，才子佳人般

的美好意蕴悄然而生。

年轻的时候，觉得一定要

望见南山才能领略采菊东篱下

的诗境，上了几岁年纪，才明白

身边的一草一木，寻常的一汤

一饭，都含有诗意，只要你用一

双好奇的眼睛去发现，用一个

有趣的灵魂去感知，从琐碎里

发现诗意，在苟且中感知到远

方。如同你认真地炒一锅三色

糙米饭，精心地煮一碗山楂雪

梨汤，同样能从中感受到诗意

和远方，而且味道十足。

“酸酸甜甜”家长群
□管洪芬秋秋 味味

□□刘继智刘继智

友谊之道
□鞠志杰


