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“
有个中年男人来了这么一次疯狂的旅行，他计划用两年时间从新疆骑马

回福建，全程 8000多公里“天地任逍遥”——这一切源于他少年时的武侠梦。

在马背上颠簸了 8个月的他，接受笔者采访时说：在现代社会骑马旅行太

难了。

律师 8个月骑马旅行 3000公里：

我太难了我太难了，，还有还有 50005000公里到家公里到家

为儿时“策马江湖梦”
计划两年从新疆骑马回福建

郑景泰是福建泉州的一名律

师，今年39岁。女儿已经两岁多，本

该过着安稳生活，他却做了件疯狂

的事：从今年4月7日开始，用两年

时间，骑马从新疆伊犁回福建泉州。

郑景泰做了大量的准备工作

和地图研究，定下了 8000公里的

行程路线，从新疆出发，穿过宁夏、

甘肃、陕西等地一路向东南。这条

线路足足斜跨了整个中国大陆。

12 月 24 日，接受笔者采访

时，郑景泰刚结束一天的奔波到

达西安。“我从小喜欢武侠小说，

仗剑骑马走江湖是从小以来的

梦想，同时也希望能给自己一些

时间，远离世俗，获得精神上的

自由。”他告诉笔者，毕业后在西

藏 工 作 的 日 子 里 ，经 常 接 触 到

马，这也让他更向往“在马背上

自由驰骋”的生活。

与妻子商量得到支持后，郑

景泰和爱人来到伊犁，花费 5 万

元购置了两匹马开始了他的旅

程。

这趟“古道西风瘦马”
其实没那么美好

从新疆出发，郑景泰是和爱

人一起的，到了今年 7月，因为想

念孩子，郑景泰的爱人先行回到

了泉州，剩下的旅途他要一个人

来完成。

3000多公里的行程，郑景泰

带着帐篷，伴着夕阳，骑着马儿，

看似充满了浪迹天涯的浪漫和

潇洒，实际却并没有想象中的那

么美好。

每 天 清 晨 天 刚 亮 ，郑 景 泰

就要起床准备水和饲料开始喂

马 ，在 两 匹 马 吃 完 休 息 过 后 ，

他 还 要 为 它 们 刷 毛 ，然 后 打 包

自己的帐篷和物资。从烈日当

头 走 到 夕 阳 西 下 ，一 天 的 行 程

也 只 有 30 公 里 左 右 。 在 太 阳

落 山 之 前 ，他 必 须 找 到 有 草 的

地 方 ，为 自 己 和 两 匹 马 安 营 扎

寨。

马匹并不是耐力很好的交

通工具，一路上要花费很多精力

和时间去照顾。“每天到露营地

的第一件事就是给马寻找食物，

然后去周边的农家给它们打水，

往往这些做完就要花费一两个

小时。”郑景泰说。

郑景泰告诉笔者，途中最难

忘的经历是自己和妻子走过戈

壁滩的时候。“我们在戈壁滩穿

行了 3 天。戈壁滩没有人，没有

水 ，更 没 有 食 物 。 物 资 消 耗 完

后 ，支 撑 我 们 的 只 有 坚 强 的 意

志。”

辛苦但不孤独
好心人的帮助让他感到温暖

骑马不是经济的出行方式，

郑景泰花在马匹上的钱很多，“除

了饲料，还得给马换马掌，偶尔还

得看病，仅换一匹马的马掌，一次

就需要花费 2000元，平均下来一

天预计给马儿的花费就得 200元

左右。”他介绍说，这些花费除了

之前的积蓄以外，还有来自网友

们的打赏。

一个人的旅途虽然辛苦但

并不孤独。郑景泰说，晚上安置

好自己和马匹的住所后，开启直

播是自己最快乐的时候。“我随

手所拍的美景往往就能得到赞

美，我的所见所闻也是大家喜欢

看的。”他的抖音账号“纵马走四

方 ”目 前 已 经 积 累 了 12.8 万 粉

丝。

网友们的热心举动让郑景

泰觉得很温暖。他告诉笔者，这

一路有粉丝给他寄来卫星定位

器当地图，也有粉丝免费为他提

供了食物和住所。“一路上有太

多人看到我牵着两匹马，驮着这

么多的行李，觉得好奇来问我，

也有很多人给我帮助。正是因

为这些人的帮助，我更懂得了感

恩。”

郑景泰介绍，因为马匹不能

进城市，自己只能选择农村或更

加偏远的路来走，在缺少食物或

找不到宿营地时，往往有很多陌

生人给他提供帮助，“多亏了他

们无私的帮助，才让我顺利走到

现在。”

留一段宝贵经历
结束后全身心回归生活

郑景泰说自己是一个很不

安分的人，摩托车、潜水、花样滑

冰、攀岩、打猎等各种户外运动

他都很喜欢。

2014 年 ，他 曾 驾 驶 摩 托 车

行驶了 10 万公里，用两年时间

玩 遍 了 长 江 以 南 的 所 有 省 份 。

除了摩托车，他还曾在 2009 年

进行过一次几百公里的骑马旅

行，“但那次因为没有经验很快

就 失 败 了 ，如 果 再 走 下 去 马 可

能 会 受 伤 ，只 能 放 弃 旅 行 把 它

送人了。”

郑景泰的女儿还小，他说自

己在旅行之余，每天都会给妻子

和女儿打视频电话。“看着两岁多

的女儿咿呀学语的样子，我的疲

惫就会一扫而空，其实选择这个

时期出来，也是希望早点完成自

己的愿望，在孩子懂事后有更多

的时间去陪伴。”

谈起家庭，郑景泰说，除了感

谢妻子的支持之外，其实自己的

内心还是觉得有愧的。“这两年我

没有照顾好妻儿，等明年旅途结

束，我就把重心全部投入工作和

家庭。”

郑景泰后面的路还有很长，

后续他要穿越秦岭，由陕西到河

南、湖北、安徽、江苏、上海、浙

江，直到明年秋天回到福建的家

中。他只想给自己两年时间留

下一段宝贵的经历，觉得不至于

虚度此生。 据扬子晚报


