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辽宁男子 25年来助养 120名儿童，47岁时终于当上父亲

他的第 121个孩子是亲生儿子
近日，助养了120个孩子的辽宁鞍山中学

体育老师、被誉为“爱心爸爸”的柏剑，终于在泰

康同济（武汉）医院迎来了自己亲生的孩子。

25年来，柏剑一直在抚养这些原本陌生的

孩子，自己的婚恋因而受阻。直到2019年，他

终于遇上了志同道合的湖北姑娘罗文彤，两人

相恋并结婚，2020年末，他们的儿子在武汉出

生。

“我一生都在做善事，儿子出生时，这个世

界等待他的也是满满的爱意。我希望儿子能够

健康快乐成长，长大后继续带着对社会的责任

与担当，做有益的事情。”47岁的柏剑说。

尊敬的客户：

2020 年 11 月 5 日，在中国银保监会

指导下，中国保险行业协会联合中国医师

协会对已实行 13 年的《重大疾病保险的

疾病定义使用规范》进行了修订，正式发

布《重大疾病保险的疾病定义使用规范

（2020 年修订版）》（以下简称“2020 版重

疾规范”）。

中国人寿保险股份有限公司（以下简

称“中国人寿”）作为与广大消费者相知多

年的国有金融企业，始终坚持“以客户为

中心”，秉持“诚实守信、客户至上”服务理

念，做值得托付的保险公司。为此，我公

司结合“2020版重疾规范”，并充分考虑当

前通行的医疗技术发展和医学诊断标准

发展趋势，推出“优选”理赔方案，让客户

拥有更优的理赔结果。具体内容如下：

对于持有中国人寿长期重大疾病保

险产品有效保单的客户，若于“2020版重

疾规范”发布（2020年 11月 5日）后，首次

确诊保险产品条款中列明的重大疾病，我

公司将根据客户就该疾病提供的理赔申

请，基于该疾病的两种医疗诊断标准选择

有利于客户的一种。即客户所患重大疾

病，符合原保险产品条款中对应疾病的医

学诊断标准，或符合“2020版重疾规范”中

相同疾病的医学诊断标准两者中其一，并

满足保险合同中约定的其他给付条件的

情形下，即可获赔相应保险金。

中国人寿将一如既往地以真诚用心

的态度和优质贴心的服务,让您享受“快

捷、温暖”的理赔体验。

中国人寿保险股份有限公司

2021年1月8日

关于对长期重大疾病

保险产品客户推出

“优选”理赔方案的告知书

菏泽市人民路 925号中国人寿保险公司

“爱心爸爸”25年助养百余孩子

前日上午，在泰康同济母婴

康育中心，抱着心爱的儿子，幸福

的笑容荡漾在柏剑夫妇脸上。

柏剑是辽宁鞍山一名普通的

体育老师。为了能够帮助孤儿或

者父母没有抚养能力的孩子，从

1995 年至今，他总共助养了 120
个孩子。

为让孩子们吃得饱穿得暖，

读得起书，柏剑花光了自己的工

资和训练补助，想尽办法打工挣

钱，还将父母和姐姐接到鞍山来

帮忙照料这些孩子。他助养的孩

子中，36个已经大学毕业，12个大

学本科在读，4个研究生在读，另

外还有 12 个走入军营，6 个是省

级以上体育专业队现役队员。

柏剑告诉笔者，他助养的孩

子一般是孤儿、流浪儿和贫困孩

子。近年来，在好心人的帮助下，

他和孩子们在鞍山已经有了一个

300 平方米的固定住所。因为想

让孩子们都有能力追求自己的梦

想，柏剑将这里命名为“梦想之

家”。现在“梦想之家”里有 32个

孩子，最大的 17 岁，最小的 1 岁。

“明年有孩子高考完就要走，新的

孩子又会再进来。”他说。

47岁时终于做上真正的父亲

因为持续助养孩子，柏剑的

终身大事一度受阻。“我之前有过

三段感情，但每次都因为对方不

同意我继续助养孩子，最后无疾

而终。”柏剑笑称。直到 2019年，

柏剑遇到与自己志同道合的湖北

宜昌姑娘罗文彤。

“我们曾经参加过同一个培

训课程，当时互相认识后并没有

下文。后来该课程举办同学会

时，我因为打篮球拉伤了跟腱，走

路 一 瘸 一 拐 ，她 来 搀 扶 了 我 一

下 。 没 想 到 ，这 一 搀 扶 就 是 一

生。”柏剑说。

后来，柏剑邀请罗文彤来参与

他在云南西双版纳给孩子们组织

的集训，让她主讲国学课程，罗文

彤欣然前往，两人这才确定恋爱关

系并结婚。最难能可贵的是，罗文

彤全力支持柏剑的助养事业，甚至

辞掉自己在北京的教职，来到鞍山

“梦想之家”成为孩子们的老师。

2020 年 4 月，怀孕后的罗文

彤回到湖北，在武汉待产。而柏

剑为了照顾鞍山的孩子们，直到

去年 12 月 23 日才来到武汉。在

此之前，他开大巴车将孩子们送

到河南南阳一位朋友的学校处寄

宿，随后只身前来陪产。

去年 12月 28日上午，罗文彤

在泰康同济（武汉）医院顺利生下

儿子，助养了 120个孩子的“爱心

爸爸”柏剑，在 47岁这一年终于做

上了真正的父亲。

哥哥姐姐们抢着来照顾弟弟

1995 年助养第一个孩子时，

柏剑才 22岁，一声声“爸爸”让他

的助养之路一走就是 25年。这次

儿子出生，他坦言生养儿子和助

养孩子还是不一样。

柏剑说，此前助养的孩子家

庭背景各不相同，年龄也都大一

些。现在面对自己亲生的孩子，

可能会考虑得不一样。“老子说

‘养子使作善也’，养孩子首先是

要教育。助养的孩子我只是教和

育，这边则更需要陪伴和抚养。”

柏剑说。

不过让柏剑很欣慰的是，儿子

一出生，远在南阳的 32个孩子和

他一样激动。“已经有四个女儿来

看过儿子，其他孩子通过视频看到

弟弟，都激动得不行，争着要来照

顾弟弟，让爸爸妈妈轻松一点。”柏

剑说，“一出生就有这么多哥哥姐

姐陪他，未来他一定不会缺爱。”

希望儿子多做有益社会的事

柏剑夫妇给儿子取名牛牛，寓

意给世界带来安定吉祥。罗文彤

告诉笔者，这个名字是孩子的太姥

姥取的，因为宜昌有传说，每逢灾

年就有大人物以放牛孩子的形象

出现。去年全世界都受到疫情侵

袭，家人开玩笑说希望有个放牛的

孩子来拯救世界，于是就决定给她

肚子里的孩子取名“牛牛”。

助养孩子多年，柏剑已有自

己的一套教育方法。作为体育老

师的他，每天凌晨 4点半就会带着

孩子们起床晨跑，马拉松长跑是

来到“梦想之家”的孩子们的基本

训练项目。柏剑以这种项目锻炼

孩子们的意志，同时也有孩子能

通过运动成绩来争取高考特招，

改变命运。

柏剑告诉笔者，作为父亲，他

最希望儿子能健康快乐地长大，

在成长中发现自己的兴趣所在，

他会给儿子充分的空间和时间来

探索自己的人生。因为这么多年

的经验让柏剑认识到，教育孩子

没有一劳永逸的固定模式，“一种

方式解决不了所有孩子的问题。”

柏剑说。

据楚天都市报
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