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我和小绮是同住一个小

区 的 邻 居 。 2018 年 6 月 ,我
从网上买了一台冷风机，货

到后，快递员没与我沟通就

直 接 放 在 了 小 区 的 快 递 驿

站内。中午下班后，我一个

人去取快递，看我抱着快递

箱十分吃力，同样来取快递

的 小 绮 便 主 动 上 前 帮 忙 。

他 的 热 情 给 我 留 下 了 极 好

的 印 象 ，此 后 ，只 要 在 小 区

内遇到，我都会主动和他打

招呼。

2018 年 12 月，我从超市

买了些火锅食材，回家的路

上恰巧遇到了小绮，便随口

问了一句“要不要和我一起

回去吃火锅”，没想到他竟然

毫不犹豫地答应了。这是我

和小绮第一次在一起吃饭，

他主动帮我洗菜、还帮我调

制火锅底料……这顿饭我们

吃得十分开心。此后，我和小

绮也日渐熟络，从普通的邻居

变成了无话不谈的好朋友。

谈不上谁追谁，频繁地见

面、吃饭、聊天，我们自然而然

地走到了一起。2019 年 5月，

我和小绮先后回到彼此的老

家见过双方父母，虽然我的双

亲不太看好小绮，但他们还是

尊重我的选择，没有干涉我的

婚姻自由。

上周，本版刊登了《往后余

生，我会把最好的都给你》一

文，分享了小强的幸福。现撷

取微信公众号精选留言如下：

@烟花三月：舒婷在《致橡

树》中说：“我如果爱你，绝不像

攀援的凌霄花，借你的高枝炫

耀自己；我如果爱你，绝不学痴

情的鸟儿，为绿荫重复单调的

歌曲……我必须是你近旁的一

株木棉，作为树的形象和你站

在一起……”小薇就是这样一

位值得小强珍惜的好姑娘！没

有嫌贫爱富的虚荣，没有城乡

差异的嫌弃，没有白手创业的

厌倦，她因为爱，所以爱！与爱

相守，共担风雨，共承流岚雾

霭。她有相知的理解、坚定的

支持，更有携手共进的勇气。

这样一个优秀善良的女孩，理

应得到幸福，得到爱人的疼爱

与珍惜。愿一生幸福美满！

@一棵树：事在人为是一

种积极乐观的人生态度，不畏

艰险是一种跋涉奋进的处事妙

方，相互支撑是携手并肩的生

存之道，水到渠成是一种自然

高超的入世智慧。事在人为、

不畏艰险、相互支撑、水到渠

成，共同演绎了小强和小薇的

幸福，成全了两人的爱情。在

献上衷心祝福的同时，想嘱咐

小强：你福泽深厚，遇到了一位

愿意为了爱情离开自己的亲

人、放弃自己的事业、死心塌地

追随你的女子，这样金子一样

珍贵的好女子，值得你全心全

意去呵护，一定要好好珍惜哦！

@happyfish61：阳光总在

风雨后。小强和小薇经历了种

种艰辛和不易，但他们始终是

相互支持、相互鼓励、一起努

力，最终苦尽甘来。愿你们永

远幸福！

@清心淡雅：同甘共苦，不

离不弃，这是一对幸福的情侣，

也给现在的年轻人树立了榜

样。祝福你们！

@菏泽新志：好的婚恋状

态就是彼此感恩、相互融洽，

“退一步海阔天空”用到这里是

最恰当的，收收自己的小性子，

给对方一个切实可行的承诺，

这是比任何花言巧语都有用

的。当然，只有经历了风雨，再

拥有风和日丽，才会使自己的

婚姻更坚实。

@胡泰然：历经风雨之后

的彩虹更艳丽，相信小强和小

薇在经历了共同创业之后，一

定会有更为甜蜜的未来。为你

们感到高兴，也衷心祝福你们

永浴爱河、白头到老。

友燕 整理

月子里离婚月子里离婚，，是我一个人的错吗是我一个人的错吗？？

“孩子出生不足一个月，我和丈夫就办

理了离婚手续，还因为一时冲动，放弃了孩

子的抚养费。如今，我没有工作、没有收入,

还要独自抚养孩子，艰辛四布。父母劝我好

好考虑自己的未来，希望我和前夫复婚，可

他却始终没有意识到自己的错误。”1 月 9

日，小羽含泪向牡丹晚报全媒体记者讲述了

自己仅仅维持了一年的婚姻生活，她表示，

无论再苦再难，都要将孩子抚养成人，也希

望现在的年轻人一定不要把婚姻视为

儿戏。

缘起快递，日渐熟络成情侣

2019 年 10 月，我和小绮

办理了结婚登记。

刚结婚时，小绮对我照顾

有加，他会亲自下厨为我做

饭，还经常给我买各种好吃的

水果和零食。结婚第 3 个月，

我发现自己怀孕了，小绮很开

心，托人从外地帮我寄回名贵

的燕窝，并悉心照料我，可这

一切却从婆婆的到来发生了

改变。

2020 年 10 月，我生下了

女儿，小绮以自己上班没有时

间照顾我为由，让农村的婆婆

住进了我们家。本以为婆婆

会尽心尽力，没想到她却没有

对我这个刚出院的产妇进行

特殊的照顾，不给我加餐、也

不做月子餐，他们母子每天吃

什么饭菜就让我吃什么；有时

饭做好了，孩子还在哭闹，婆

婆却从来不替我哄孩子，等我

忙完去吃饭时，饭菜早已凉

了。我向小绮诉苦，他却说年

近七旬的老母亲能过来帮忙

就已经不错了，让我不要挑

刺。

婆媳争端，丈夫不帮反怪我

婆婆和我的生活习惯有

很大的不同，我们的矛盾也越

来越多。由于小绮从来不替

我说话，我便不再将自己的委

屈告诉他，而是直接和婆婆开

怼。婆婆对尚在月子里的我

丝毫没有忍让，还罢工，不给

我做饭。我抱着孩子回了娘

家，小绮的态度却很恶劣，我

一气之下提出了离婚。小绮

想女儿，我偏偏要争夺女儿的

抚养权，为此还主动放弃了孩

子的抚养费。

其实，我并不是真的想和

小绮离婚，而是想以此威胁

他，没想到他却非常爽快地答

应了。就这样，还未出月子，

我就成了单亲妈妈，此后一直

住在娘家。

日 子 还 长，父母劝我复

婚。说实话，我对小绮是有感

情的，也希望孩子能够在一个

健全的家庭中长大，但凡他能

来认错，我就会考虑与他重归

于好，没想到，他却一直庇护自

己的母亲，从来不替我考虑。

现在我离婚的消息已经

人尽皆知，大家都认为是我太

挑剔，可是，仔细想一想，哪有

一个女人愿意在坐月子的时

候与婆婆吵架？月子里离婚，

难道是我一个人的错吗？

（文中人物皆为化名）

赌气离婚，单亲妈妈心纠结

律师视点律师视点

看到小羽的故事，就知道她

是一冲动就到民政局把婚姻做

了个了断，等气消后，才发现冲

动是魔鬼，冷静才是生活走向正

轨的法宝。就是因为有很多夫

妇因一时冲动做出了让彼此后

悔的离婚的决定，所以，在 2020

年1月1日生效的《民法典》婚姻

篇第 1077条中专门规定了两个

月的“离婚冷静期”。

法律是这样规定的：“自婚

姻登记机关收到离婚登记申请

之日起三十日内，任何一方不愿

离婚的，可以向婚姻登记机关撤

回离婚登记申请。期限届满之

后三十日内，双方应当亲自到婚

姻登记机关申请发给离婚证；未

申请的，视为撤回离婚登记申

请。”这就是婚姻法中的“离婚冷

静期”。若是小羽夫妇因一时冲

动去离婚，法律设置上这个“离

婚冷静期”，我相信，就不会有小

羽今天的苦恼了。的确，离婚的

太自由化、太情绪化，是导致社

会上离婚率日益攀升的关键因

素，很多夫妇离了婚，在情绪平

复之后，就后悔了，但又顾及面

子，谁也不愿低下高贵的头颅，

只好一错到底，把离婚之痛留给

了无辜的孩子，而单亲爸爸或单

亲妈妈独自一人带娃的艰辛在

心理上也都是一种痛苦的煎熬。

小羽离婚后，丈夫曾对自己

的好，还在记忆中闪烁；夫妻曾

经的恩爱，还让小羽割舍不下，

原因是小羽还爱着小绮，就是因

为与婆婆怄气，而小绮不为自己

说话，就去离婚。明明知道丈夫

离不开女儿，还以放弃抚养费为

代价来争夺女儿的抚养权。小

羽的此种心理，其实是一种任

性，一种对丈夫的报复：你喜欢

的，我就偏偏让你得不到。等自

己的目的达到后，她却发现报复

的快感只是一瞬，留给彼此的都

是伤痕，还有一个人无经济来源

带娃的艰辛。若是小羽夫妇有

一方懂得迂回，懂得退一步海阔

天空，懂得包容一方不理智的行

为，也不会有今天的局面。

小羽，你年近七旬的婆婆不

给你加餐，不给你做月子餐，也

许是她真的不懂如何做月子餐，

你可以告诉婆婆自己想吃的东

西，并让爱人买回需要的食材，

自己再心平气和地去教婆婆，这

样，你既能吃到可口的饭菜，也

不会与婆婆闹矛盾。若是女儿

哭闹，你也一样告诉婆婆让她看

一下孩子，你尽快吃饭，我想她

也不会对自己的孙女不闻不

问。往往我们与家人相处时，当

家人没有按照自己的想法去做事

时，不是学会如何沟通，而是冲亲

人发脾气，这样，就会让家庭充满

压抑和愤怒，这样不和谐的家庭

氛围只会造成家庭成员想逃离这

个环境，也就是今天的结局。我

想，也许你多次对婆婆不敬的行

为，伤了小绮的心，否则，他也不

会如此决绝地与你离婚。

小绮，你面临着今天与妻女

不能相见的困苦，这也与你不善

调解妻子和母亲的关系有直接

关联。妻子在月子期，母亲不会

做的，做老公的可以给妻子做些

可口的饭菜；在母亲和妻子发生

矛盾时，善于做好她们之间的

“消防员”、润滑剂；母亲想不到

的地方，多提醒她如何疼爱正在

月子期的妻子，这样，才能让家

庭这台机器顺利地运转下去。

小羽的婆婆，您作为长辈，

是子女的领路人，在晚辈不懂事

时，要学会与其沟通，教会她如

何与亲人相处，不要采取与子女

“以牙还牙”“针锋相对”的方式

来解决家庭矛盾，更要教会子女

在夫妻闹矛盾时不要义气做事，

毕竟，每一对夫妻都有意见相左

的时候。只有这样，才会有子孙

绕膝的幸福融洽。

一对恩爱70年的夫妻，告诉

世人他们相爱的真谛：“一对再

恩爱的夫妻，一辈子也会有二百

次离婚和五十次想掐死对方的

想法”，这就是婚姻。愿小羽和

小绮放下任性，捡起宽容，用心

经营自己渴望的生活，不要因赌

气，输掉本来可以幸福美满的未

来。人生，有时需要低头才能迈

过眼前的坎，小羽、小绮，你们就

给彼此发一条微信吧，相信会有

惊喜的哦！

（作者系山东君诚仁和律师

事务所副主任、资深律师）

婚姻中，请多一份冷静和宽容
□韩光玲


