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对于他一路直播徒步旅

行，也有网友质疑他想当网

红，在炒作。对此，杨厚万表

示，“这些我都不跟他们计较，

不管别人怎么说，做好我自

己，做我想做的事，做我爱做

的事就可以了。”

而为何会在抖音里直播

此次旅行，杨厚万说，他曾看

到网络上有一些不孝敬父母、

对家庭不负责任的人，“我直

播就是为了让这些人感受一

下，受一点启发，把我们中国

孝顺的传统美德延续下去，让

这些人做好人，孝敬父母，善

待自己的孩子，对家庭负责。”

杨厚万说，其实自己每天

直播的收益也仅有几元钱，

“我不是颜值主播，也不是打

PK的主播，我也从来不跟任何

一个粉丝要礼物，主要是跟大

家一起聊聊天，传递正能量。”

对于此次旅行，他表示自

己也收获良多，“除了做了很

多这一辈子想都没想过的事，

这一路过来，我也看到了、做

到了、感受到了。其次，这一

路上遇到很多关心和支持我

们的人，让我非常感动，虽然

我平生不做坏事，但跟他们比

起来，我觉得我做得还不够，

还要继续向那些好人学习，多

做善事。”此次旅行，杨厚万表

示花完了几年攒下的 5 万元，

其间还向亲朋友好友借了 1万

多元。

对于未来，他还会不会继

续这样旅行，他不确定，“因为

我除了是一个儿子，还是一个

父亲，完成了母亲的心愿，还

要尽到做父亲的责任。”他打

算今年过完年，明年再继续出

去挣钱，今后在力所能及的情

况下，也会根据自己的能力去

帮扶一些需要帮助的人。

据成都商报

老母亲，让儿子拉着您慢慢看世界
五旬重庆夫妇自制人力拉车，带八旬老母旅行 1800多公里，

称“把孝顺的传统美德延续下去”

靠着一辆 250多公斤的

自制木拉车，杨厚万和妻子，

拉着母亲已经走了1800多公

里。

他们从江苏无锡出发，沿

着318国道一路向西行，跨越

江苏、安徽、湖北三省，翻过安

徽天柱山、大别山、湖北阴山，

到达湖北黄冈，最后途经湖北

仙桃、潜江、荆州、宜昌，最终

于2020年 12月 24日到达重

庆开州区境内。

84岁的母亲戏称这辆自

制木拖车为“轿车”，在到达目

的地后，她露出全部假牙，笑

得合不拢嘴。杨厚万则说，自

己的行动圆了母亲“想出去看

看”的梦，“母亲都80多岁了，

既然她喜欢去外面走走，我们

夫妻俩就带着她慢慢走，慢慢

看风景，慢慢看世界……”

在离家还有 50 多公里

的重庆和谦镇，夫妻俩自行

隔离了 14天，在确认身体无

恙后，1月 11日，他和妻子严

学翠继续拉上自制的拉车，

慢慢朝家的方向出发。如

果不出意外，徒步 3天后，他

们将抵达位于重庆开州区

满月镇甘泉村的老家。

这是他们离家80多天后

第一次返家，拉车里坐着他们

年过八旬的母亲刘世芝。

这是 84 岁的刘世芝第

一次出远门，一辈子都生活

在大山之中的她，说起儿子

儿媳带她长途旅行，总会露

出全部假牙，止不住开心地

笑，“高兴，太高兴了。”

杨厚万说，“母亲是一

个爱到处走耍的人。”但十

多年前父亲去世后，母亲就

一直郁郁寡欢，为了哄母亲

开心，他便承诺要带母亲出

去走走。但杨厚万是土生

土长的农民，家里全靠他在

煤 厂 打 工 挣 钱 ，经 济 不 宽

裕，还有小孩要养，因此计

划一再搁置。

看着越来越年迈的母

亲 ，杨 厚 万 觉 得 不 能 再 等

了，几年前，他便一边供家

一边攒钱。

“最开始准备以坐大巴

车的形式。”但去年，杨厚万

得知老家的一对夫妻从广

东湛江徒步回开州区老家

的故事后，他深受启发，“两

夫妻徒步是挺好，但是有一

点，要是带着爸妈一起就完

美了。”于是，他开始谋划他

和母亲的徒步旅行。

最开始这个计划妻子

严学翠不知道，杨厚万想着

一路上要照顾母亲的饮食

起居，他便小心翼翼地询问

妻子的意见，“没想到她非

常支持我，说‘那我陪你一

起去！’”

得到了妻子的支持，正好

家里没种庄稼，且孩子们都在

城里上学有人照顾，他们便准

备出发。去年 10月，在带母亲

去江苏无锡羊尖镇探亲返程

时，他们的徒步旅行计划便开

始了。

杨厚万先是在江苏当地

用加厚不锈钢做了一辆长约

两米、宽约一米的人力拉车，

这个有着轿顶的拉车是他亲

自设计的，车内一应俱全。“母

亲很喜欢”，并形象地称其为

“轿车”。

为了给母亲保暖，他在车

内配备了充气床垫和三床棉

被，在车下方，还专门留出空位

放煤气罐、煤气灶、大米、碗

等。加上三个人的行李，这辆

原本 100 多公斤的拉车，硬是

增重至 250多公斤。

白天行路，晚上便找旅馆

住下。一路上，母亲刘世芝就

安稳地坐在车内，儿子和儿媳

在前方拉，遇到美景就停下来，

碰上喜欢的城市，他们也会留

下来多玩几天。

他们于 2020年 10月 19日

从江苏无锡出发，沿着 318 国

道一路向西行，跨越江苏、安

徽、湖北三省，徒步 1800 多公

里，用这辆人力“轿车”拉着母

亲从江苏无锡，到安徽宣城，翻

过安徽天柱山、大别山、湖北阴

山，到达湖北黄冈，最后途经湖

北仙桃、潜江、荆州、宜昌，于 12
月 24日到达重庆开州区境内。

杨厚万说，他原本准备全程都

用徒步的形式，但到宜昌时大

雪封山，考虑到安全，才坐轮船

从宜昌到达重庆万州。他粗略

计算了一下，在几个月的旅途

中，他们入住旅馆 60 多家，走

过乡村、街道两百多个，“让母

亲感受了她 80 多岁以前没有

感受过的风景，我们也跟着妈

妈玩格（四川话：享福），很多没

看过的，都看过了。”

杨厚万说，这一路走来也是

不容易的，比如最开始他不会用

导航，好几次都走错路。半个月

后他才开始学着打开卫星云图

结合导航语音播报认路。

在翻大别山时，坡陡路远，

他和妻子花了四五天才把山翻

了过去，但拉车没有刹车，上山

容易，下山难。下坡全靠人力

稳着，也有不少惊险时刻，“但

好在现在我们都过来了，看到

了妈妈的笑容，觉得这些都是

值得的。”

杨厚万也非常感谢妻子，

一路上翻山，走乡道、村道，有

的地方地势险要，“没有我老

婆，我一个人根本拉不走。”

虽然路途艰辛，脚也走肿

了，但杨厚万说妻子总是面带

笑容、无怨无悔。他也非常感

谢一路上给予他们帮助的人，

“在江苏境内时，车子的轴承就

坏了，是一个陌生大哥带我去

买材料，陪我一起把车修好；在

重庆拉车上坡时，见我们吃力，一

个‘刘老板’把车开到山顶，又径

直走下来帮我推车……”杨厚万

说，一想到这些，他一个五十

多 岁 的 男 人 都 快 感 动 到 落

泪。

在他们达到开州区那一

天，在开州的杨家人还为他们

专门举行了隆重的迎接仪式。

在接风宴上，大家也赞叹这对

孝顺的夫妻，“不是一般人办不

到。”李德祥是杨厚万村里的村

支书，据李德祥介绍，杨厚万家

庭条件一般，但很孝顺，“平时

在外打工，但过节前都要回来

看他妈妈。”

此次村内村民得知他带着

母亲去旅游，都觉得他“孝心

好”。李书记说：“作为一个年

轻人，能在母亲那么大年龄时

还想着带她出去旅游，还是很

可以了。”

/途中/
下坡没有刹车曾遇惊险
一路遇到好心人提供帮助

/收获/
做了一辈子想都没想过的事
只想传递正能量

/愿望/
想带母亲出去走走
妻子全力支持

/出发/
加厚不锈钢制成人力拉车
拉着母亲感受风景

杨厚万夫妇带着母亲徒步旅行到达重庆杨厚万夫妇带着母亲徒步旅行到达重庆
杨厚万设计的杨厚万设计的““轿车轿车””

拉着母亲徒步旅行拉着母亲徒步旅行

杨厚万夫妇和母亲杨厚万夫妇和母亲


