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纪录电影《武汉日夜》公映，导演曹金玲讲述幕后

不能讲故事的画面全被舍弃
以“陪伴”为主题
30位摄影师拍了上千

小时素材

在曹金玲进入剧组前，电影

频道委托的 30位摄影师已经在

武汉拍摄了1000多小时的素材，

她花了半个月时间粗看了这些素

材，最后决定接下这个活儿。

《武汉日夜》这个片名是一

开始就定下来的，曹金玲觉得挺

好，“日夜”象征着生死轮回，阴

阳交替。武汉战疫的日日夜夜，

就是这样一个让人揪心的过

程。以“陪伴”为主题拍普通人

的故事，是出品方最早的要求，

这跟曹金玲的想法不谋而合。

作为一名电影编剧和导演，她从

电影的本体出发，下意识地拒绝

高大全的宏大叙事。她认为，电

影的本体还是要记录一些个体

的记忆。如果说新闻是重大事

件的记录者，那么电影则要记录

这些历史事件缝隙中的个人情

感体验，“这才是艺术要做的事

情。着力在小人物身上，对我是

非常大的创作原动力。”

面对 1000 多小时的前期

素材，如何取舍，是摆在曹金玲

团队面前的难题。她和团队分

成五组，开始筛选素材。曹金

玲有自己的判断标准，她认为，

电影毕竟不同于宣传片和新闻

片，电影是用画面讲故事的，

“不能讲故事的画面首先就被

舍弃了。”其次，《武汉日夜》也

几乎没有出现那些援鄂医护人

员出发前宣誓动员以及武汉开

启离汉通道后武汉市民送别的

画面。曹金玲坦言，这些画面

都非常有感染力，但这些画面

跟本片的基调并不符合，最后

只能忍痛割爱。

拒绝煽情与刻意
千挑万选剪辑了8个版本

《武汉日夜》一开始出现的

是武汉东湖的画面，然后，一个

孩子的声音响起，他念的是李白

的《静夜思》……这个画面，跟影

片最后的画面互相呼应，那是在

一片夕阳的光辉里，长江上一艘

轮船在鸣笛。曹金玲说，前后两

组画面自己都刻意调大了水的

声音。“子在川上曰：逝者如斯

夫，不舍昼夜！”虽然很多人在疫

情期间去世了，但人们的生活依

然在继续，“人生就像长江水，倏

忽而过，但也是绵绵不绝的。”在

保持影片纪实风格的基础上，曹

金玲希望画面“有写意的表达”。

剪辑期间，一位摄影师三

次找到曹金玲。他拍摄了上海

德济医院援鄂护士田定远在病

房里照顾一位老奶奶的画面，田

定远当时对老奶奶说，“您的亲

人不在身边，我就是您的亲人。”

这句话让摄影师感动落泪，他觉

得应该把这句话剪到影片里，但

曹金玲拒绝了。她认为，田定远

照顾老人的画面已经说明了一

切，煽情的话，没有必要，“我更

多的是想留给观众自己去体

会。”

不算小的改动，《武汉日夜》

一共剪辑了 8 个版本。第一个

版本充满实验性，以感情为主

线，让各种人物穿插其中，极大

提高了观众的观赏难度。后来

经过不断修改，最终出现在《武

汉日夜》中的主要人物有九组，

取舍人物和挑选素材，对主创团

队来说是一个极大的考验，因为

每个人都有自己无法忍受的泪

点。

剪到第三版的时候，曹金

玲给团队放了一次假，当时团队

在一起已经工作了五个月，大家

的情绪都有点绷不住了。该回

家的回家，该见恋人的见恋人，

曹金玲去了一趟拉萨，让自己的

心情逐渐平复下来。

相比“武汉日夜”
副标题“微光”更加写意

《武汉日夜》拍摄平静、克

制，曹金玲想把感受到的东西轻

轻地、肃穆安静地呈现出来，观

众也能够静静地看，“我们不是

回顾灾难本身，而是要带给观众

一种陪伴的温暖，给不幸离去的

人们一种肃穆的缅怀，给失去亲

人的人们安慰，给亲历的人们以

爱的希望和力量，让观众在里面

感受到人性的光辉。虽然片子

里大家都穿戴着口罩和防护服，

但是能感受到他们的背后有

光。这是我们想呈现给大家

的。”

《武汉日夜》把主战场放在

ICU（重症监护室），曹金玲认

为，这是跟死神搏斗的地方，最

能反映抗疫前沿的点滴。电影

完成剪辑的时候，出品方专门把

片中出现的每个人物的片段都

剪辑出来，一个一个找到本人，

征求他们的意见，这些画面放在

电影里是否合适。出品方和主

创有着共识：如果觉得不合适，

就拿下来，“让我感动的是，几乎

所有的人都同意。”

曹金玲给影片起了一个副

标题，叫“微光”，相比“武汉日

夜”，“微光”更加写意。有一次，

一位摄影师告诉她，自己每次去

医院拍摄疫情都非常投入，旁

边一个雷神山医院的护士观察

到了。每次他拍完后，经过护

士的科室，她都会递给他一瓶

水。疫情结束后，两人才摘了

口罩见了面，吃了顿饭，“现在

两人都已经有孩子了。他们靠

啥领的证，不就是靠这道微光

吗？他们是被彼此身上的那道

人性之光所吸引。”

曹金玲曾看到一个外国教

授说的一句话：如果人在巨大灾

难面前，能够首先保有自身的善

良和体面，在此基础上再能有一

点点助人的举动，那是神一样的

行为。对此，她深有同感，“很多

人形容去年的那个时刻是至暗

时刻。如果这是最寒冷的冬天，

那么这片子里的人就是一点点

的微光，一点点的烟火，是给我

们带来最大希望和力量的部

分。” 王金跃

由电影频

道出品的纪录

电影《武汉日

夜》1月22日全

国公映，对该片

的编剧和导演

曹金玲来说，拍

摄和剪辑这样

一部影片，不管

从心灵还是艺

术手法来说，都

是一次极大的

挑战。她希望

能够把着力点

放在武汉战疫

期间各行各业

的小人物身上，

从点点滴滴的

生活中找到普

通人在大灾面

前的那种坚忍

和守护。

“我想拍出

这些穿着防护

服的医护人员

背后的那道微

光。”
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