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5月 26日，清晨 6时。微风

吹过周口师范学院校内东北角

的试验田，麦香醉人。

51岁的博士后、生命科学

与农学学院教授刘怀攀已经起

了床，他没有走进办公室或者

教室，而是拿着一把镰刀迈进

了试验田里。麦子成熟了，品

种不一样，无法使用农业机械

混合收割，只能靠人工割麦，他

率先垂范开了第一镰。

跟着他去的还有几名“00
后”大学生。这些学生尽管不

少来自农村，但基本上没怎么

干过农活，来自城里的学生更

不用说。有的学生连镰刀都不

会拿，锋利的刀片朝向自己，

“吓”得刘怀攀赶紧更正。

“前腿弓，后腿蹬，看清脚

下别发蒙；下手准，镰要快，一

把使劲割下来……”刘怀攀一

边弯下身示范，一边把口诀教

给身后的同学们。他说，传统

的手工割麦分 3 步，都是老祖

先留下的劳动智慧。第一步是

“扎腰”，就是先用一些割下的

麦子打结做成绳索状，然后是

割麦，最后把割下的麦子放在

“扎腰”上打成捆，就完成了整

个过程。如此反复，一亩地的

麦子就逐渐被割完了。

说着容易做着难，难在开

头第一关。很多学生可以把麦

子割下来，却做不好第一步的

“扎腰”，最后的麦子打不成捆，

只能散放在地上。一片欢声笑

语后，刘怀攀给大家第二遍示

范，才勉强“成型”。

老家新乡城区的 2019 级

学生孟倩说：“只知馒头香，不

知割麦难。长这么大第一次割

麦，感觉确实挺不容易，以后我

会倍加珍惜粮食。”2017级学生

朱文帅说：“我来自农村，而且

在学校经常跟着刘教授下试验

田，他就是用这种方式教育我

们永远不忘农业科研初心，无

论什么时候都不能忘记田间地

头，要像袁隆平爷爷那样，把论

文写在试验田里。”

“同学们，今天带领大家割

麦子，绝不是抵制机械化、自动

化，顽固教条叫大家回到传统

农耕时代，而是让大家知道，我

们的祖先在以前艰苦的条件下

多么有智慧。再一个，让大家

知道我们的粮食来之不易，日

常生活中要懂得勤俭节约。”刘

怀攀语重心长地说，最重要的

一点，就是要培养同学们的劳

动情怀，教育引导当代大学生

尤其是农学专业大学生，永远

不能脱离试验田。

农学教授领大学生挥镰割麦干农活
“教科书”式传统劳作，让学生把论文躬耕在田间地头

扎腰、割麦、捆绑……近日，一名身着实验服的男子在麦田熟练割麦的视

频，引发网友关注。他在视频中一边挥镰割麦，一边讲解动作要领，这种堪称“教

科书”式的传统割麦，让网友们迷惑不已：“这都什么年代了，怎么还有人教手工

割麦？”

对此，笔者辗转找到了视频中的男子。原来，他并非是一名普通的农民，而

是河南省周口师范学院生命科学与农学学院的教授、硕士生导师刘怀攀，其劳作

的地方是学院的试验田。而刘教授之所以这么做，就是希望通过言传身教，教育

当代大学生尤其是农学专业大学生，任何时候不能忘记田间劳作的初心，要永远

像袁隆平院士那样，把论文写在田间地头。

教授挥镰下农田，体验式教学做引导

与周口相隔数百公里的南

阳邓州市，是刘怀攀的老家。

出生于 1970 年的刘怀攀，7 岁

就在老家学会了干农活，14岁

读内乡师范那年，已经是农活

“老把式”了。那种镌刻在童

年、少年时代的农耕记忆，让刘

怀攀至今难舍种地情怀，直到

后来读研究生、博士、博士后，

他也始终围绕着生物、植物学

方向。

1999年，从兰州大学毕业

后的刘怀攀就职于周口师范学

院生命科学与农学学院，主要

从事作物栽培和逆境抗性分子

生理的研究。如今，51岁的刘

怀攀是周口师范学院目前仅有

的 3 名二级教授之一，还兼任

着郑州大学硕士研究生导师。

他的行政职务是周口师范学院

教育科学研究所所长，是一名

名副其实的正处级干部。

从事科研教育工作 20 多

年来，他主持参与过国家自然

科学研究基金项目 2 个，省部

级科研项目 7 个，在核心期刊

发表论文 50多篇，其中 15篇属

国际高质量期刊论文。就在不

久前，他还在中科院顶级期刊

发表关于“延长李子冷藏保鲜”

的论文 1 篇。据介绍，该项目

历时 3年，转化为实践成果后，

可帮助企业大大提高李子冷藏

保鲜时间。因此，刘怀攀获得

校内单笔奖金 9万元。

此前，刘怀攀在小麦科研

领 域 还 研 究 出 了“ 多 胺 复 合

剂”，并申请了国家专利。目

前，该研究成果在干旱年份，对

小麦、玉米等农作物增产有显

著效果，平均亩产提升 40 公

斤。

教授不仅会种田，更会搞科研
20多年来，刘怀攀除了自

身做科研之外，还非常注重对

学生的培养。2004年，他读完

博士回校工作后，第一件事就

是鼓励学生考研，让大家迈向

更广阔的天地。

那一 年 ，他 像 个 不 知 疲

惫的老黄牛，和时任周口师

范学院生命科学与农学学院

书记陈龙一起，一个督促晚

自习，一个督促早自习，让很

多学生仿佛返回了高三那个

挥汗苦读的时代。最终，那

届学生 70 人参加考研，50 多

人成功上线，创造了生物科

学专业考研录取率全省第一

的骄人成绩。如今，那届学

生 中 有 40 多 人 后 来 读 了 博

士，目前有 20 多人在郑大、河

师大等河南省内高校工作，

还有一些在外省工作，正在

各自岗位上发挥着中流砥柱

的作用。

“我是搞生物科学的，具

体 又 是 作 物 栽 培 领 域 的 研

究，所以想成为我的学生，必

须学会下试验田，必须要有

接地气的劳动情怀。如若不

然，天天坐实验室搞所谓研

究 ，也 研 究 不 出 什 么 名 堂

来。”刘怀攀说。

中午时分，骄阳似火。刘

怀攀敦厚的脸庞上挂着豆大

的汗滴，后背更是干干湿湿了

好几遍。他直起身捶了捶腰，

拍了拍手上的泥土，给妻子打

了个电话：“中午熬点稀饭吧，

干活有点渴。”

他的身后，是收割后成捆

成捆的金黄小麦。按年龄上

分，再有 9年刘怀攀就要退休，

但是从科研角度上讲，刘怀攀

说他没有退休时间，“我将在

试验田里一直干下去，直到干

不动那一天为止。”

据大河报

鼓励学生考研深造做接地气的研究

刘怀攀在为学生示范手工割麦子刘怀攀在为学生示范手工割麦子

刘怀攀给学生示范“打捆”割好的麦子

刘怀攀带领学生下田割麦刘怀攀带领学生下田割麦


