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览九州

如果连学习内容都不了解，

只看名称，望文生义，不知道这

个专业想培养什么方向的人，填

志愿就容易陷入误区。

小红的梦想是成为一名心

理医生，于是高考志愿填报了综

合大学的心理学专业，被顺利录

取。然而学了一段时间后她才

意识到，从心理学专业毕业只能

成为心理咨询师，不能成为具有

诊治和处方权的心理医生。她

决定转专业，却发现只有考到前

几名才有转专业的机会，并且很

多专业都不是想转就能转。于

是她决定考医学类的研究生，又

了解到只有本科是医学专业才

有报考资格……“我总不能复读

吧！”小红特别郁闷，感觉自己跳

进了一个“大坑”。

其实并非心理学专业“有

坑”，而是她在填报志愿前，没有

弄清楚心理学专业的典型就业

领域。心理学专业毕业后可以

从事人力资源、教育培训、心理

咨询、用户研究等工作，其中并

不包含心理医生。虽然都有“心

理”俩字，但具体职业方向还是

差别很大。除了典型的就业领

域，考生在报考一个专业时，还

有什么需要了解的呢？

首先要了解其学习内容，要

知道这个专业到底学什么。比

如，园艺专业听着像是插花，其

实园艺专业是研究果树、花卉、

蔬菜等的育种和栽培，园林专业

才是学习园林植物的种植、养

护、设计。如果连学习内容都不

了解，只看名称，望文生义，不知

道这个专业想培养什么方向的

人，填志愿就容易陷入误区。与

此相似的如数字媒体技术和数

字媒体艺术，环境科学和环境工

程，生物科学和生物技术等，本

质也有很大不同。

如果再具体点，我们还可以

研究“大类”下面的“小类”，比如

你想当园艺师，除了考虑园林专

业 ，还 可 以 考 虑 风 景 园 林 专

业。听起来两个差不多，但园林

专业在林学类下面，学习内容包

括植物的养护，虽然也做绿地规

划，但主要是小块地方的设计；

而风景园林专业在建筑类下面，

不太考虑植物怎么养护，重点在

于景观的设计。

有些专业名称完全相同，却

在不同的大类下面。如西安交

通大学的生物医学工程专业，设

在生命科学与技术学院，侧重于

偏工程方向的医学信息与智能

工程、医学传感与分子诊断、医

学超声与高端影像等的学习；而

清华大学的生物医学工程专业

设在医学院，教学研究方向是针

对医学的神经工程、医学影像、

微纳医学与组织工程等方面。

因为学院不同，所学的内容和研

究方向也有差别。

还有些名称有交集的专业，

是在同一大类（学院）下面的，对

于外行很具有迷惑性。比如前

文提到的“00后最感兴趣”的心

理学专业，心理学、应用心理学，

以及师范类院校的“心理学师范

专业”，虽然在同一大类，但这些

专业的学习内容和典型就业领

域不同。心理学专业一般指基

础心理学方向，偏认知神经方

面，一般本科毕业后会选择继续

读研深造，将来从事科研工作；

而应用心理学主要考察心理和

行为的现象，并运用到学习、工

作和生活当中，本科毕业后，可

以从事人力资源、教育培训、心

理咨询、用户研究等工作；而心

理学师范专业除了心理学知识，

还会学习教育学的内容，要考取

普通话和教师资格证明，一般会

到中小学进行心理健康教育工

作，成为心理老师……

类似的例子还有同属于电

子信息类的电子科学与技术、电

子信息工程，同属于社会学类的

社会学、社会工作、公共事业管

理，同属于计算机类的计算机科

学与技术、软件工程等。

与以上情况不同，还有些专

业名称完全一样，但存在于不同

的大学里，它们研究的侧重点也

不同。以生物医学工程专业为

例，华中科技大学的强项是偏光

电方向的，而华南理工大学的生

物医学工程专业则偏材料方向。

再如浙江大学的应用心理

学专业常常向工业和组织领域

（如大数据方向）输送优秀人才，

而江西师范大学的应用心理学

专业在心理测量领域有优势。

同样是计算机类专业，理工

科院校的毕业生更多会考虑去

互联网公司，而师范院校的毕业

生则可能会考虑到中小学担任

信息技术教师。

新高考越来越强调生涯规

划的重要性和必要性，考生除了

根据对自己的了解，回顾和总结

自己的人生经历，借助性格、兴

趣、能力、价值观等方面，对自身

进行充分的内部探索，还要探索

大学专业的学习内容、典型就业

领域、深造路径、培养特色、毕业

生就业率、是否学校重点专业等

外部信息，最终做出志愿填报。

考生在进行外部探索时，可

以运用资料研究法、访谈法和观

察体验法收集信息。

资料研究法指的是通过院

校介绍的相关书刊、阳光高考

网、院校官网、行业专家的微信

公众号、学职群等收集资料。

访谈法是指询问就读于某

大学、某专业或从事某职业的

亲朋好友或招生群的学长了解

相关信息，网络平台也能搜到

这方面的自述或访谈视频。

观察体验法是指通过实地

参观某大学、旁听某课程、在某

岗位见习和实习，直接获得相关

的认识。也可以通过网课、校园

VR全景漫游等进行“云体验”。

在收集外部信息的过程中，

要注意鉴别，别对他人的主观感

受和意见全盘接受。有些同学

在受邀对自己的大学和专业进

行宣传介绍时，可能会突出优

点，略去缺点。

高考志愿填报是一个需要

花时间和精力充分思考和分析

的过程，不能仅考虑热门、高

薪，或基于“不浪费分数”的想

法，甚至想当然地带着误解和

偏见填报志愿，而要对自身的

理想、爱好、特长等方面深入思

考，综合使用不同的方法和形

式，多方收集、交叉验证；还可

以与家长、老师和同学等进行

商讨，尽量探索得更全面、具

体、真实，最终作出最适合自己

的理性决策。

据中国青年报

高考志愿填报前高考志愿填报前
这些情况要摸清这些情况要摸清！！
有些专业名称相似却大有不同有些专业名称相似却大有不同

根 据 各 地 此 前 公 布 的 消

息，23日开始，全国各地将陆续

进入高考“放榜”时间，查分时

间主要集中在 23至 26日。

据官方已公布的信息，23
日起，内蒙古、上海、安徽、江

西、广西、四川、云南、甘肃、宁

夏等 9 省份的考生可以查询自

己的高考成绩。山西、吉林、贵

州、陕西等地将在 24 日公布成

绩。

更 多 的 省 份 ，如 北 京 、天

津、河北、江苏、河南、湖北、湖

南、海南、重庆、西藏、青海等十

余省份将集中在 25日公布考生

成绩。

另外，今年，为方便考生和

家长及时查询成绩，除了各地

教育考试院官网，一些省份也

开通了微信等查分渠道。

例如，陕西的考生可通过

“陕西考试招生”微信订阅号下

方的菜单栏“成绩查询”查询本

人高考成绩。 据中新网

2021高考成绩今起陆续放榜

最高法、最高检、公安部 22日

联合发布关于办理电信网络诈骗

等刑事案件适用法律若干问题的

意见（二），其中规定，非法获取、出

售、提供具有信息发布、即时通

讯、支付结算等功能的互联网账

号密码、个人生物识别信息，符合

刑 法 第 二 百 五 十 三 条 之 一 规 定

的，以侵犯公民个人信息罪追究

刑事责任。

在网上注册办理手机卡、信

用卡、银行账户、非银行支付账户

时，为通过网上认证，使用他人身

份证件信息并替换他人身份证件

相片，属于伪造身份证件行为，符

合刑法第二百八十条第三款规定

的，以伪造身份证件罪追究刑事

责任。

使用伪造、变造的身份证件

或者盗用他人身份证件办理手机

卡、信用卡、银行账户、非银行支

付账户，符合刑法第二百八十条

之一第一款规定的，以使用虚假

身份证件、盗用身份证件罪追究

刑事责任。

据新华社

“两高一部”明确盗用身份证
办手机卡银行卡等属于犯罪

辽宁等四省份约辽宁等四省份约3030万名大学生万名大学生
可跨地跨校修读学分可跨地跨校修读学分

500名左右高水平教师

可跨省（区）互聘，约 30万名

大学生可跨校修读 1000门

精品课程……辽宁省、吉林

省、黑龙江省、内蒙古自治

区(以下简称三省一区)教育

厅近日联合印发文件，推进

普通高等学校开放办学，在

学生联合培养、教师互聘、

协同创新、国际交流等方面

加强合作，实现优质教育资

源共建共享，构建三省一区

高等教育高质量发展新格

局。

在加强学生联合培养

方面，三省一区高校将面向

经济社会发展需求，进一步

优化学科专业结构，打造具

有地域特色的交叉学科；协

同开发精品课程、案例、教

材等教学资源，实现优质教

学资源共享；开展本科生、

研究生联合培养，建立学分

互认制度等，实现约 30 万

名大学生可跨省跨校修读

1000门精品课程。

三省一区将开展教师

互 聘 交 流 活 动 。 通 过 省

际、校际教师互聘、干部挂

职、跨校组织创新团队等

方式,实现 500 名左右高水

平 教 师 省 际 校 际 互 聘 交

流，解决高校人才结构性

短缺问题。同时在学科专

业建设、深化教学改革、加

强创新创业教育、开展教

师培训、青年教师专业成

长和学生毕业实习指导等

方面加强合作，提升区域

高校教师队伍建设整体水

平。

此外,三省一区还将在

高校协同创新、国际交流方

面开展合作，包括打造一批

高水平重大科研平台,实现

平台资源共享；联合申报重

大项目，协同攻关；加强产

学研深度融合，促进科技成

果转移转化等。三省一区

将组建跨学科专业联盟 30
个左右、校地校企研究院 50
个左右。同时，加强国际合

作平台建设，实施三省一区

来华留学计划，与东北亚、

“一带一路”沿线等国家建

立高层次教育合作项目 30
个左右。

辽宁大学文学院院长

胡胜说，跨校修读学分可

以解决高校在教育过程中

遇 到 的 诸 如 硬 件 条 件 不

足、师资力量不足等实际

问题, 为学生提供更好的

学习条件和选择机会。同

时,联合开发教育资源等可

以 实 现 课 程 质 量 不 断 提

高，使学生能够实实在在

地 享 受 到 优 质 的 课 程 资

源。 据新华社


