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“毁容式的表演”

从青涩懵懂到迷茫再到坚

定，林楠笙的真实性是对朱一

龙的最大吸引点：“这个人物很

真实，他的成长，他每一步的变

化，他内心的纠结与痛苦，怎么

逐渐转变，去追逐阳光，去坚定

信仰。他的优点、缺点都是那么

的鲜明，让我很容易沉浸在角色

里面，好像跟随他一起活在了那

个时代，感受到那个时代。”

为了尽可能贴近角色，朱

一龙疯狂减肥，又把头发剪成

短寸。对观众称其为“毁容式

的表演”，朱一龙表示：“外形上

面的变化还是服务于角色。”他

在进组前减重 10 斤，拍摄第一

个镜头后不满意又再度减肥，

才有了现在消瘦的林楠笙。

细腻的“眼技”和“微表情”

除了外形上的无限靠近，

朱一龙塑造林楠笙最受好评之

处在于细腻的“眼技”和“微表

情”。军统初期一双清澈机敏

的大眼睛，随着成长他的眼神

变得坚毅，气场也逐渐强大；后

期，林楠笙收敛起锋芒，眼神深

不可测但依旧可以透过墨镜让

观 众 感 受 到 勇 气 和 坚 毅 。 剧

中，朱一龙有多场哭戏和情绪

戏都成了“名场面”。对此朱一

龙否认事先经过精确的设计：

“不是提前设置或提前准备好

的，更多是进入人物之后，在那

个场景里面感受到了，然后把

自己的感受表现出来。”

《叛逆者》还有大量的枪战

戏、爆破戏，朱一龙在细节上也

配合得非常自然。“就是熟悉枪

支的使用方式，尽量让林楠笙

显得是下意识的。”据“行家”观

众评论称，通过屏幕目测，射击

时，朱一龙做出了标准的无依

托拿枪姿势，连发射时的巨响

和震动使人扭头或不自觉眨眼

的本能反应也表现出来；进入

警备状态时，掏出手枪、打开保

险一气呵成，警备状态解除后

也有明显的关闭保险动作，而

后才将枪收入枪套中；用反坦

克狙击枪开了一枪后，被枪的

后坐力震到，枪从手里飞出来，

他往后退了几步，对后坐力的

表现十分自然……“细节控”的

自我修养可以说渗透到表演的

每一个毛孔。

“叛逆者细节”成微博的话题

朱一龙告诉笔者，剧中不

仅自己是“细节控”，《叛逆者》

的编剧、导演和全体演员都是

“细节控”。当那么多细节控碰

撞在一起，造就了细节层出、设

计精妙的《叛逆者》，让剧中布满

了草蛇灰线。朱一龙说道：“在

现场，小到一个道具、一句词、一

个反应，甚至一个眼神，或者是

一个开门关门的动作，我们都在

重复地去抠，不断地去抠，希望

能给观众传达更多的信息，有

更多更丰富的表达。”

目 前 ，微 博 上“ 叛 逆 者 细

节 ”的 话 题 讨 论 量 已 经 达 到

101.5 万。围绕着《叛逆者》里

一瞬而过却含义重重的细节，

网友展开了热烈的讨论，从服

化 道 到 场 景 布 置 再 到 角 色 举

止，隐藏了太多细节：第七集的

“钥匙型”篮球场、国民品牌冠生

园的饼干盒、顾慎言办公室里何

应钦的书法、林楠笙的中山装和

蓝心洁的旗袍、朱怡贞每次路过

都会看黑板报、刺杀行动中玻璃

上的胶布……不少剧迷为了这

些细节二刷、三刷剧情，寻找错

过的瞬间。该剧对细节的注重

还体现在严谨的逻辑上——就

连林楠笙为什么给上海来的领

导拿《申报》、顾慎言跟书店老

板传递暗语时为何选择扫叶山

房版《世说新语》的设定，都能

经得起推敲。“一部尊重观众智

商的谍战剧”最终也获得了观

众的认可。

杨文杰

“理想照耀中国——国家广电

总局庆祝中国共产党成立100周年

电视剧展播活动”重点剧目《我们的

新时代》之《腾飞》目前正在东方卫视

热播,该剧聚焦国产支线飞机制造,老

戏骨李雪健和王珞丹在剧中出演一

对师徒,同筑中国航空强国梦。

1:1打造国产支线飞机模型

该剧徐纪周导演表示,《腾飞》

有着鲜明的影像风格追求,大反差

的影调,让整部作品更具现代工业

风。剧中涉及了大量精深的技术

细节,主创们前期做了大量调研,
采访了诸多航空专家及一线技术

工人,最大限度还原了技术工人的

工作场景和工艺流程。同时,为了

更好地展现国产飞机风采和中国

工艺之美,剧组 1:1 重新打造了国

产支线飞机模型,使得整个单元的

画面充满了工业感。

徐纪周导演介绍,拍摄

飞机制造,首先得有飞机,开
机前面临两个选择,要么采

购一架旧飞机改造,要么就

自己做一架,由于剧中拍摄的

机型市面上已经很难找到合适的替

代品,徐纪周最后决定制造一架道具

飞机。当时距离拍摄只有一个多

月,要在那么短的时间内制造一架1:
1的飞机,虽然是道具飞机,难度也特

别大。徐纪周回忆,那段时间,制片

组和道具组歇人不歇设备,不顾白

天黑夜地干。直到开机前一周,看
到飞机整个雏形已经完成,徐纪周

悬着的心才落地。

以真实人物为原型进行改编

《我们的新时代》以真实人物

为原型进行改编,将平凡人物与伟

大时代相结合,分 6个单元,全景式

展现社区志愿者、技术工人、排爆

手、少数民族村医、大学生村官、民

间救援队队员为代表的基层党员的

奋斗故事。《我们的新时代》之《腾

飞》便是围绕国产支线飞机的制

造,以钣金工学徒刘梦鸢 (王珞丹

饰)与“大国工匠”赵旭东 (李雪健

饰)的故事展开,展现了我国支线飞

机技术工人为代表的匠心精神。

技艺相传、党员精神也在传承。在

老师傅赵旭东身上,将看到老一辈

人对航空事业的坚守;在年轻工人

刘梦鸢身上,将看到新时代青年的

担当和奉献。

《腾飞》虽然以国产支线飞机

制造为背景,但展现的却是大国工

匠的意志品质以及中国基层党员

技工的精神面貌。他们长期奋

斗、长期攻关、长期吃苦、长期奉

献。正是因为有了千千万万这样

的工人,我们国家的工业才能有现

在的腾飞。基于此,《腾飞》云集了

不俗的实力演员阵容,生动再现了

钣金、钳工、涂胶、装配、设计、工艺

等多个国产飞机制造岗的人物群

像,王珞丹、李雪健、袁文康等实力

演员追逐蓝天梦,共同演绎中国航

空人的奋斗历程和精神风采。

剧中,王珞丹饰演的女学徒刘

梦鸢是一个和国产支线飞机共同

成长的女孩。她为了造飞机的理

想和抱负,一头扎进了钣金岗位。

作为一个敢闯敢拼,巾帼不让须眉

的女性钣金工,她在工作中遇到了

诸多难以想象的困难。从清洁岗

实习生做起,到见证国产支线飞机

试飞成功的总装组组长。她是中

国航空工业奇迹的参与者之一,也
是万千工匠航空报国的一个缩影。

王珞丹直言,此次拍摄很有挑

战,“如何在这样一个大主题下,把人

物的精神面貌展露出来,对我来说

是一个不一样的尝试。”在她眼中,这
群平凡的技工不仅充满着热血与梦

想,还有着无畏与信仰,“他们都有初

生牛犊不怕虎的冲劲,他们的梦想

不是为了自己,而是为了一个国家

的工业进程,付出自己的青春。”

梁燕芬

被誉为“一部尊重观众智商的谍战剧”

朱一龙：细节控成就《叛逆者》

电视剧电视剧《《腾飞腾飞》》开播开播

李雪健王珞丹变身师徒李雪健王珞丹变身师徒
同筑中国航空强国梦同筑中国航空强国梦

最近大热的电视剧《叛逆

者》26日晚迎来大结局。这部

开播前并未引起过多关注的

作品，最终在播出近半时靠口

口相传被观众“盖章”为可与

《潜伏》《黎明之前》《悬崖》并

列的国产最佳谍战剧，在豆

瓣仍保持8.4高分。这其中，

男主角朱一龙出色的演技发

挥功不可没。他不负剧本和

对手赋予的巨大发挥空间，

用眼神、微表情去诠释角色的

内心变化，从初出茅庐的青涩

少年，到迷茫的暗夜潜行，再

到为追逐光明而“叛逆”，最终

成长为一名信仰坚定的地下工

作者，可谓场场戏经得住推敲，

稳稳将观众带入林楠笙的成

长历程。

在接受笔者采访时，朱一

龙对自己的“沉浸式”表演却

非常谦虚，将《叛逆者》的受欢

迎归功于从导演、编剧到演员

甚至包括观众的全员“细节

控”。“而我觉得现在的观众也

特别棒，大家在表演过程中抠

的细节，有些是很细小的地方，

观众都能感受得到，并且把它

解读出来，真的非常棒！”

《《叛逆者叛逆者》》剧照剧照

《《腾飞腾飞》》海报海报

《《腾飞腾飞》》剧照剧照


