
球不落地 永不放弃
——记樊董伟及单县一中男子排球队

8 月 1 日，周日，8 时整，樊董

伟出现在学校的训练场。“你俩别

松，赶快组织上场。”樊董伟朝着

副教练樊香郴、张盼盼大喊。

樊董伟，单县一中（西校区）

副校长、一中男子排球队主教练，

一米八八的个头儿，黝黑、健壮、

刚烈，而又不失师者的儒雅。

7 月 10 日至 15 日，樊董伟率

领单县一中男排，代表山东，作为

东道主队，参加在青岛举办的全国

第十四届学生运动会，荣获男子排

球比赛（中学组）季军，创造了山东

省排球项目参加全国学生运动会

(中学组)的最好成绩，同时获得“体

育道德风尚队”称号，队员任军荣

膺“体育道德风尚运动员”。

全国性的学生运动会每 3年

举行一次。受疫情影响，推迟了

一年。也就在迟到的一年里，樊

董伟的排球队主力队员离队进

入大学。

樊董伟说，本届全国学生运

动会有 20 多支排球队参赛，8 支

进入决赛，其中 7支来自省会，只

有他的队伍是县级队。

“单单从孩子们的见识上，我

们就差人一截子。”樊董伟笑着

说，比赛前，他带领大家观看对手

的参赛实况视频，揣摩对手的战

略战术，摸清对手的薄弱环节，做

到知己知彼，取长补短。

“狭路相逢勇者胜。”樊董伟

说，与强手过招，他们有的是“球

不落地，永不放弃”的坚定信念，

打出自己的战术特长。与冠军上

海队、亚军江苏队对峙，均打满了

五局，最终以 2:3遗憾败北。“我们

的队员承受的压力太大了，求胜

心理迫切，难以稳扎稳打！”樊董

伟一语中的：“我们不缺拼搏的精

神，缺少的是实战经验。”

载誉归途，樊董伟对队员们

说，打完比赛，看的不是成绩，而

是教训。

副教练樊香郴来自郑州大学

专业排球队，是单县引进的“特殊

人才”。他说：“无论是训练条件

还是队员基础技能，我们都不能

与专业队相提并论。但令我感动

的是一中男排教练和队员团结、

协作、勇毅、拼搏的精神，这才是

制胜法宝。”

樊香郴带队在淄博、潍坊集

训时，因为没有随队医生，队员们

常常出现疲劳状况，只有找当地

保健医生做常规性恢复。队员李

席负肩伤、任军有腰痛、丁伟轩手

指错位……孩子们都是忍着疼，

不说苦、不言累、不掉队、不落后。

这个时候，樊董伟就对队员

们说：“从我们队里走出的历届大

哥哥们，他们打过了省级的 10个

冠军，到你们这一茬儿就当熊包

了么！”“不能，绝不能！”孩子们喊

直了嗓门，樊董伟也为自己打气。

2007 年，进入单县一中 3 年

的樊董伟正式接管男子排球队，

直至今天，他无时无刻不在训练

场、比赛场上摸爬滚打。当年，学

校没有体育场馆，排球队就在露

天灰渣地上训练，酷夏扫水，寒冬

扫雪，排球冻得像钢球，一打咣咣

响，能把手掌碰裂。好容易招来

的十几名队员，多数受不了苦，最

终剩下 3人。樊董伟险些成了“光

杆司令”。

2011 年，排球队搬进了体育

馆，场地是仿真塑胶草坪，一旦摔

倒就会蹭出许多血道子，轻的拍

打拍打，重的擦点碘酒，孩子们表

现出“不在意、无所谓”的样子。

“如今的场地设施相对规范了，训

练安全多了，效果更明显了。”樊

董伟说。

目前，一中排球队有 130 多

名队员，其中男排 120多人、女排

14人。樊董伟说：“孩子们都是家

长娇惯长大的，一入队都吃不了

苦、受不了累，很多队员表现不适

应，我就逐个交流谈心、明确目

标、给予希望、树立信念，因人施

教，不让一人掉队。”

2019 年前的十几年中，排球

队只有樊董伟一个带队。队员们

没有集中的食宿地点，一切难题

都要他惦记在心头、解决实际问

题，因此照顾家庭的机会几乎为

“零”。“儿子出生时，我带队在浙

江长兴打全国中学生联赛，获得

了全国第六名；妻子剖宫产女儿

三天后，我们代表菏泽去东营参

加省锦标赛，获得冠军。”樊董伟

说，“舍小家顾大家”“军功章有你

的一半也有我的一半”……

樊董伟有一个习惯，无论外

出天日长短，归来时只要赶在训

练时段，他定要拐到学校，守望着

孩子们训练结束，方才回家。“我

能干到今天，取得这样的成绩，与

父母、岳父母和妻子的理解和支

持分不开！”言此，樊董伟的眼圈

泛出泪花：“家人默默承担了本该

由我承担的大事小情，我仅能靠

夺得的成绩回报！”

最美的花朵和最甜的果实皆

离不开汗水和泪水无声无息地滋

润。单县一中排球队升学率达到

90%以上，一半以上的队员考取“双

一流”大学，孩子们梦想如愿，与体

育竞技的历练息息相关。“养成好品

德，方能打好球；无惧艰难险阻，

敢于拼搏进取，人生既定目标一

定会实现！”樊董伟激动地说。

奖杯和奖牌放置拥挤的橱柜

里，鲜花和掌声尘封永恒的记忆

里，樊董伟和他的青春团队依然

活跃在宽敞而有限的场地上。

冲击“全国冠军”，这是樊董

伟 和 他 的 队 员 发 出 的 第 一 个

“球”……
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单县朱集镇朱集村村民

朱军伟饲养毛驴 30 余年，在

自己致富的同时探索联户饲

养新模式，带动群众共同增

收致富。

采访时，朱军伟正给自家

围栏的数十头肥壮的毛驴喂

食、给水。从十几岁跟着父亲

饲养毛驴到现在，朱军伟已经

与毛驴打了 30 多年的交道。

“其实养驴很简单，一天喂两

次，早晚各一次，把秸秆和饲

料混合到一起，再加上水就可

以了。”朱军伟的介绍很简单。

不过，朱军伟养驴也有

“注意事项”。因为毛驴没有

胆囊，对食物的消化和吸收能

力有限，不能快速消化饲料营

养，所以只能吃绿色健康的天

然草料或者人工精料。朱军

伟说：“在农村，家家户户都有

土地，种的玉米、小麦、花生、

红薯等秸秆、秧子都可以作为

饲料，毛驴的粪便还是好的有

机肥，非常适合农村规模养

殖。”

毛驴生长周期比较长，肉

质好。与牛羊猪肉相比，驴肉

具有高蛋白质、高不饱和脂肪

酸、高氨基酸和低脂肪、低胆

固醇、低热量的特点，市场价

格波动不大，养殖风险很小。

“毛驴从出生到出栏，要一年

的时间，因为它的肉质非常

好，驴肉的营养非常丰富，很

受消费者欢迎。”朱军伟说。

近年来，朱军伟建了 3个

养殖场，毛驴存栏量最多时达

到 400 头，淡季也保持在 100
头以上。朱军伟强调，一头毛

驴一般重 250多公斤，市场价

每斤二十几元，一年可增值约

4000- 6000 元。朱军伟一直

与十几家饭店和专营摊点合

作，冬季每天要出栏 10头，且

供不应求，根本不愁销售。

先富帮后富，朱军伟说，

为了带动群众共同增收，他摸

索出了投驴驹、送技术、包销

售的联户饲养模式，带动周边

23户群众饲养，联户毛驴存栏

量达到 200多头。

朱集镇楚洼村村民楚朝

明 就 是 朱 军 伟 的“ 合 作 伙

伴”。“他的毛驴寄养在我家，

我不用拿成本，也就不会亏

本，出把力气，费些心思，就能

挣到钱。”楚朝明说，他拉来一

头体重 100公斤的毛驴，养到

了 250公斤，增长了 150公斤，

朱军伟按每斤 20元的价格给

他结算，就是 6000 元。一年

养 10头，一年挣 5万元以上。

通讯员 刘厚珉

近日，在单县文化馆保存的

《湖西曲韵·单县民间曲艺》音像

专辑资料中，笔者发现了曲艺代

表性传承人刘克银表演的花鼓丁

香的视频，顿时被其颇具特色的

艺术风格所吸引。

据记载，清朝末年，山东西南

部流行一种载歌载舞的民间戏曲，

名曰花鼓，其中艺人表演的节目

《张郎休妻》深受百姓欢迎，成为这

种曲艺种类的代表作品。因为剧

中人物张郎的妻子叫丁香，《张郎

休妻》又名《休丁香》，当地即称这

种花鼓戏为花鼓丁香。日前，单县

的花鼓丁香入选省级非遗项目名

录，刘兰芝（已故）和刘克银、万紫

玲等是这一曲艺的传承代表人物。

现年 60 岁的刘克银家住单

县李新庄镇刘老家村，1977年开

始学习花鼓丁香表演艺术。他师

从于单成冉，师爷叫李恩波，祖师

爷绰号“二艮瓜”，三者曾是闻名

鲁西南一带的花鼓丁香演绎名

家。智慧勤奋的刘克银跟随师父

学习了三个月，16岁即可独当一

面，足迹踏遍鲁苏豫皖四省交界

地区。“听老师说，单县的花鼓丁

香由安徽省砀山县传入，我是单

县‘流派’的第四代传人。”刘克银

说，早时的花鼓丁香为“打地摊”

的演唱艺术形式，少则三五人，多

则七八人组成，乐师演员兼顾，一

人承担数个角色；每班有大小锣

各一面及一面鼓、一对手钹、一个

梆子，铜锣和梆子一人兼打，多在

集市、村头、庙会演唱。“花鼓丁香

边舞边唱，姿态神气，音韵流畅，场

面热闹，方言土语，通俗易懂，风趣

活泼，便于街头巷尾划地为场，农

村群众喜闻乐见。”刘克银说。

史料记载，早期的花鼓丁香

演出，没有弦乐伴奏，节目多为民

间故事，表现男女爱情、孝赡敬老

的主题居多。单县一带的花鼓丁

香演出，通常男角穿大衫、戴礼

帽，扎腰挎鼓；女角穿裙带、扎绣

球，拿彩绸或白手帕，后脑勺戴假

辫子，脚尖缚垫子（也叫踩跷或彩

鞋），立起足尖跑场。演唱时，女

角扶着男角肩膀，一边打鼓一边

唱。男角叫“鼓架子”，有时扮小

生或挂髯，与旦角对唱、轮唱。刘

克银介绍说，《高文举赶考》《王林

休妻》《蜜蜂记》《蓝桥会》等是他

们保留的花鼓丁香的经典曲目。

2010年，刘克银与单衍昌、李

爱荣、万紫玲、陈桂英等重新组合

花鼓丁香演出新班子，创作演出

了《村美人更美》《二愣子脱贫》

《“小苍蝇”灭亡记》等二十多个新

曲目，巡回城乡演出，受到群众欢

迎。“这些年，我们一边参与演出

一边培训年轻学员，一定要把花

鼓丁香艺术发扬好、传承好，让这

一优秀传统文化奇葩在祖国的大

花园里永放异彩！”刘克银说。

文/图 通讯员 刘厚珉

百花争艳一枝香百花争艳一枝香
———记单县省级非遗花鼓丁香代表性传承人刘克银—记单县省级非遗花鼓丁香代表性传承人刘克银

联户养毛驴，
致富路上跑得欢

樊董伟指导男排青年队员集训樊董伟指导男排青年队员集训

花鼓丁香剧照

刘克银每天都要扭上一段刘克银每天都要扭上一段、、哼上一曲哼上一曲
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