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9月 15日 20时，中华人民共

和国第十四届运动会开幕式在

西安奥林匹克体育中心体育场

开幕，这是全运会历史上首次在

我国西部地区举办。在 13天的

赛期内，来自全国各地的体育健

儿将在全运会这个大舞台上向

全国人民展示中国竞技体育的

丰硕成果和最高成就。

本 届 全 运 会 共 设 54 个 大

项、595 个小项，其中竞技比赛

项目设 35 个大项 410 个小项、

群众比赛项目设 19 个大项 185
个小项。陕西省 13 个市（区）

承办绝大多数竞技项目比赛，

帆船、击剑、场地自行车等场地

条件要求特殊和新增设的项目

则 安 排 在 浙 江 省 、河 南 省 等 7
个省市举办。本届全运会赛事

有 31 个省（自治区、市）、新疆

生产建设兵团、火车头体协、煤

矿体协、前卫体协、香港和澳门

特别行政区代表团参赛，也包

括北京体育大学、天津体育学

院、俱乐部代表团和以个人身

份参赛的运动员，大部分东京

奥运会参赛运动员也将在陕西

全运会赛场上再次展示顽强拼

搏、团结协作、永不言败的精神

风貌和高超的体育技能。共有

1.2 万余名运动员、6000 余名代

表团官员、4200 余名技术官员

参 与 陕 西 全 运 会 决 赛 阶 段 的

比赛。

与 以 往 的 历 届 全 运 会 一

样，13天的正式会期之外，第 14
届全国运动会的部分项目已经

先期赛毕。例如跳水比赛，全红

婵、张家齐、曹缘、谢思埸等奥运

冠军都顺利结束了比赛任务，有

的奥运冠军还第一次拿到了全

运冠军，全红婵就是其中之一。

为了备战月底的女篮亚洲杯赛，

中国女篮提前打完全运战役。

射击比赛正在进行中，东京奥运

会首金得主杨倩如愿拿下自己

的第一枚全运金牌。

“蝶后”张雨霏将贯穿
全部赛程

全运会金牌最多的两个大

项游泳和田径都安排在西安赛

区举行。从 9月 19日至 26日，游

泳比赛将会于 8个比赛日内在西

安奥体中心游泳跳水馆上演。

东京奥运会上大放异彩，连夺四

块奖牌的“蝶后”张雨霏将从第

一天上午的女子 100米蝶泳预赛

开始，一直游到第八比赛日晚间

的男女 4×100 米混合泳接力决

赛结束，贯穿全部赛程，因此现

场观众无论买了哪天的门票，无

论上午还是下午，几乎都能现场

看到“蝶后”的表演。

张雨霏在本届全运会上的

报名项目多达 6 个，其中包括 4
个单项以及两个接力项目。参

照她目前的竞技水平以及接力

赛的组队情况，可以预计张雨霏

在本届全运会上能够夺得的金牌

数量是 4金打底，每一项都获得

奖牌几乎是板上钉钉，可以提前

预订个人全运会金牌、奖牌第一

了。汪顺比张雨霏的报项略少，

但也是在游泳比赛首日亮相，晚

间的男子 400 米个人混合泳决

赛，喜爱这位帅哥的粉丝们即可

欣赏到他英俊的身姿。汪顺此次

除了参加 200米、400米两个距离

的个人混合泳比赛之外，还将参

加男子 200米自由泳以及随机参

加浙江队的接力比赛。

9月20日苏炳添将首跑

全运会田径比赛赛期从 9月

20日至 26日，几乎和游泳比赛赛

程重合。9月 20日上、下午，苏炳

添就会出现在西安奥体中心体

育场参加男子 100米的预赛、半

决赛，不出意外肯定会轻松过

关。该项决赛将会在 9 月 21 日

晚间进行，苏炳添的竞争对手只

有他自己。9 月 20 日晚将进行

女子铅球决赛，外表坚强内心柔

软的东京奥运会该项目金牌得

主巩立姣会按时出战，这恐怕是

这 位 老 将 的 最 后 一 届 全 运 会

了。东京奥运会女子标枪冠军

刘诗颖的决赛时间是 9 月 23 日

晚，她的竞争对手比较多、比较

强，或许奥运冠军拿不到全运冠

军，也是有可能出现的事情。

本届乒乓球单打冠军
将直通奥运会

此次全运会的乒乓球比赛

安排在了革命圣地延安，从 9月

17 日打到 26 日闭幕式前一天。

比赛设 7枚金牌，比东京奥运会

的乒乓球比赛还多设立了两个项

目，即男、女双打项目。其中17日

至 21日为团体比赛时间，21日决

出男、女团体冠军。22日至26日各

单项开打，24日决出混双冠军，25
至26日决出其他四个项目的金牌

归属。东京奥运会中国乒乓球队

的4金3银得主将全部参加本届全

运会的比赛，并且团体比赛不设“奥

运联合队”，而是各自为战，这使得

不少省、市队伍都看到了机会。

当然如无意外的话，到了最

后的决赛时刻，还会是拥有奥运

冠军的队伍实力更强大。另外，

休斯敦世乒赛将于 11月 23日开

打，全运会男女单打冠军将获得

直通资格，而距离巴黎奥运会也

只有3年时间，可以说，世乒赛、奥

运资格之争从这一刻就已经打

响。孙颖莎、王曼昱、樊振东、王

楚钦等年轻人迎来了最好的机

会。马龙不参加单打比赛，但会

和王楚钦搭档进行双打为北京队

而战。不管怎样，关注这 10天的

乒乓球赛事即可，每场直播，都会

有大家喜欢的奥运冠军出现。

朱婷回归河南队为家
乡而战

9 月 16日下午，女排成年组

比赛在西北工业大学体育馆上

演，河南队首战上海队。朱婷此

次回归河南队为家乡而战，虽然

在东京打得不理想，但她里约奥

运会冠军成员的身份未变，世界

女排第一主攻手的地位仍在，另

外，大家也想看看她的右手腕伤

势到底恢复了多少。河南队尽管

整体实力不够冠军级别，但是因

为有了朱婷，势必会引人关注。

中国女排其他主力队员也都将按

照各自所属地方队参战。

管晨辰将出场

东京奥运会上，中国代表团

还收获了 7位举重奥运

冠军，他们将从 9月 16日

至 24 日起，和其他国内高

手一道，争夺 14个项目的金

牌归属。侯志慧、汪周雨、李雯

雯、李发彬、谌利军、石智勇、吕

小军都将参赛，展现自己的大力

士风采。想看东京奥运会女子

重剑冠军孙一文表演的，可以关

注 9月 22日至 24日的重剑个人

赛以及团体赛，孙一文将代表山

东队出场，不过比赛地点是在陕

西省外，设在了天津蓟州体育训

练中心。体操各项决赛的赛程

较晚，管晨辰、刘洋、邹敬园等奥

运冠军的决战日期为 9 月 25 日

至 26日，比赛地点在西安奥体中

心体育馆。

据北京青年报

本届全运会参赛人数达到

了 12000 名 运 动 员 ，这 个 数 字

超 过 了 刚 刚 结 束 的 东 京 奥 运

会参赛人数。

◆多项赛事已提前举行

足球、篮球、排球、射击、武

术、跳水、网球、水球、场地自行

车、现代五项等赛事已经在开幕

式之前先期决出金牌或提前举

行，“先期项目”也是全运会惯例。

◆强悍的“奥运联合队”

上 届 天 津 全 运 会 ，就 出 现

了“跨单位组队”的新形式，这

意味着很多国家队组合和搭档

不用因为征战全运会而临时解

散，可以继续在一起配合训练，

从 而 保 证 运 动 成 绩 持 续 提 高 。

本届全运会，在女排、女足、女

篮 、三 人 篮 球 、花 游 、射 击 、田

径 短 跑 接 力 等 项 目上，出现多

支“奥运联合队”，他们展现出了

高出省队一大截的实力。“奥运

联合队”如果在全运会上夺冠，

队员所在的省份将分享金牌，一

名运动员算一枚金牌，但每个省

市不超过两块金牌。

◆50名奥运冠军压阵

来自中国乒乓球队、中国跳

水队、中国举重队以及中国射击

队、中国体操队的 50名东京奥运

会金牌获得者将参加此次全运

会。受到东京奥运会延期影响，

巴黎奥运周期缩短至 3 年，新奥

运周期的选拔组队工作即将开

始，这批运动员将以赛代练，然

后马上进行到巴黎奥运周期的

备战之中。

◆开启中国体育新老交
替

吕小军、巩立姣、庞伟、谌龙

等老将迎来个人生涯的最后一届

全运会，力争为自己的职业生涯

画上圆满句号，张雨霏、全红婵等

新一代的领军人物也将在陕西完

善自己的履历。

◆霹雳舞、冲浪首次亮
相全运会

霹雳舞、冲浪项目将首次亮

相全运会，这也是“对标”巴黎奥

运会，其中霹雳舞选手将以一对

一的方式逐轮竞技，可谓看点十

足。

◆群众项目展演首次线
上举行

从天津全运会开始，全运会

就增设了群众组比赛项目。陕西

全运会上将继续设立包括乒乓球、

羽毛球、网球、足球、篮球、气排球、

毽球、轮滑、龙舟、地掷球、围棋、象

棋、国际象棋、桥牌、中国式摔跤15

个大项 142个小项，比上届增加了

59个小项。展演类包括广场舞、广

播体操、健身气功、太极拳 4个大

项 43个小项。4个展演项目将以

线上比赛的形式举办，这在全运会

历史上还是首次。

◆技术赋能的全运会

科技的助力将为观众带来

全新的观赛体验。“移动 5G+智

慧观赛”模式率先在网球赛场亮

相。观众在观赛时可自主选择

比赛进程、球星特写等多个观赛

场景。63 个全运会场馆已经实

现了 5G 网络全覆盖，这也是 5G
技术首次成规模应用于国家顶

级体育赛事活动。

据成都商报

全运会上，
你喜欢的奥运冠军全在这儿

全运会看点来了

马龙马龙

谌龙谌龙

吕小军吕小军

张雨霏张雨霏

朱婷朱婷


