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走进健康家园 享受美好生活
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菏泽市第三人民医院 院长、党总支书记 王广金
曹县人民医院 院长 岳荣振

山东联众医药连锁有限公司 总经理 李青峰
菏泽市疾病预防控制中心 主任、党总支书记 郑连荣
菏泽市牡丹人民医院 院长、党委书记 李华伟
菏泽市中医医院 党委书记 时志江

菏泽市立医院 院长、党委书记 冯 峰

市医学会呼吸分会肺癌学组成立市医学会呼吸分会肺癌学组成立

本报讯（牡丹晚报全媒体记

者 淑娅 通 讯 员 段 强）

为迎接第 16个“世界卒中日”，提

高基层医生脑卒中防治知识，10
月 28日下午，市三院副院长彭化

生带领神经内科、康复科医务人

员一行 6人，走进何楼卫生院，开

展了卒中知识巡讲活动。

巡讲人员以脑卒中早发现、早

治疗为出发点，开展了“警惕卒中症

状，尽早识别救治”主题宣教活动，

对脑卒中早期识别、高危因素、超

早期溶栓治疗、康复治疗方法以

及干预方式等进行了详细讲解。

据统计，急性缺血性脑卒中

约占脑卒中的 70%，其治疗时间

窗窄，越早治疗效果越好。在时

间窗内开展静脉溶栓治疗及血管

内治疗（取栓）等方案是目前最有

效的救治措施。一旦发生脑卒

中，需要尽快到最近的卒中中心

和脑卒中筛查与防治基地医院等

具备卒中救治能力的医疗机构接

受规范救治。

近年来脑血管疾病学者提出

了快速识别中风口诀——“中风

120”，它是一种适用于国内的迅

速识别脑卒中的方法：“1”代表“看

到1张不对称的脸”；“2”代表“查两

只手臂是否有单侧无力”；“0”代表

“聆（零）听讲话是否清晰”。如果通

过这三步观察怀疑患者是中风，可

立刻拨打急救电话120。

“世界卒中日，我们在行动”
市三院卒中知识巡讲走进何楼卫生院

本报讯（牡丹晚报全媒体记

者 淑娅 通 讯 员 陈国栋）

近日，菏泽市牡丹人民医院卒中

中心在牡丹区皇镇举行了卒中主

题义诊活动。

脑卒中俗称“中风”是一种急

性脑血管疾病，是由于脑部血管

阻塞或因血管突然破裂导致脑组

织损伤的一组疾病。脑卒中发病

急、病情进展迅速，如不及时抢救

则后果严重，可导致肢体瘫痪、感

觉障碍、语言障碍、吞咽困难、认

知障碍等。

据了解，本次义诊活动以提高

居民脑卒中防控意识，倡导脑卒中

的早发现、早诊断、早治疗，降低脑卒

中发病率、复发率、致残率及死亡率

为目的。活动当天，菏泽市牡丹人

民医院多个科室的专家共同为居民

进行了医疗咨询和健康问诊。

义诊现场通过健康直通车为

百姓提供彩超、心电图检测、血压

测量、放射检查等，并给予药物及

生活饮食健康指导，通过发放《脑

卒中病防治》《冠心病的防治》《高

血压防治健康手册》等健康书籍，

针对卒中患者的识别、急性期的

诊治、预防等问题为广大居民答

疑解惑。

据悉，菏泽市牡丹人民医院卒

中中心是经山东省卫生健康委脑卒

中防治工作委员会批准认证的“高

级卒中中心”，是中国卒中学会卒中

中心联盟单位及红手环志愿单位。

卒中中心整合医院优势资

源，优化卒中绿色通道流程，全力

打造卒中就诊“绿色通道”，让时

间窗内的缺血性脑卒中患者能尽

快得到静脉溶栓或取栓治疗。医

院设有卒中病房，对卒中患者进

行规范治疗，逐步打造出卒中急

诊、病房、重症监护室三位一体管

理体系，并对卒中患者实行多学

科协作诊疗，进行联合查房、联合

会诊，开展疑难、危重症病历讨论

及临床质控。

“警惕卒中症状,尽早识别救治”
市牡丹人民医院卒中中心开展义诊活动

本报讯（牡丹晚报全媒体记

者 淑 娅 通 讯 员 陈 国

栋） 10月 24日，为切实提高麻

醉医生理论水平和操作技能，由

菏泽市总工会、市卫健委、市工

业和信息化局、市人力资源和社

会保障局联合举办的菏泽市职

工职业技能大赛麻醉技能决赛

在菏泽市立医院举行。

据了解，本次竞赛分为理论

和操作两部分，理论考试内容涵

盖了麻醉设备学、麻醉药理学，

麻醉生理学、临床麻醉学等理论

知识；技能操作包括单人心肺复

苏术、经口明视气管插管术、桡

动脉穿刺测压术、超声引导下臂

丛神经阻滞麻醉。

经过一天紧张刺激的比拼，

最终角逐出了本次比赛的团体

一等奖、团体二等奖、团体三等

奖。

由菏泽市牡丹人民医院麻

醉科主任李艳波带队，李善璞、

赵文源、程青霞组成的牡丹人民

医院手术麻醉科代表队凭借优

秀的职业素养和过硬的专业技

能，从来自菏泽市的十五支队伍

中脱颖而出，获得团体第三名的

好成绩。

此次技能竞赛，充分展现出

了菏泽市牡丹人民医院麻醉人

员的专业性、严谨性及规范性。

市牡丹人民医院在“市职工职业技能大赛
麻醉技能决赛”中喜获佳绩

本报讯（通讯员 张馨元

魏 然） 10月 29日上午，菏泽市

立医院第六届工会代表大会顺利

召开。

大会首先由菏泽市立医院

党 委 书 记 、院 长 冯 峰 致 开 幕

词，党委委员朱朝金担任大会

主持人。

菏泽市卫生健康委党组副

书记、副主任，市医务工会主席

杨军发表讲话。杨军肯定了市

立医院过去在维护职工合法权

益、加强工会建设方面取得的

良好成绩。 强 调 工 会 在 医 院

高速发展的新形势下的重要

地位和积极作用，并号召全院

职工要在党委领导、工会组织

下大力推进医院改革和建设的

进程。

随 后 ，选 举 议 程 正 式 开

始。由全体工会会员代表审议

通过《菏泽市立医院工会第六

届代表大会选举工作办法》。

经过仔细慎重的投票统计后，

投票选举产生了菏泽市立医院

工会第六届委员会委员、经费

审查委员会委员、职工委员会

委员名单。随后召开新一届委

员会第一次全体会议，朱朝金

当选为菏泽市立医院工会第六

届委员会主席，马晋当选为副

主席，薛亚光当选为经费审查

委员会主任，张楠楠当选为女

职工委员会主任。

菏泽市立医院第六届
工会会员代表大会召开
朱朝金当选工会主席

本报讯（牡丹晚报全媒体记

者 艳粉） 10月 29日是第 16个

“世界卒中日”，宣传的主题是“警

惕卒中症状，尽早识别救治”，宣

传口号是分秒“B”争，救治大脑。

当日上午，菏泽市中医医院脑病

科、神经外科、康复医学科等科室

专家在医院综合楼东一楼大厅开

展脑卒中义诊活动。

活动现场，专家为市民们开

展义诊、义检及健康知识宣讲等

活动。专家们耐心细致、热情周

到地为市民答疑解惑，提出诊疗

建议、指导科学用药、科普健康

知识，免费为市民测血压、开展

脑卒中危险因素筛查、脑卒中风

险现场评估、发放脑卒中防治健

康宣传资料。医生们讲解详细，

内容通俗易懂，受到群众和患者

的欢迎和好评。

据悉，脑卒中俗称“中风”，具有

发病率高、致残率高、死亡率高、复发

率高、经济负担高的“五高”特点，是

威胁我国国民健康的最大杀手。

预防为主，远离卒中

本报讯（通 讯 员 雪如）

为进一步规范和提高我市肺癌

诊治水平，推进肺癌早筛早诊、

全程管理和学术交流，近日，菏

泽市医学会呼吸分会肺癌学组

成立会议召开。

根据《菏泽市医学会章程》

有关要求，通过民主协商、各级

医疗单位推荐的形式，以举手

表决方式举行。会议产生了菏

泽市医学会呼吸分会肺癌学组

第一届委员 32名，菏泽市立医院

呼吸与危重症医学科曹雪如当

选为学组组长。

会议首先由菏泽市立医院

党委委员、党委办公室主任朱朝

金致辞。朱朝金强调了菏泽市

医学会呼吸分会肺癌学组集中

了菏泽市肺癌防治专家及中青

年骨干力量，必将有利于我市

肺 癌 的 防 治 及 规 范 化 治 疗 工

作。随后，菏泽市医学会呼吸

分 会 主 任 委 员 董 卫 平 做 了 发

言，他表示希望在医学会领导

下，肺癌学组能够将菏泽市肺

癌防治工作推向更高水平。选

举工作由菏泽市卫生健康事业

发展中心副主任、市医学会常务

理事长、秘书长庞洪波主持，庞

洪波向新当选的组长、副组长、

学组委员表示热烈祝贺，同时向

新当选的委员提出要求：要他们

严格遵守《菏泽市医学会章程》

《专业委员会管理办法》；加强政

治理论和业务技术学习，努力提

高委员和会员的自身素质；进

一步完善制度建设，抓好各项

工作的贯彻落实；充分发挥专

业优势，积极参与市医学会布置

的各项活动。

学组组长曹雪如表示：目

前肺癌在我国无论发病率和死

亡率都居高不下，菏泽市医学

会呼吸分会肺癌学组的成立，

将团结全市呼吸界同道们，在

医学会和呼吸分会带领下，做

好肺癌早诊早筛及肺癌规范化

治疗等各项工作，加强学术交

流和肺癌防治知识的更新，搭

建好肺癌多学科诊治平台，更

好地服务于菏泽人民。


