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2021 年国家医保药品

目录调整中，7种罕见病用药

通过谈判方式进入医保目录

中。罕见病又称“孤儿病”，

是指那些发病率很低、很少

见的一类疾病，一般为严重

的、慢性的、遗传性疾病，且

常常危及生命。

以 脊 髓 性 肌 萎 缩 症

（SMA）为例，这是一种由于

脊髓前角及延髓运动神经元

变性，导致近端肢体和躯干

进行性、对称性肌无力和肌

萎缩的神经变性病。据估

算，我国新生儿 SMA患者每

年新增 1200人，存量患者约

3万人。随着病情的进展，肌

无力可进一步导致骨骼系

统、呼吸系统、消化系统及其

他系统异常，其中呼吸衰竭

是最常见的死亡原因。

治疗这种罕见病的药物

诺西那生钠注射液曾经高达

70万元一针，经过今年的医

保目录药品谈判后，这款药

品不仅大幅降价，还纳入医

保报销范围，将极大减轻患

儿家庭的就医负担。

综合新华社、中央电视

台、中新社报道
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据了解，本次调整中，有

11种药品被调出目录。针对

这一调整是否会对相关疾病

治疗用药产生影响的问题，

国家医疗保障局医疗保障事

业管理中心副主任隆学文表

示，经过专家评审，这 11 个

药品均为临床价值不高且可

替代，或者是近几年在国家

招采平台采购量较小的药

品。这些药品的调出，经过

了专家认真、严格论证，按程

序确定。

隆学文表示，在评审过程

中，专家们将药品的可替代性

作为一个重要的指标。被调出

的药品在现有的目录内，均有

疗效相当或者更好的药物可供

替代。同时，这些药品的调出

也为更多新药、好药纳入目录

腾出了空间，因此不会对相关

疾病的治疗用药带来影响。

国家医保局 12月 3日

召开新闻发布会，公布了2021年国

家医保药品目录调整结果。本次调整共

有74种药品新增进入目录（包括 7个直接新

增药品和 67个谈判新增药品），11种药品被

调出目录。新版国家医保药品目录内药

品总数达到2860种，将于2022年

1月1日执行。

本次调整，74 个目录外新

增药品涉及 21 个临床组别，其

中，高血压、糖尿病、高血脂、

精神病等慢性病用药 20 种，肿

瘤用药 18 种，丙肝、艾滋病等

抗感染用药 15 种，罕见病用药

7 种，新冠肺炎治疗用药 2 种，

其他领域用药 12 种，患者受益

面广泛。

调整后的《国家基本医疗保

险、工伤保险和生育保险药品目

录（2021 年）》内 药 品 总 数 为

2860种，其中西药 1486种、中成

药 1374种。目录内中药饮片未

作调整，仍为 892种。

国家医保局相关负责人表

示，在调整中，国家医保局牢牢

把握“保基本”的功能定位，将基

金可承受作为必须坚守的“底

线”，着力满足广大参保人基本

用药需求。同时，紧盯国家新冠

疫情防控大局，及时将相关治疗

用药纳入支付范围，以实际行动

助力疫情防控。

“通过药品谈判，4 年来有

507 种新药纳入报销。”北京医

保中心主任郑杰介绍，按照限定

的支付范围，目前国家医保目录

内所有药品年治疗费用均未超

过 30万元，药品谈判给老百姓带

来巨大的实惠，切实增强了人民

群众对医改的认同感、获得感。

从公布的医保目录，记者

看到，2021 年国家医保药品目

录调整的范围包括近 5 年新上

市或说明书修改的药品，国家基

本药物以及新冠肺炎治疗用

药。新纳入药品精准补齐肿瘤、

慢性病、抗感染、罕见病、妇女儿

童等用药需求，其中肿瘤用药达

18 种，覆盖了肺癌、淋巴瘤、乳

腺癌、肝癌、胃癌、骨髓瘤、前列

腺癌和神经内分泌瘤等领域。

本次调整也纳入了包括维迪西

妥单抗在内的新型靶向药物。

值得注意的是，此次纳入

医保目录的还有治疗阿尔兹海

默病的国产创新药甘露特钠

胶囊，该药品在 2020 年就曾参

与医保谈判，但当时未能谈判

成功。

共有 2860种药品 纳入新版医保药品目录A

B 肿瘤用药达 18种 补齐肿瘤患者用药需求

C 11种药品被调出目录 被疗效更好的药物替代

关注关注
7种罕见病用药纳入目录
包括曾经 70万一针的“诺西那生钠”


