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人生百味
enshengbaiweiR

F anrenyiye
凡人一叶

Y ouciyishuo
有此一说
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我有一个很不省心的

弟弟，高考成绩六百多分，

在西安上一所好大学绰绰

有余，可他偏偏选择了吉

林大学。

刚上大学的时候闹出

来很多事情。当时最严重

的是他想要退学去创业，家

人怎么劝都不听，最后突然

醒悟继续回学校上课了。

风平浪静地挨到了大

四，按部就班地去考研，很

快录取通知书就发到了家

里，可是他又做了一个不

省 心 的 决 定 ，放 弃 读 研 。

只身一人来到了北京，和

一群年轻人做着他喜欢的

人工智能行业。朋友圈里

的他总是在全国到处参加

会议，偶尔的照片让我觉

得这个我眼中的小孩已经

长大了。他的业余生活不

是在学习就是在跑步，看

到他跑完马拉松满身大汗

地冲着镜头笑的照片，觉

得很触动，因为他活成了

他想要的样子。

今晚，破天荒地和他

打了两个小时的电话。两

个小时里他的每一句话都

像 锥 子 一 样 戳 到 我 的 痛

处。

我跟他聊到赚钱，他

说：“姐，你不觉得赚钱不

是 现 在 应 该 考 虑 的 问 题

吗？我希望你能够把时间

和 钱 花 在 自 己 身 上 。 当

然，我指的不是吃喝玩乐，

我希望你能够不断地提升

自己，学英语，做科研，申专

利，五年之后你会发现你的

成就远远大于你耗费时间

赚的那些钱。经济上要是

有困难，我可以帮助你，我

只希望五年之后，你的人生

价值会远比现在高。”

他说，他接触到很多

清华毕业的同事，才发现，

上名校的人不一定是智商

多么的高，他们大多数人

都是在学习上拼着命的。

他说，自己刚到北京

的时候，因为他参加的会

议都是纯英文发言，自己

英文差，所以用自己所有

的积蓄报了一个听说读写

班。

我想了想自己，所有

的积蓄都花在了享受生活

上。我说，我现在经常晚

上睡不着，因为我常回想

自己上学的这么多年，感

觉忙忙碌碌却什么都没有

学到。

我有时很慌张，很迷

茫，甚至对未来很恐惧，这

种恐惧源于自己现在的生

活状态。我也曾有像他这

样的时候，每天精神饱满

地学习，忙碌，对自己的未

来充满幻想，可是不知道

为什么，近来，我不太能看

清自己的未来了。

他说，姐，不需要想，

一点点做就好。嗯，从今

天开始，一点点地做。

初冬的湖面，水已微凉，

但享受着日光浴的鸭子仍以

优雅的姿势游逛着，恬淡自

如。此时，忙碌的鸭掌正在水

里一下接着一下划行，累也不

叫唤。优雅摆在水面以上，人

人看得见；辛苦放在水面以

下，轻易不给人看。

想起毕业多年后的一次

同学会，见到我的一位同学，

还是当年那么气质如兰，堪称

冻龄美女。她的朋友圈里展

示的全是日常生活中叫人艳

羡的健身运动、品尝美食、孩

子的画作等。实际上，我知

道，她比谁都拼。身为单亲母

亲，她用心经营着一家装修公

司，非常辛苦，还要操心孩子

的成长与学业。可是，只要一

有空闲，她就会文艺地生活，

她爱说“每一个不曾起舞的日

子，都是对生命的辜负”。

很多人都曾有过这样的

疑问：为什么同时毕业的我

们，后来的境遇竟有天壤之

别？我想，主要原因还是大家

对于时间的使用程度不同，

大家的努力程度不同——有

些人愿意花时间去努力，去

深耕某一领域，有些人却在

虚度光阴。还有的人，似乎

也在努力，每天忙忙碌碌，实

际上只是做做样子，或者在

低效地努力。真正高效的努

力，是目标明确，脚踏实地，

不喧嚣，不张扬，珍惜时间，

不断进取。

当你抱怨生活欠了自己

一个小小的满意，可能是你欠

了生活一个大大的努力。努

力的人，只要朝着目标不断前

行，时间终究会给你惊喜。很

多时候就是这样，你怎么努

力，就过着怎样的人生。

再好的茶杯，都会有碎的

一天，只要它是玻璃的。

我一个朋友，在微信朋

友圈发了一条状态，大意是

一 个 陪 伴 他 多 年 的 茶 杯 碎

了，且是被他亲手打碎的，无

比难过。

我问他，是不是玻璃的？

他说是的，玻璃很厚，以前也

摔过几次，但这次没那么幸运

了。我说，只要是玻璃的，就

会碎。

朋友的经历我也有，我们

这边有个不成文的风俗，到别

人家去做客，主人一定会给你

泡杯茶，用玻璃杯，因为看着

好看。走时，一定让你把茶带

着，好在路上继续喝。自然，

茶杯也就一并送给你。

因此，一年到头，我会收

到很多茶杯，但我家中，它们

并没有堆成小山一般。因为

那些杯子会碎：有的被我失手

打碎，有的被家人碰落，有的

被猫狗撞击后掉落，总是防不

胜防。

有些人因为杯子碎了，懊

恼、难过不已，其实完全没有

必要，只要它是玻璃做的，就

早晚都会碎，除非我们从不用

它。不能指望玻璃不碎，更不

必为此而处处提防，那样会很

累，而且根本防不住。

其实，我们拥有的很多

东西都是“玻璃杯”，如果懂

得这点，会活得轻松些。

孩子看上书柜上的一本

书，想去取，但够不着，我抱

起他，他便取到了那本书。

接着，我从孩子手中接

过那本书，又把它放回原处，

问孩子：“还可以用什么方法

取回那本书？”孩子搬来一张

凳子，把它放在书柜边，自己

站在凳子上，取到了那本书。

然后，我继续问孩子：

“如果不用凳子等工具，还可

以用什么方法取到那本书

呢？”孩子似乎想不出更好的

办法，于是我对孩子说：“等

你长大了，长高了，就能取到

那本书了。”

看来，一个人取一本够

不着的书，实现一个还没有

实现的目标，若要取到它，若

要实现它，可以试试以下的

方法：去寻求别人的帮助，去

借助外部的条件，另外，最重

要的一点就是，让自己不断

成长，提升自己的高度和水

平，增强自己的本领。

书法 李继勇 作

弟弟给我上了一课
□陈妤婷

会 碎
□夏生荷

取一本
够不着的书
□黄小平

只有努力，才不亏欠
□雨山


