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每队不足 5天进行
一场比赛

按照计划，新赛季中超联

赛将于 4月 23日至 11月 13日

进行，总跨度 8个月。由于其

间还将进行 7 个比赛日的足

协杯赛事，因此每队全季平均

不 足 5 天 就 要 进 行 一 场 比

赛。可以看出，追求赛制合

理、维护赛程完整是新赛季中

超联赛工作的重中之重。不

过，从预案内容分别涉及“全

面恢复主客场制、分阶段分组

制与主客场制相结合、沿用赛

会制”来看，新赛季中超联赛

能否如广大从业者所愿，仍需

视疫情、各赛区所在地政府支

持力度及上级管理部门的批

复情况而定。新赛季中超联

赛即便能够恢复主客场制，能

否允许普通观众入场观赛，也

有待各方最终确认。

在 23日上午的远程视频

会议上，中国足协、中足联下

发 了“ 中 国 足 球 协 会 关 于

2022赛季职业联赛恢复主客

场比赛的商函”。上面写道：

“中国足球协会拟于 4月在疫

情防控常态化基础上开始恢

复 2022 赛季中超联赛、中甲

联赛、中乙联赛常规主客场赛

制。”其中有关“拟”字的表述，

向外界传递出一个信息。那

就是截至开会时，有关新赛

季各级国内职业联赛能否最

终恢复主客场制，尚无确切

定论。而“商函”中还提到，

“请各俱乐部及注册地会员

协会共同上报属地政府，在

主场赛区的防疫工作、竞赛

工 作 等 方 面 给 予 支 持 和 协

助。”由此可见，联赛主客场

赛制得以恢复的一个重要前

提，便是方案首先要获得各

俱乐部属地，也就是其主场

所在地政府的支持与认可。

在此之后，方案还要进一步

提交给上级管理部门候批，

待到批复后方能落实。

推出 4套新赛季中
超竞赛方案

事实上，对于受疫情可

能出现的各类意外，中国足

协、中足联筹备组乃至各级

职 业 俱 乐 部 都 有 相 当 的 心

理准备。也正是因赛制受疫

情影响充满不确定性，中国足

协、中足联筹备组经过过去一

段时间的调研、商讨后，推出

了多达 4 套新赛季中超竞赛

方案。

按照总体竞赛方案，新

赛季中超联赛将于 4月 23日

揭幕，至 11 月 13 日落幕。总

跨度 8 个月（30 周，205 天）不

过，在此期间，中国足协还将

推出 7 个比赛日的足协杯赛

事。国际足联分别在 6 月、9
月安排了两段国际比赛日周

期，累计周期时间为 25 天。

因此留给新赛季中超完赛的

时间仅为 27 周。这意味着，

除去亚冠比赛周期，中超各队

需要在 180 天时间里累计平

均进行 40场左右的比赛。平

均每 4.4天就要打一场比赛，

可以说，即便赛程进行顺利，

赛程密度也非常大。

为此，中国足协、中足联

筹备组在设计预案的问题上

考虑的因素较多，方案设计也

比较细致。具体来说，共有 4
套预案，其中前 3 套均以“打

满 34轮、304场”为主要目标。

预案倾向于全面恢
复主客场制

第 1套方案为“全面恢复

主客场赛制”。上下半程采用

镜像对阵方式，以“17＋17”形
式完成双循环比赛。

第 2套方案为“主客场制

与 分 阶 段 、分 组 赛 制 相 结

合”。也就是效仿上赛季中甲

联赛的赛制，将全季 34 轮按

“10＋8＋8＋8（轮）”模式分在4
个阶段内进行。每阶段 18支

球队被分在3个小组内。每阶

段进行组内主客场双循环比

赛。各阶段结束后，各组球队

进行轮换，仍保持每组 6支球

队，再进行组内双循环比赛。

第 3 套方案内容同样为

“主客场赛制与分阶段、分组

赛制相结合”，但具体细则有别

于第 2套方案。具体为，全季

总体采用主客场双循环赛制。

但前 17轮比赛与后 17轮赛制

有别。其中前 17轮以“5＋4＋
4＋4（轮）”模式进行单循环比

赛，比赛分组办法类同于第 2
套方案。后 17轮比赛则不分

组、不分阶段，18支球队按照首

阶段比赛成绩自由排列对阵进

行各轮次比赛，成绩优异球队

的对手依次由弱至强。

第 4 套方案为相对“下

策”。这套方案以“赛程不完

整”为主要特点。按照这套方

案，新赛季中超累计进行 27
轮、243场比赛。虽然这套方

案依然首选主客场赛制，但

受不可抗力因素影响，全季

比赛将被分成前、后两大阶

段，其中前期 17 轮比赛将按

照“5＋4＋4＋4（轮）”模式分

4 小阶段进行。后 10 轮比赛

将采用分组赛制，18 支球队

按照前 17轮比赛战绩分别被

分在 3个小组内，随后在小组

内进行双循环比赛，其赛制

类同于上赛季中超联赛第 2
阶段赛制。

值得注意的是，4套方案

中，第 1套、第 3套方案为“可

熔断”性质。也就是说，一旦

个别轮次受客观因素影响被

迫中断，那么主办方可利用预

留出的备选比赛日（一般安排

在国际比赛日周期内）安排相

关球队延迟补赛。而“不可熔

断”的概念就是，无论比赛采

用主客场制还是赛会制，都必

须在规定竞赛周期内完赛，否

则将影响整个赛事的正常运

行，破坏竞赛公平。

笔者获悉，目前中国足

协、中足联筹备组及广大俱乐

部都倾向于全面恢复主客场

制。出于对疫情等因素的考

虑，赛事主办方甚至做好了比

赛先期“无观众”的准备。

据北京青年报

足协4套预案力保新赛季中超联赛
其中3套方案以“打满34轮、304场”为目标，两套方案设置“可熔断”选项

随着北京冬奥会顺利闭幕，

国家体育场“鸟巢”正式成为世界

唯一举办过夏季奥运会和冬季奥

运会开闭幕式的“双奥”开闭幕式

场馆。眼下，经过改造提升和北京

冬奥会开闭幕式检验，“鸟巢”已全

力投入北京冬残奥会开闭幕式保

障任务。

“鸟巢”业主方北京国资公司

有关负责人介绍，“鸟巢”眼下正进

行再次转换，全力投入北京冬残奥

会开闭幕式保障任务。待北京冬

残奥会闭幕，“鸟巢”将具备更强大

的可持续利用能力。

北京冬奥会开闭幕式上，“鸟

巢”场馆硬件得到全面检验，服务

保障细节也给来宾留下深刻印

象。现场音响效果立体悦耳，仿佛

处于顶级演出殿堂；场馆各集中疏

散通道处搭建挡风围挡，观众区分

布 128台温水直饮水机，8万多个

保暖防滑座椅套让来宾感受服务

的温度。

未来除继续做好重大活动服

务保障外，“鸟巢”将着力打造集大

型赛演举办、全民健身体验、旅游

休闲服务、智慧化运营于一体的全

新运营模式。据统计，自建成以

来，“鸟巢”多年实现盈亏平衡，持

续举办演赛、展览和全民健身活

动，成为大型奥运场馆赛后利用的

范例。 据新快报

在美轮美奂的冬奥会闭幕

式演出背后，北京理工大学数字

表演与仿真技术团队研发的一

套“仿真与排练系统”，将人、事、

物、景等全要素“搬”进电脑，在

“虚拟鸟巢”中完成了闭幕式表

演方案的预演及优化。目前，虚

拟仿真技术已投入到冬残奥会

的筹备中。

据团队负责人丁刚毅介绍，

从开场点亮到奥运圣火熄灭，团

队通过“仿真与排练系统”集成了

灯光、机械、道具、舞美、视频、演

员、焰火等要素，在预估时间、规

划人员流线、优化流程方案、测算

大型装置的运行等方面，为闭幕

式的策划、设计和排练提供科技

支撑。

丁刚毅透露，在冬奥会闭幕

式上，“我们针对导演在熄火环

节 的 创 意 设 计 ，将 灯 光 、音 效 、

机械装置等要素整合在一个虚

拟 系 统 里 ，对关键问题，如起降

钢丝的时间、速度、变速点等进行

评估，在优化调整了约 15 版表演

方案后，最终呈现出‘时空交错’

的效果。”

由于冬奥会开、闭幕式共用

鸟 巢 同 一 个 表 演 场 地 ，闭 幕 式

合成与彩排时间仅有 10 天。时

间紧、任务重，“虚拟鸟巢”仿真

排练系统起到了尤为重要的作

用。丁刚毅说：“从 12 生肖冰车

表 演 开 始 ，到 雪 地 上 出 现 精 美

绘 制 的 中 国 结 ，再 到 所 有 代 表

团运动员一时间‘涌’进表演场

地 ，站 位 还 要 和 地 屏 上 的 中 国

结呼应……策划这些环节经历

了复杂的人群仿真算法和建模

的过程 ，计算了约 87 版设计方

案。”

接下来，该系统还将应用在

冬残奥会开、闭幕式上。

据北京晚报

日前，国际排联公布了 2022
年国家女排联赛的详细赛程对

阵。中国女排在分站赛将参加

土耳其安卡拉站、菲律宾帕赛站

和俄罗斯乌法站的比赛。近期，

中国女排在新任主帅蔡斌的带

领 下 ，已 经 展 开 了 集 训 备 战 工

作。但队长朱婷和主力张常宁

因伤缺席。天津女排主力二传

姚迪宣布因身体问题暂缓前往

国家队报到。

此前中国排协公布了新一

届中国女排集训营大名单，包括

李盈莹在内，来自女排超级联赛

各 个 俱 乐 部 的 70 多 位 球 员 入

选。这也显示出中国排协继承

了前主教练郎平建立的大国家

队的选材和培养机制。蔡斌有

望从中挑选有潜力的球员，开始

中国女排阵容的重建工作。

不 过 ，中 国 女 排 的 主 力 阵

容 ，尚 未 从 伤 病 状 态 中 走 出 。

中 国 女 排 队 长 朱 婷 ，目 前 仍 留

在国外，进行手腕伤病的治疗。

江苏队名将张常宁此前同样刚

刚完成手术。加上张常宁已经

宣 布 将 于 6 月 份 举 办 婚 礼 。 这

样两人就将无缘新一届女排的

首战。不过张常宁的哥哥，前中

国男排选手张晨已经成为中国

女排教练，将帮助蔡斌执教中国

女排。

天津队主力二传姚迪，此前

也 宣 布 暂 时 放 弃 向 国 家 队 报

名。姚迪表示，身体上的一些问

题 ，从 2018 年 到 现 在 越 来 越 严

重。此外国家队今年改成报名

制，因此向国家队领队赖亚文请

假。“希望把自己的身体和心理

调整到最好。这样等到国家队

再次召唤我的时候，能有一个更

好的状态去迎接挑战、完成我自

己的梦想。”姚迪表示。

据北京青年报

““鸟巢鸟巢””全力投入冬残奥会开闭幕式保障任务全力投入冬残奥会开闭幕式保障任务

““虚拟鸟巢虚拟鸟巢””技术服务冬残奥会技术服务冬残奥会

新一届中国女排首战赛程确定新一届中国女排首战赛程确定

多位老将或将缺席

11月月 44日日，，山东泰山队球员在山东泰山队球员在 20212021赛季颁奖仪式上高举冠军奖杯庆祝赛季颁奖仪式上高举冠军奖杯庆祝

日前日前，，中国足协中国足协、、中足联筹备组就中足联筹备组就

各级国内职业联赛筹备及竞赛计划安各级国内职业联赛筹备及竞赛计划安

排事宜排事宜，，召集中超召集中超、、中甲中甲、、中乙各级职中乙各级职

业俱乐部代表举行线上工作会议业俱乐部代表举行线上工作会议，，并并

向各级俱乐部下发了向各级俱乐部下发了““中国足球协会中国足球协会

关于关于20222022赛季职业联赛恢复主客场赛季职业联赛恢复主客场

比赛的商函比赛的商函””。。会上会上，，中足联筹备组还中足联筹备组还

通报了通报了44项新赛季中超联赛具体竞赛项新赛季中超联赛具体竞赛

方案方案，，其中有其中有 33套方案涵盖套方案涵盖““打满打满 3434

轮轮、、306306场比赛场比赛””的内的内容容。。


