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走进健康家园 享受美好生活
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本报讯（牡丹晚报全媒体记

者 张红梅 通讯员 孙 娜）

“患者心态很好，术后恢复也很

好，随时可以拆线出院!”昨日上

午，菏泽市立医院手足显微外科

主任黄晓楠介绍。

据了解，5 月 11 日，定陶区

51 岁的赵女士在工作中不幸被

高速转动的电锯切伤手部，其中

3 个手指几乎断掉，情况危急。

赵女士被紧急送往定陶区人民

医院治疗，并及时进行断指再植

手术。由于赵女士的血管肌腱

损伤严重，术后她的食指出现血

栓、血运差、张力高的情况，面临

着食指被截的风险。

为全力救治赵女士，避免造

成截掉手指带来的负面影响，定

陶区人民医院立即与菏泽市立

医 院 手 足 显 微 外 科 取 得 联 系 。

在快速了解基本情况后，黄晓楠

主任立即与科室医生紧急商讨，

并迅速开启绿色通道，确保赵女

士入院后能够及时接受手术。

转院途中，黄晓楠与救护车

上的医务人员全程沟通，随时了

解赵女士的具体状况。在等待

过程中，值班护士王秋芬、孙娜

迅速做好术前准备。主刀医生

沈明杰、马金朋与手术室护士赵

雪珍、邵光景已在手术室待命，

全体医护人员充分准备、严阵以

待。

5 月 11 日晚上 7 时许，伴随

着急促的 120 警报声，一辆由定

陶区人民医院开来的救护车抵

达菏泽市立医院门口，医护人员

立即通过绿色通道将赵女士送

往手足显微外科病区。

赵女士手术时距离受伤已

过去十二个小时，医生和家属都

十分担心。术中探查到她的左

食指双侧指骨有动脉血栓形成

血管内膜剥脱，沈明杰、马金朋

立即利用显微镜修整血管、神经

断端。经过长达三个小时的奋

战，赵女士的食指一次性完成通

血成功，血运恢复正常。这个结

果令所有人高悬的心放松下来，

家属也激动得流出了眼泪。

术后，在手足显微外科医护

团队的精心护理下，赵女士的手

指恢复良好。虽然经历不少痛

苦的煎熬，但劫后重生般的喜悦

令她振作起来，积极按照医生的

指示修养身体。

黄晓楠介绍，目前，赵女士

术后的手指颜色恢复正常，随时

可以拆线出院。出院后，要注意

避免烟雾刺激，术后四周就可以

做断指的功能锻炼。

这次市区医院的联动，是挽

救 赵 女 士 身 体 健 康 的 关 键 因

素。菏泽市立医院通过加大与

县级、乡镇医疗机构的市县区联

动应急机制建设,不断提升区域

协同救治体系，切实维护人民群

众的生命安全。

本报讯（牡丹晚报全媒体

记者 淑娅 通讯员 陈国

栋）5月中旬，今年 80岁的王

女士不慎在家中摔倒，因颈部

受伤导致四肢无力，无法站立

与行走，被其所在的乡镇医院

诊断为脑梗死。随后，王女士

的家人将其送往菏泽市牡丹

人民医院进行治疗，目前王女

士已经可以下床行走。

“患者来的时候已经不能

行走，而且在当地乡镇医院治

疗了 3天，但没有任何效果。”

菏泽市牡丹人民医院脊柱外

科副主任朱建林介绍说，于是

给患者安排了相关检查，被诊

断为“颈髓损伤伴不全瘫”“颈

椎管狭窄”“颈椎间盘突出”，

“这个病的危害性不言而喻，

若不及时救治，王阿姨极可能

就此失去生活自理能力。”

朱建林及其团队，结合

患 者 临 床 症 状 和 影 像 学 表

现，充分考虑老人的晚年生

活质量，及患者年龄大、骨质

疏松、高血压、冠心病的身体

情况，经讨论后决定为其实

施“颈椎微创单开门手术”。

随后，在朱建林团队及麻

醉科主任李艳波团队的密切

配合下，手术仅用一个半小时

就顺利完成。术后第一天，王

女士双手即可完成抓持动作，

术后第二天在家人的搀扶下

下床行走。

病床前，朱建林反复叮嘱

王女士术后注意事项及锻炼

方法与技巧，在医护人员的精

心照料下，王女士即将康复出

院，其家属十分感激。

王女士的手术成功彰显

了菏泽市牡丹人民医院脊柱

外科团队的技术实力与治疗

理念，充分展示了该团队的

治疗水平。该院脊柱外科始

终 坚 持“ 严 谨 求 实 、精 准 治

疗、技术领先、快速康复”的

理念，致力于脊柱手术微创

化、精准化、智能化，为患者

在家门口就能享受便捷、精

湛的医疗服务提供有力的技

术支撑。

本报讯（通讯员 郝瑾瑾）

为深入贯彻落实医疗卫生体制

改革精神，积极推进分级诊疗工

作，实现优质医疗卫生资源共

享，更好地为全市人民提供高

效、便捷的医疗服务，5 月 18 日

上午，菏泽市第三人民医院与菏

泽市立医院医联体建设签约仪

式在市立医院会议中心第二会

议室举行。市立医院党委委员、

纪委书记许超，市三院党委书记

张洪涛，市立医院副院长司世

同、张全忠，市三院党委副书记、

副院长谢颂世，市三院党委委

员、副院长靳聚寒，市三院副院

长彭化生，市立医院党委委员、

党委办公室主任朱朝金，及双方

相关科室负责人到场参加，共同

见证了这一重要时刻。

仪 式 上 ，张 全 忠 表 示 ，建

立 紧 密 型 医 联 体 是 两 家 医 院

的情感所依，双方将在学科建

设 、人 才 培 养 、医 疗 技 术 等 方

面加强交流合作，实现优质资

源扩容，优势互补。市立医院

将 认 真 履 行 医 联 体 建 设 要 求

的各项任务，促进两家医院全

面高质量共同发展，同时希望

通过两院深层次协同合作，共

同 推 进 两 院 在 医 教 研 方 面 迈

上新台阶。

张洪涛介绍了市三院的基

本情况和新院区的发展愿景，并

表示将以此次医联体组建为契

机，进一步加强与市立医院的交

流协作，密切开展多频次、深层

次、宽领域的对接合作，充分借

助市立医院管理、技术和人才优

势，助力市三院全面提升管理服

务、医疗质量和技术水平，同时

市三院也将积极共享专科优质

资源，优化诊疗流程，共同为广

大人民群众提供更加专业、优质

的医疗服务。

随后，在双方的见证下，司

世同与张洪涛签署医联体建设

合作协议书，张全忠与谢颂世

共同为“市立医院医联体医院”

揭牌。签约仪式的圆满完成，

标志着市三院与市立医院的友

好合作迈出实质性一步。

女子被电锯“咬掉”3个手指
菏泽市立医院与定陶区人民医院合力救治

八旬老人颈髓损伤难站立
牡丹人民医院微创获新生

市三院与市立医院友好合作

建立紧密型医联体

本报讯（通讯员 李晓虎）

“哎哟，哎哟，太疼了……”5 月

19 日，菏泽市中医医院血管外

科主任张玉国、骨三科主任郭亚

和医院志愿者来到菏泽高新区

王楼村王老先生家时，他正躺在

床上痛苦地呻吟。王老先生今

年 82岁，患糖尿病多年，约半年

前右足开始疼痛，并逐渐出现发

紫、发黑等组织坏死情况，伴有

剧烈疼痛症状，严重影响了正常

生活。

“我父亲年前开始出现右

脚疼痛情况，刚开始还不太严

重，能够小心下地走路，脚部颜

色也正常。近几个月来，情况越

来越严重，整个脚部几乎都变黑

了，一些脚趾上的肉也出现脱落

现象，现在只能躺在床上生活。”

王老先生的儿子介绍道，他曾带

着 王 老 先 生 到 一

些大医院诊治，也

动过手术，但效果

不好，病情反而愈

发严重，不得已于

近期返回家中。

菏 泽 市 中 医

医 院 志 愿 者 在 走

访 服 务 时 了 解 到

王老先生的情况，

鉴于其行动不便，志愿者积极

联系医院，组织血管外科、骨三

科专家前来会诊，为王老先生

“送医上门”。

到王老先生家后，张玉国、

郭亚查看了一些病情资料，向家

属询问详细情况，接着到床前为

其详细诊断，并得出初步结果。

“患者病情严重，主要是糖尿病

足及其并发症，包括周围血管病

变、动脉粥样硬化等，引起组织

破损、感染、坏死，病情较为棘

手。”张玉国告诉笔者，王老先生

年岁较大，且患有其他基础病，身

体基础条件较差，治疗存在一部

分困难，需要进一步细化治疗。

诊断后，张玉国、郭亚与其

家属进行充分沟通，交换具体

意见，并向其嘱咐一些事项，还

在走前留下联系方式。

沈明杰沈明杰、、马金朋医生为患者手术马金朋医生为患者手术

市中医医院：“送医上门”暖人心


