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岁月不居，时节如流。随

着年龄和阅历的增长，对人生

的价值和意义会越来越关切，

越来越重视，围绕这个命题的

叩问和反思会越来越执着。每

当这个时候，红色文学作品中

相关的经典话语，就会像过电

影一样，在脑屏上联翩展现。

而最清晰、最闪光、最动人心魄

的，还是那段脍炙人口的名言：

人最宝贵的是生命。生命对于

每个人只有一次。人的一生应

该这样度过：当回忆往事的时

候，他不会因为虚度年华而悔

恨，也不会因为碌碌无为而羞

愧；在临死的时候，他能够说：

“我的生命和全部精力都献给

了世界上最壮丽的事业——为

人类的解放而斗争”。这是前

苏联作家奥斯特洛夫斯基，在

其自传体长篇小说《钢铁是怎

样炼成的》一书中，借主人公保

尔·柯察金之口，对人生价值和

意义的深情解读。

《钢铁是怎样炼成的》是一

部用血与火书写的英雄史诗。

作者是在完全瘫痪，双目失明

的恶劣条件下，以坚韧不拔的

毅力，躺在病床上口述笔耕，耗

费了 3 年时间，于 1933 年创作

完成的。小说围绕主人公的成

长经历，讲述了保尔从一个不

懂事的穷孩子，经历残酷战争

的洗礼和苦难生活的考验，逐

步成长为一个坚强的布尔什维

克战士的动人故事。全书尽情

展现了苏联“十月革命”和社

会主义建设时期波澜壮阔的

历史画卷，既有底层小人物对

剥削压迫的奋力抗争，又有革

命战士在党领导下对敌斗争

的英勇顽强，更有身残志坚的

青年党员痴心创作的坚强不

屈。这部一出版就引起轰动

的长篇小说，通过着力刻画保

尔这一典型形象，赞扬的是一

个人在炼狱般的折磨中向命

运挑战的惊人奇迹，讴歌的是

一场普通战士在革命斗争烽

火中熔铸成钢铁战士的伟大

壮举，弘扬的是一种在生与死

的 考 验 中 战 胜 敌 人 、战 胜 病

魔、战胜自我的钢铁精神。钢

铁是怎样炼成的？小说明明

白白地告诉人们，钢铁般的英

雄人物，就是在革命的疾风暴

雨中和生活的熔炉烈火中淬

炼出来的。

对像我这样 20世纪五十年

代出生的人来说，生在新社会，

长在红旗下，从小就受到革命

理想主义和革命英雄主义精神

的教育，笃信革命理想高于天，

革命红旗传万代，自幼就怀揣

为共产主义事业奋斗终生的理

想和壮志。而支撑照亮这种人

生目标的动力和光源，就是像

保尔、江姐、雷锋这样的英雄偶

像。那些能够代表他们思想觉

悟和精神境界的豪言壮语，成

为我们这一代人青春成长的精

神食粮。特别是保尔那段发自

肺腑的生命感言，被有志青年

视为励志的座右铭。从小学到

中学，我曾经不止一次把这段

话工整地抄写在笔记本扉页

上，与同学们一起，“看了一遍

又一遍，你蓝笔点来我红笔圈，

曾经感动得流过眼泪，也曾写

诗词贴在床边”。那几册承载

着青春记忆的笔记本，我舍不

得丢弃，一直保存到现在。写

满工整却又稚嫩字体的纸页，

明显浸染了岁月的风霜，变得

发灰发黄了。但这段熟悉而又

亲切的话语，却早已镂刻在我

的脑海里，至今依然铮铮作响。

《钢铁是怎样炼成的》一书

所产生的影响是举世瞩目的，

迄今已被译成 20多种文字，先

后在 30多个国家出版。在前苏

联及其他国家的重大影响自不

必说，仅在我们国家的广泛传

播和影响，无疑就是文学史上

的一个奇迹。这本书问世不

久，我国就有人从日语本转译

过来，起初小范围流传。1942
年梅益先生从英语本翻译成

书，国内即开始大量印行。由

此看来，此书传入我国已经 80
多年。新中国建立之后，形成

了发行、阅读的第一次高潮。

国家和省级 50多家出版社竞相

出版，而且一版再版，仅人民文

学出版社就出过 5 版，印刷 60
余次，发行达 300多万册。国家

教育部在全日制义务教育语文

课程标准指定书目中，始终把

这本书列入语文新课标必读丛

书，长期纳入中学教科书。共

青团中央为给青年人树立人生

路标而精选的 10本必读书，这

本书列在首位。在权威部门举

办的“感动共和国的五十本书”

的群众投票评选活动中，此书

得票名列第一。北京大学 50位

文理工商多学科知名教授，分

别推荐“我最喜爱的图书”，其

中有 48人推荐了这本书。有关

专家学者曾对北京重点高校

“大学生阅读文学作品现状”进

行专门调查，发现“当代大学生

最喜欢的文学作品主人公”中，

占第一位的就是保尔。新世纪

之初，由中国和乌克兰合作拍

摄的同名电视剧在央视播放，

再一次引发读者对这部作品的

关注。播出期间，该书在各地

新华书店掀起一阵抢购潮。保

尔作为苏联文学作品中的英雄

形象，与我国诸多红色文学经

典中的一系列英雄人物一道，

成为一代又一代中华儿女心中

的偶像，成为各界有志青年人

生奋斗的榜样。一部外国文学

作品，在我国历经多个时代而

盛传不衰，这种强大的历史穿

透力，应当说是十分罕见的文

学现象。

读书学习是我多年来的兴

趣和习惯，这个习惯早在中小

学时期就已经养成。那个年代

涉猎的书尽管有点杂乱，但我

最喜欢读的还是红色文学经典

作品。《红岩》《红日》《红旗谱》

《青春之歌》《苦菜花》《野火春

风斗古城》《铁道游击队》《钢铁

是怎样炼成的》及高尔基自传

体三部曲，还有我国四大古典

名著等等，都是我中小学阶段

读过的。在我的个人阅读史

上，《钢铁是怎样炼成的》应当

是接触最早、阅读次数最多的

好书。由于受年龄和时代的影

响，每次阅读都有不一样的感

受，特别是对人生意义的认知，

不同的年龄阶段会有不同的感

悟。

少年阶段，正是社会主义

建设初期，新生的共和国到处

是一派轰轰烈烈的跃进景象。

作为新中国成立后出生的第一

代人，我和其他同龄人一样，对

社会主义建设前景和共产主义

远大目标，充满了真挚的憧憬

和向往。保尔坚持理想、乐观

向上的精神，热爱读书、吃苦耐

劳的精神，鼓舞和激励我们好

好学习，天天向上，自觉为建设

社会主义打好坚实基础。

青壮年阶段，正是改革开

放的大转折时期，社会主义在

经历了成功和挫折之后，反思

“实践检验”的效果，开始启动

“有中国特色”的发展途径和方

式。作为从“十年文革”中走出

来的年轻人，我和其他一度迷

惘的青年一样，对社会主义的

发展忧心忡忡，对改革开放、拨

乱反正充满期待和希望。保尔

历经磨难、百折不挠的意志，自

强不息、奋力拼搏的精神，鼓舞

和激励我们积极投身改革大

潮，勇做时代激流搏击中的弄

潮儿。

当我的职业生涯进入最后

阶段，正赶上踔厉奋发的新时

代 ，适 逢 千 载 难 逢 的 大 好 机

遇。伟大祖国面临决胜全面建

成小康社会，进而全面建设社

会主义现代化强国的艰巨任

务。作为在社会主义战线上奋

斗了大半辈子的老兵，我和其

他同时代人一样，对实现中华

民族伟大复兴的中国梦，充满

热 切 的 期 盼 和 充 分 的 信 心 。

这个时候，再一次阅读《钢铁

是怎样炼成的》，那种深沉而

又强烈的浩然之气，更加猛烈

地在胸中回荡。保尔为革命

理想奋斗不息、至死不渝的精

神，为革命事业坚定不移、百

炼成钢的精神，鼓舞和激励我

们不忘初心，牢记使命，为实

现共同富裕的强国梦而不懈

奋斗。在社会主义市场经济

条件下，一部分看重物欲、看

重享受的人，一度认为这本书

过时了。然而，凡是曾经从这

部小说中受到过教益汲取过

力量的读者，不论什么时候，

不论怎么变化，都始终把这本

书珍藏在生命深处。

《钢铁是怎样炼成的》为什

么百读不厌、常读常新？在全

国上下为实现第二个百年奋斗

目标而砥砺奋进的关键时期，

应如何从这部著作中汲取源源

不断的正能量？我想到以下几

个方面：

一、从对理想的坚守中汲

取精神的定力

保尔的生命长度只有 32
岁，与他一起在炮火硝烟中出

生入死的战友，也大都是血气

方刚的年轻人。小说中描绘的

可歌可泣的英雄故事，实际上

是特殊年代特定时空下的“青

春之歌”。青春的意义不仅仅

在于身体的发育和成长，更重

要的是精神的培育和养成，也

就是人生理想和人生目标的选

择和确立。保尔之所以在有限

的 生 命 里 ，创 造 了 无 限 的 价

值。之所以用短暂的生命长

度，营建了丰实的生命厚度，就

在于他从懂事起就树立了“为

全人类解放而斗争”的理想和

抱负，并矢志不渝地坚守，坚定

不移地为之拼搏奋斗，直到生

命的最后一刻。在革命理想的

指引下，他 13岁就开始参加革

命活动，15岁就加入了共青团，

16岁就追随红军上了前线，18
岁就成为布尔什维克党员，并

担任一个地方共青团组织的

负责人。在白色恐怖的腥风

血雨中，他积极张贴传单，传

递情报，还不顾生命危险营救

被捕的同志。在枪林弹雨的

战场上，他带头冲锋陷阵，骁

勇过人，受伤也不下火线。即

便在革命处于低潮的时候，他

从没有放弃对理想的追求，始

终 对 革 命 充 满 必 胜 的 信 念 。

后来因叛徒出卖不幸入狱，面

对敌人的严刑拷打，他坚贞不

屈，大义凛然，依然对自己选

择的理想信念无限忠诚，宁为

玉碎，不为瓦全。理想信念如

火焰，永远燃烧着他的激情和

斗志，理想信念似烛光，始终

照 亮 着 他 前 进 的 方 向 和 道

路。他把自己的追求和祖国

的强大、人民的利益联系在一

起，把工作中的日常都赋予理

想的意义，虽经千难万险，却

活得非常充实，非常精彩，非

常有意义。

保尔所处的那个烽火年代

早已成为历史，但保尔精神是

永存的，是任何时代的人都需

要的。在中华民族伟大复兴的

关键时期，更需要保尔这样的

人。对理想信念的执着追求，

是保尔精神的主基调。新时代

的青年务必要打牢理想信念的

基础。习近平总书记指出：“青

年时代树立正确的理想、坚定

的信念十分紧要，不仅要树立，

而且要在心中扎根，一辈子都

能坚持为之奋斗”。理想信念

是精神之基、力量之源，老一辈

所秉持的共产主义理想信念，

要靠几代人的接力奋斗才能实

现。今天，我们的生活和工作

条件好了，但奋斗精神一点都

不能少，艰苦奋斗的好传统一

点都不能丢。新时代的青年，

更应当靠奋斗扬起人生理想的

风帆，靠实干奏响更为激昂的

青春乐章。幸福都是奋斗出来

的，奋斗本身就是一种幸福。

前进的道路上，未必都是坦途

和鲜花，必然会有荆棘和险关，

这就需要我们高举理想的火

炬，不畏艰难困苦，撸起袖子加

油干，把自己的青春无怨无悔

地融入为国奉献之中。那些在

披荆斩棘中开辟天地的青春奋

斗，终将成为人生的宝贵财富。

二、从对人物的解读中感

悟人生的真谛

作者运用现实主义的创作

态度和表现手法，塑造了一个

有温度、有质感、真实而又活生

生的人物形象。保尔既是一名

革命斗士，又是一个普普通通、

有血有肉的青年人。他在做好

事的同时，也做过傻事、错事，

犯过军纪，在生活中、爱情上也

有过失望和悔恨，在生命陷入

绝境的时候，也曾一度动摇、绝

望，甚至有过轻生的念头。用

作者自己的话说，“这都是由于

缺乏经验，由于年轻，然而多半

是由于无知造成的”。这些本

真的表现并没有影响主人公的

美好和高尚，反倒让他的形象

更可信、更可亲、更可爱、更可

敬。一个充满人性、食人间烟

火的保尔，一个从平民百姓、芸

芸众生中走出来的保尔，更容

易让各个时代的读者所接受，

所喜爱。无疑，保尔是一个特

定历史条件下的革命英雄，恰

恰是这种平凡和大众，使他成

为超越时间局限的人性英雄，

成为人类精神世界中的永恒强

者。

从另一个角度观照，小说

在形塑人物的时候，勾绘了人

物不同时期的个性特征，大致

说来，前后展现的是四个“保

尔”的形象。第一个是少年时

期，是一个不认真学习、喜欢

恶 作 剧 、性 格 倔 强 的 顽 皮 儿

童。后来被迫退学，这让他萌

生了仇恨剥削、反抗压迫的革

命意识。第二个是初恋时期，

是一个天真烂漫、活泼开朗的

懂 事 青 年 。 保 尔 与 善 良 、漂

亮、有教养的富家女儿冬妮娅

一见钟情，快乐相处，后来因

为强烈的“自尊心”和界限感

致使二人分手。这段恋情让

保尔初次尝受了爱情的甜蜜

和苦涩，成为他一生难以忘怀

的情感记忆。第三个是投身

革命斗争时期，他以骁勇善战

的 姿 态 出 现 在 战 场 ，奋 勇 杀

敌，置个人生死于度外，身体

多处受伤仍坚持战斗。后来

因身体原因转移到地方工作，

依然全情投入，鞠躬尽瘁。这

个时期，他的英勇顽强、不屈

不挠表现得淋漓尽致。第四

个是病残后的创作时期，辗转

在 病 榻 上 ，竟 然 完 成 皇 皇 巨

著 ，靠 的 是 无 坚 不 摧 的 意 志

力。这四个不同时期的形象

整合在一起，构成了一个完整

的、动态的、真实的、活灵活现

的保尔。

(下转 13版）
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