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悦读汇

天空醉了，温柔地翻涌

着一片动人心弦的酡红色。

广场上，有一对母女。

女孩约莫五岁，兴高采烈地

把手中那罐泡泡水化成一个

个圆圆的梦；当美丽的梦飘

飞在半空中时，善解人意的

夕阳也来助阵，为一个个梦

髹上璀璨的色彩，女孩得意

地咧嘴而笑。就在这时，发

生了一件极煞风景的事——

站在一旁的母亲，突然伸出

纤纤玉指，将意气昂扬地飞

到她眼前那个最大的泡泡戳

破了；“噗”的一声，我仿佛听

到梦想破灭的声音，不知所

措的女孩号啕大哭。

啊，多像现实里的人生。

我想起了阿民。阿民是

我的学生，生于富裕之家，喜

欢绘画。画笔和颜彩一到了

他手里，便有了嘴巴，娓娓地

在画布上讲述缤纷多彩的故

事。明明是一株沉默的树，

但是，画布上透现出来的，却

是树的诉求、树的渴望、树的

心愿；明明是一片讳莫如深

的蓝空，但是，画布上显现

的，却是鸟儿飞过的痕迹和

天空无限的包容。

他把梦筑在画布上，但

经商的父母却一心一意要他

承接衣钵。

瑰丽的泡泡，硬生生地

被父母戳破了，只剩下一张

失落、失望、失措的脸。

日后，他或许会成为一

个腰缠万贯的商人，但是，心

房里的某个角落，将永远是

残缺的；那儿，会有一个哭

声，没有人听到，但是，这个

哭声会一直、一直持续。原

本，他是可以用颜彩来治疗

满目疮痍的世界的；原本，他

可以用画笔来让许多颗心和

他一起翱翔的啊！

那些短视的父母，只会

一味以现实的观点做成“压

路机”，扫除障碍，想方设法

铺出一条众人眼中的康庄大

道，让孩子平步青云。当马

路铺设成功而孩子平稳地驰

骋其上时，他们沾沾自喜；然

而，他们不知道的是，当压路

机“扎扎扎”地碾过凹凸不平

的路面时，也同时残忍地碾

死了孩子终生酿制快乐的能

力！

至于那些睿智的父母

呢，却会鼓励孩子做梦，和孩

子一起寻梦，帮助孩子筑梦。

有一则真实的故事，很

深地触动了我的心。

2020年，年仅 31岁的新

加坡人冯建铭，被委任为丹

麦 NOMA 餐 馆 的 新 主 厨 。

消息一曝光，轰动四方。名

声如雷贯耳的米其林三星级

餐馆 NOMA，曾经四次排名

全球第一。一名亚洲人要在

一个由白人厨师经营的以欧

洲为中心的顶级餐馆担任主

厨，机会是微乎其微的，然

而，现在，梦想落实，冯建铭

也成了备受关注的“传奇人

物”。

冯建铭出生于一个双亲

管教极严的家庭，父母希望他

在学业上有所成就，然而，后

来，他们发现他喜欢的是烹

饪，便不遗余力地支持他飞赴

纽约，接受烹饪专业训练。

在面向记者时，他说了

一番掷地有声的话——

“亲戚和朋友都不认同

我的选择，可是，父亲要我坚

持目标，莫受他人意见所左

右。父母让我知道，只要立

定志向，我是没有必要为了

迎合他人的期望、心态和看

法而进行自我调整，改变初

衷的。”

睿智而又明理、无私而

又坚韧的父母成就了他，使

他成为一只冲天而去的鹏

鸟。可以预见，他会继续将

梦想王国里无数的“不可能”

演 化 为 现 实 中 无 尽 的“ 可

能”！

《庄子·达生》里说到这样一

个故事。颜回曾坐船过河，见摆

渡人驾船技术娴熟，便问，驾船能

学吗？摆渡人说，能呀，如果你会

游泳，很快就能学会，如果你会潜

水 ，根 本 不 用 学 就 能 熟 练 地 驾

船。事后，颜回就这件事请教孔

子，孔子说，一个人会游泳会潜

水，也就不怕水呀。

船在水上，要在水上学会驾

船，就得不怕水，只有放下对水的

恐惧，才能放开手脚，心无旁骛地

学 习 驾 船 ，学 起 来 自 然 也 就 容

易。也许，这就是孔子所要表达

的意思吧。

学习一项技能，掌握一样本

领，首先要做到的，就是无畏。如

果刚一开始，就怕这怕那，患得患

失，瞻前顾后，怎么可能学好呢？

心有挂碍，也就不能专注一心，而

专注，对学习来说，才是最重要

的。

不怕水，你得会水，你得有会

游泳、会潜水的能力。无畏，不是

“初生牛犊不畏虎”的懵懂无知，

而是对自己能力深切的自知和自

信，艺高才能人胆大。“明知山有

虎，偏向虎山行”，那不只是空有

一腔无畏的气概，而是兼有着一

身伏虎的本领。

与一位 40岁的朋友吃饭聊

天，只见他情绪低落，食不知味，

便问他为何如此烦闷？他无奈

地说：最近一次关键的升职机会

白白错过。我安慰他说：机遇错

过了，还有下次。吸取教训，准

备充分，重新来过，机会下次会

眷顾你的。如果一直沉湎于消

沉之中，才是事业的大忌。

人生中，类似这个朋友的这

种人生境遇，或处在事业“瓶颈

期”白白丧失机会的，并不少

见。关键是要以什么样的姿态

和情绪来化解和说服自己接受

这种局面，这需要有一定的心智

定力和自度素质，如果自度力

差，陷入茫然而灰心丧气，或自

以为怀才不遇而愤世嫉俗，从此

与原先上进努力的自己渐行渐

远，那么失去的不是一次机会，

可能是满盘人生。

有些人经常把“机会可遇不

可求”这句话挂在嘴边，借此平

衡自己的心态。这句话偶尔用

之，安慰自己，也无不可，但不能

常用，如果盲目地以这句话来自

我逃避，很容易贻误自己的锦绣

前程，或成为懈怠进取和放弃拼

搏的借口，守株待兔，等掉馅饼，

想成功，难！

机会可遇是小概率事件，机

遇可求则是大概率事件。机会

可遇是被动等待，机遇可求是主

动努力的结果。每个人如果能

够学会主动创造机会，提前储备

各种专业知识和修炼职业素质，

就能够让机会可求的幅度和维

度宽泛很多，如果平时不积极修

炼自己和储备知识，机会来临

时，也会才不适岗，力所不能及，

疲于应付，机会最后照样也会跑

掉。此外，还要懂得展示自己的

才华，争取机会。

我觉得有一句话说得很有

道理：机遇是给有准备的人的

一份大礼。这个准备就是我们

去追求机遇的过程。这个准备

涵括了知识能力的储备，还包

揽着格局的扩充、精神的搭建、

情绪的重构、品质的锤炼、身心

的成熟、思想的升华等诸多方

面。与其浪费时间等机会或叹

息机会错失，不如抓紧时间做

好这些方面的储备，自我努力

加码赋能，让自己更有能力和

底气去求取机遇，获得更好的

人生状态。

人都不情愿承受磨难，都

愿意走一条特别容易走的路，

但每个人的成长中都要经历

这样那样不同的磨难。

这个世界对每一个人来

说，尤其对孩子来说，是生来

不平等的，在成长的过程当中

就更不平等。有一些父母把

孩子照顾得特别温暖、特别舒

服，留有大量的钱，房子也有，

未来也安排了。这个孩子看

起 来 一 生 是 特 别 容 易 幸 福

的。然而我觉得这只是表面，

孩子长大的过程中一定会有

内心的困惑或挣扎，总会遇到

一些偶然或必然的问题，要么

是学业不顺，要么是恋爱挫

折，要么是婚姻不幸，总有一

个考验会出现。

这种防不胜防是我们正

常的人生。我经常说，上天给

你这一样东西，也会给你另一

样东西，比如说给了你幸福，

也会给你不幸；给了你不幸，

也会给你幸运。上天总是在

搞平衡。所以我们在应对磨

难的同时，也要提防幸福，特

别是快乐的时候经常会乐极

生悲，要用平常心对待我们的

命运或生活。

一般而言，在灾难面前有

百分之九十的人会被打倒，

有百分之十的人会从前辈的

经验教训里得到启示。这些

经 验 教 训 有 一 部 分 来 自 书

籍，有一部分来自人们的口

口相传。国外有些家庭，把

还没成年的孩子送到一个集

训营里，教他们生存的能力；

在孩子长大的过程中，也会

给他一份必读书单。这两者

都做好了，即使孩子遇到了

问题，比如说失恋，也不会像

《少年维特之烦恼》那样子。

彩色的梦
□尤 今

磨 难（外一篇）
□虹影

每个人在成长的过程中

都是叛逆的，不叛逆，不会长

大，只有在一次次的叛逆中才

能认识这个世界，加深对这个

世界的理解。

这个叛逆什么时候是对

的，什么时候是错的，是根据

不同的价值观来判断的。每

次叛逆，需要探索，在这个探

索中总是会受到伤害，受伤害

最多的当然是最弱小的人，那

就是孩子。我们常常会对长

辈、对强者有“恨”的感觉，这

感觉可能持续一生，到最后闭

上眼睛，都不会消亡。

然而这个世界的构成不

是为了满足你的要求和希望，

它常常会让你失望。

叛 逆

机遇可求
□杨德振

不怕水，你得会水
□黄小平
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