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本报讯（牡丹晚报全媒体

记者 张红梅） 为进一步方

便广大孕产妇就医，提供更加

方便快捷高效的医疗服务，减

少等待时间，菏泽市立医院产

科从 9月 24日起，每周六下午

17:00-19:00，增设夜间门诊，

主要开展产后 42 天左右复

查、盆底肌修复检查等，免专

家挂号费。

据统计，生育后的女性盆

底功能障碍性疾病的发生率

高达 50%。为促进广大已婚

女性的身体健康和家庭幸福，

菏泽市立医院产科积极筹建

产后盆底修复中心，承担盆底

疾病监测、筛查、治疗、康复、

健康知识普及、业务指导培训

等工作。引进法国盆底功能

康复技术及欧洲盆底康复设

备-PHENIXUSB、盆底神经

电生理定量诊断仿生治疗仪，

为产后妈妈们解决压力性尿

失禁、子宫脱垂等盆底功能性

障碍情况。“我产后 42天就来

了，医生说那是修复的黄金时

期，他们先给我做盆底肌的评

估，整个修复过程有专业的医

生指导，配合中药熏蒸，效果

很明显；做 15 次的盆底肌和

腹直肌修复不到三千元，价格

也很合理。”9 月 22 日正在做

盆底肌修复的陈女士对治疗

效果十分满意。

据该院妇产科副主任、产

科主任闫印春介绍，产后 42
天是盆底肌修复的最佳时间，

其他任何年龄段的产后妇女

也 可 以 进 行 盆 底 肌 康 复 治

疗。盆底康复治疗的适应症：

各种尿失禁、大便失禁；盆腔

脏器轻、中度脱垂；阴道松弛

和痉挛；性生活功能障碍；盆

底障碍性疾病手术后康复等，

提高广大女性的生活质量。
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本报讯（牡丹晚报全媒体记

者 武霈） 为进一步推进创建

文明城市常态化工作，营造干

净、整洁的辖区生产生活环境，

连日来，鲁西新区万福街道组织

志愿者持续深入辖区开展“步行

全城，丈量文明”活动，用实际行

动助力文明创城提质增效。

活动中，志愿者们充分发

扬“不怕苦、不怕累、不怕脏”的

劳动精神，携带扫帚、簸箕、抹

布等工具对辖区周围环境和主

干道进行了卫生整治，重点对

烟头、纸屑、杂草、枯枝烂叶等

进行彻底清理，确保无垃圾、无

杂物、无卫生死角，为创建文明

城市贡献一份力量。同时开展

创城宣传工作，提高居民群众

对创城工作的知晓率、支持率

和参与率，引导辖区居民群众

理解、支持、配合、参与创城工

作，汇聚更大的“创城”能量，共

同打造文明、健康、宜居的生活

环境。

本报讯（牡丹晚报全媒体记

者 陈淑娅） 9月 25日，近百名

菏泽报业小记者来到菏泽公交集

团，分批“零距离”探秘公交车的

“家”，学习安全乘车知识，并体验

了自动驾驶小巴“小宇”。

为了让小记者们更直观地感

受候车、乘车时公交车盲区的危

险性，安全管理科工作人员马立

业让小记者坐在驾驶室体验驾驶

员的工作视野，零距离感受公交

盲区，帮助他们养成“不在车前

跑、不在车后留、不在车边玩、不

在路边耍”的良好习惯，进一步提

高安全文明乘车意识。

“一旦公交车上发生危险，该

如何逃生呢？”马立业结合实景实

物进行详细讲解，现场解说并演

示灭火器、安全锤、侧推门等应急

逃生装置使用方法，让小记者们

真正做到学以致用，将安全文明

乘车知识内化于心、外化于行。

菏泽畅想职业培训学校有

限公司为小记者们带来了“公交

安全知识讲堂”，现场播放《中小

学生之安全乘车》动漫。可爱风

趣的动漫视频讲解了如何安全

候车、下车，乘车时应该注意什

么以及发生紧急情况时该怎么

做等内容，引导小记者们养成文

明乘车的习惯。

作为“重头戏”，小宇 2.0自动

驾驶小巴压轴登场，小记者们分批

开启了乘车体验，认真观看无人驾

驶车起步、加速、转弯、避让，在安

全员没有进行驾驶操作的情况下，

小宇自动完成了一系列动作。

“为什么车辆会自动转弯、刹

车呢？”“上学放学也能坐这个车

吗？”好奇的小记者们提出了一系

列问题，现场得到了工作人员的

一一讲解，让他们对未来交通场

景和自动驾驶模式有了更深入的

了解。

本报讯（牡丹晚报全媒体记

者 姜培军） 9月 22日,牡丹区

委办公室发布《关于对近期工作

纪律检查情况的通报》，为进一

步改进牡丹区机关单位工作作

风，提升机关干部工作效能，强

化干部服务意识和责任意识，近

期区委工作纪律检查组对部分

单位工作纪律情况进行了抽查

检查，并将检查情况进行通报。

9月 22日上午 11时，牡丹区

交通局缺岗 7 人、早退 2 人。缺

岗人员为王立伟、王红美、马存

荣、贾敬华、王倩、国洪萌、杨益

华，早退人员为孙明河、王聪。9
月 22 日 16 时，牡丹区农业农村

局缺岗 2 人，具体为宋秀霞、熊

俊霞。对以上人员提出全区通

报批评。要求以上人员所在单

位于 9月 29日前，将整改情况报

送牡丹区纪委监委党风政风监

督室。

通报称，作风建设是一场攻

坚战、持久战，必须抓常抓细抓

长，持续努力，久久为功。要求

全区各级党组织要切实扛起管

党治党主体责任，督促班子成员

率先垂范、以身作则，当好表率，

推动作风建设不断走向深入。

全区党员干部要切实改进工作

作风，进一步强化服务意识、效

率意识和勤政廉政意识，树立机

关工作人员良好形象，以钉钉子

的精神把作风建设引向深入，推

动形成全区上下共谋发展的积

极氛围。

本报讯（牡丹晚报全媒体记

者 姜璐璐） 9月23日晚，山东

省第五届农民戏剧展演月（菏泽

分场）活动在定陶区滨河街道办

事处姚庄社区开幕。市文联、定

陶区委、市戏剧家协会以及滨河

街道主要负责人参加开幕式。

开幕式由省文联、省戏剧家

协会主办，菏泽市文联、菏泽市

戏剧家协会承办，定陶区委宣传

部、定陶区文联、定陶区文化和

旅游局、定陶区滨河街道办事

处、定陶区戏剧家协会协办。此

次开幕式展演，来自菏泽市戏剧

家协会和定陶区两夹弦非遗保

护传承中心的戏曲工作者们联

袂演出《梳妆》《公鸡过寿》《珍珠

塔》《情探》《墙头记》等精彩节

目，让观众大呼过瘾，现场气氛

十分热烈。

据了解，山东省农民戏剧展

演月是第十五届山东国际大众

艺术节的系列活动之一，是山东

省文联新时代文明实践文艺志

愿服务典型项目，山东省学雷锋

志愿服务“四个 100”最佳志愿服

务项目，全国第二届宣传推选文

艺志愿服务“时代风尚”最美文

艺志愿服务项目，此前已成功举

办四届，在增强农村文艺供给、

助力乡村文化振兴等方面成效

显著。

近年来，我市戏剧事业得到

长足发展，打造了一批重点剧

目，获得了多项省级、国家级大

奖，其中定陶区两夹弦非遗保护

传承中心创演的《公鸡过寿》获

得全国群众文艺领域政府最高

奖第十九届群星奖。菏泽市国

有剧团、民营剧团长期活跃在广

大农村，为老百姓送去丰富多彩

的精神食粮，丰富了群众的文化

生活，深受市民的喜爱。

此次农民戏剧展演，将紧紧

围绕“喜迎二十大 讴歌新时

代”主题主线，全面落实省委省

政府关于繁荣发展文艺事业及

乡村文化振兴重要部署举措，根

据“第十五届山东国际大众艺术

节”山东省第五届农民戏剧展演

月活动安排，菏泽市将开展“家

乡好戏”菏泽市民间剧团选拔赛

暨展演活动，组织选出的优秀民

间剧团，分别到各县区开展优秀

剧目进农村进社区展演活动，把

好戏送到老百姓家门口。展演

活动从 9月 23日开始，10月底结

束。
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