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师国靖：

你意向购买的菏泽学

林嘉苑小区 6#-07 号商铺

于 2018年 5月 31日开盘，在

此期间我公司多次通知你

按约定交清全部房款，但是

你至今未能交纳。现通知

你于 2023 年 2 月 28 日前到

我公司交清全部房款并签

定相关协议手续。否则，视

为你自行放弃购买该商铺。

特此通知。

菏泽碧海置业有限公司

2023年2月20日

通 知

毕广新购买的中达宜居荷

苑17-1-18001号房的购房交

款收据丢失，收据编号：2522864
（金额：11400元）、2557031（金

额：8600元）声明作废。

侯 仰 宁 的 购 房 合 同 丢

失，合同编号：20200027009，
声明作废。

遗失声明

冬春季是许多呼吸道

和消化道传染病的高发季

节。开学后，孩子们又开始

了集体生活，孩子、家长、老

师应该如何预防流感、诺如

病毒等疾病，记者采访了北

京市相关部门和专家。

北京市疾控中心传染

病地方病控制所副主任医

师刘白薇介绍，诺如病毒具

有很强的传染性和快速的传

播能力，全人群普遍易感，且

感染后免疫保护时间短，是引

起急性胃肠炎疫情的最主要

病原体，常在学校、幼儿园、医

院、养老院等人员密集的场所

传播。

人感染诺如病毒后可导

致急性胃肠炎，一般在摄入

病毒后 12 至 48 小时出现症

状，最常见的症状是腹泻和

呕吐，其次为恶心、腹痛、头

痛、发热、畏寒和肌肉酸痛

等。儿童以呕吐为主，成人

以腹泻为主。

刘白薇表示，诺如病毒

急性胃肠炎为自限性疾病，

病情轻微，通常持续 2 至 3
天，预后良好，但不排除个别

老人或者孩子症状严重，持

续时间更长。

专家介绍，诺如病毒主

要通过粪口途径传播，通常

因摄入污染的食物、水，或接

触病人排泄物或呕吐物导致

感染，因此，对于学生来说，

良好的手卫生习惯是预防和

控制诺如病毒传播最重要

最 有 效 的 措 施 ；不 吃 生 的

或 半 生 的 食 物 ，尤 其 不 要

生食贝类等海、水产品。

感染诺如病毒后需要

进 行 居 家 隔 离 ，隔 离 时 间

为急性期至症状完全消失

后 72 小时。家长要提醒孩

子 ，班 级 内 如 有 同 学 呕 吐

时，一定在老师的指导下离

开现场，减少感染诺如病毒

的可能。如果孩子已被感

染，应配合学校和医疗卫生

部门，将孩子的便样送到指

定地点进行病原学检测，同

时让孩子在家休息至症状

完 全 消 失 后 72 小 时 再 复

课。

北京市疾控中心提示，

学校和托幼机构属于人群

聚集场所，由流感病毒导致

的集中发热疫情风险在开

学后也会有所增加，家长要

注意天气变化，帮助孩子随

气温变化添减衣物，避免着

凉；孩子在学校要注意个人

卫 生 ，尽 量 避 免 接 触 流 感

样病例患者；学生、老师若

出 现 症 状 不 带 病 上 课 上

班。

北京市卫生健康委提

示，春季来临，水痘的发病

高峰也同期而至，婴幼儿和

学龄前、学龄期儿童发病较

多。首都儿科研究所感染

科副主任医师黄辉表示，水

痘是水痘-带状疱疹病毒感

染所致，皮损范围广，皮疹比

较痒，需保持手卫生及衣物

清洁，可外用炉甘石洗剂进

行止痒。

黄辉说，按时接种水痘

减毒活疫苗，可有效预防感

染水痘-带状疱疹病毒。该

疫苗的接种程序为18月龄接

种第 1剂、4岁接种第 2剂；如

果是13岁以上儿童首次接种

时两剂间隔 4 至 8 周。特别

注意的是，还没有达到初次

免疫年龄的低龄儿童，要注

意避免接触水痘患者及带状

疱疹患者，降低患病风险。

“在家庭护理方面，常有

家长说‘不能洗澡不能招风’，

这是误区。”黄辉表示，洗澡

可减少皮肤污垢及定植细

菌，降低皮肤感染的风险，

水痘患儿洗澡时可用流动

水淋浴，平日需穿着宽松舒

适的衣服，不捂汗、勤更换，

并根据情况将患儿衣物分

别采取洗、晒、烫、煮等消毒

方式，减少家庭内成员相互

感染。

据新华社

开学了，如何预防流行疾病？

21 日迎来“二月二，龙

抬头”。天文科普专家介

绍，今年的“龙抬头”发生在

晚上十点前后。“龙抬头”指

的是什么？几点能看到“龙

抬头”？

中科院紫金山天文台科

普主管王科超介绍，我国古

人为观测天象，把天球赤道

和黄道一带的恒星分成二十

八个星组，称为二十八宿。

二十八宿中，每七宿为一组：

东方为苍龙，南方为朱雀，西

方为白虎，北方为玄武。

“东方苍龙包含了角、

亢、氐、房、心、尾、箕七宿，生

动地勾勒出一条龙的形象：

角宿作龙头，亢宿为脖颈，

氐宿为胸膛，房宿为龙腹，

心宿是龙身，尾宿和箕宿共

同代表龙尾。”王科超说，

“龙抬头”反映的就是角宿

从东方地平线升起的形象，

像是“龙头”抬了起来。

在大约 2000年前，中国

古人看到的“二月二，龙抬

头”是在日落后不久。由于

存在岁差，如今人们一般在

农历二月初二晚上八九点

才能看到“龙抬头”。

今年看到“龙抬头”的

时间相对更晚，大约在晚上

十点。王科超解释，除了岁

差经年累月的影响，相同的

恒星天象在一天中出现的

时间与公历日期的早晚也

有关系。同一颗恒星，每天

都比前一天提前大约 4分钟

升起。今年农历二月初二

对应公历日期 2月 21日，当

天“龙抬头”时间比 2021年 3
月 14日的“二月二，龙抬头”

晚一个多小时。

在农历二月初二之后

的近两个月内，公众在晚上

不同时间段可以看到“龙

头”角宿从地平线升起的景

象。整条“苍龙”从地平线

升起需要约 6个小时。公历

7月中旬至 10 月中旬，公众

入夜后就能看到整个苍龙

的“ 龙 形 ”出 现 在 夜 空

中。 据新华社

21日晚十点前后迎来“二月二，龙抬头”

两部门推动南水北调工程受水区加
强全面节水

记者日前从水利部了解

到，水利部、国家发展改革委近

日联合发布《关于加强南水北

调东中线工程受水区全面节水

的指导意见》，全面推进南水北

调工程受水区水资源节约集约

利用。

意见要求，南水北调工程

受水区省市要坚持先节水后调

水、先治污后通水、先环保后用

水，坚持把实施南水北调工程

同受水区节约用水统筹起来，

坚持把节水作为受水区的根本

出路，全面落实水资源刚性约

束，全面提升用水效率，全面健

全节水制度，全面加强节水管

理，推动受水区全面建成节水

型社会。

意见提出，南水北调工程

受水区省市要采取更高标准、

更严管理、更强措施，严格总量

强度控制，深化节水体制机制

改革，建立健全节水制度政策，

充分调动和发挥各方力量，推

动全社会共同节水，长期深入

做好节水工作。

到 2025年，南水北调工程

受水区万元国内生产总值用水

量控制在 33立方米以内，万元

工业增加值用水量控制在 15
立方米以内，农田灌溉水有效

利用系数提高到 0.64 以上，非

常规水源利用量超过 55 亿立

方米，县区级行政区达到节水

型社会标准。

据新华社

记者从西南大学获悉，该

校科研团队通过揭示蛛丝合成

的生物学机制，绘制出首张蛛

丝形成机制的分子细胞图谱，

为人工合成蛛丝提供关键理论

基础。

蜘蛛牵引丝是蜘蛛的大

壶状腺合成分泌的蛋白质类丝

纤维，由蛛丝蛋白、有机酸、脂

类等物质组成，具有良好的机

械性能和仿生应用潜力，广泛

应用于生物医学、高强度复合

材料等领域。“天然蛛丝主要来

源于蜘蛛结网，且蜘蛛因同类

相食的特性难以高密度养殖，

从自然界获取的天然蛛丝产量

非常有限。”西南大学种质创制

大科学中心教授王翊介绍，长

期以来科学界一直希望实现人

工合成蛛丝，致力于对蛛丝的

合成分泌过程进行研究。

目前，王翊课题组的相关

研究成果已由国际学术期刊

《自然·通讯》在线发表。科学

界认为，这项研究多维度地揭

示了蜘蛛牵引丝三阶合成的生

物学机制，为研究蜘蛛起源与

进化、解析牵引丝性能决定因

素、创制蜘蛛化蚕丝素材提供

了关键理论基础。 据新华社

我国科学家绘出首张蛛丝形成机制
分子细胞图谱


