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冯云红冯云红：：八年如一日照顾瘫痪丈夫八年如一日照顾瘫痪丈夫
□□牡丹晚报全媒体记者牡丹晚报全媒体记者 马敏静马敏静

常言说：“患难见真情”。在巨野县，有一位 8年如一日照顾高位

截瘫丈夫的农村妇女，她叫冯云红。近 3000个日日夜夜，她用柔弱

的肩膀挑起家庭重担，不仅打工挣钱偿还丈夫治病欠下的债务，还通

过拍摄短视频改善家庭状况。

如今，冯云红开设的账号“大鹏二鹏要努力”已在网络上吸粉 60
余万，众多网友被他们一家积极面对生活的态度所感动，纷纷给予他

们鼓励与支持。未来，冯云红希望通过自己的努力还清家中债务，并

通过记录生活的方式，向社会传递正能量。

冯云红和丈夫毕凤山目

前居住在巨野县万丰镇顺河

村，2006年，二人在亲戚的介

绍 下 相 识 。 初 次 见 到 毕 凤

山，冯云红有一种似曾相识

的感觉，在缘分的牵引下，二

人于 2007 年结婚，2008 年生

下大儿子，2012 年生下小儿

子。那些年，冯云红在村里经

营一家小超市，毕凤山在外做

生意，生活比上不足比下有

余，虽然辛苦，但一家人却十

分幸福。

命运总是喜欢开玩笑，

2015 年 ，由 于 经 营 不 善 ，毕

凤山赔掉 18 万元，他们的生

活 顿 时 陷 入 困 境 。 祸 不 单

行 ，当 年 ，毕 凤 山 在 家 务 农

时 不 慎 从 一 米 多 高 的 车 上

摔下来，导致颈椎五六节爆

裂 并 压迫神经，再也没能站

起来。

尽管医生早就把“高位

截 瘫 、终 身 瘫 痪 ”的 结 果 告

诉冯云红，但她始终认为丈

夫 可 以 站 起 来 ，于 是 ，从 巨

野到菏泽再到济南，她带着

毕凤山四处求医，并花费 20

余 万 元 的 手 术 费 。 术 后 经

历近 3 年的康复治 疗 ，又 花

去 近 20 万 元 ，这 些 费 用 全

部 是 亲 戚 朋 友 拼 凑 的 。 最

难的时候，他们家中甚至没

有一口粮食，吃饭要靠亲戚

接济。

这场厄运降临时，冯云

红刚满 30 岁，毕凤山 29 岁，

在人生最好的年华，他们却

经历命运的洗礼，毕凤山无

论 如 何 也 接 受 不 了 这 个 事

实，每次吃饭时，他都会摔饭

碗、闹绝食、发脾气。

2018 年，毕凤山终于结

束在医院的康复治疗。为了

维持生计，冯云红去餐馆做过

服务员，在村子周边干过装卸

工，还要伺弄地里的庄稼，每天

忙忙碌碌，收入却少得可怜。

毕凤山不忍心看着妻子受苦，

便一次次地赶她走。

“如果我想走，三年前就

走了，何必照顾你这么多年再

走？我想走谁也留不住，我想

留谁也赶不走。”回忆起当时

的场景，冯云红忍不住潸然泪

下。那些年确实很苦，可不知

道为什么，她从未想过离开，

只想尽自己最大的能力照顾

好丈夫和孩子。

冯云红心疼毕凤山，看到

他从一个身体健壮的青年变

为高位截瘫的病人，看着他每

个月因膀胱感染而高烧不退，

她就无比难过。冯云红只能

日复一日地为毕凤山擦洗身

体，喂水、喂药、喂饭，帮助他

用盐水冲洗膀胱。由于毕凤

山不会用劲，冯云红甚至每天

要用手去帮助丈夫抠出肛门

内的大便。

冯云红抱怨命运不公，不

是因为自己，而是因为丈夫患

病后经受太多痛苦。毕凤山

同样心疼妻子，可自从妻子明

确表达不会离开后，他的思想

观念也在一点点改变，他意识

到自己不能颓废下去，于是，

他慢慢学会躺在床上吃饭，想

通过自己的行动减轻妻子的

压力。

2020 年的一天，毕凤山

通过网络看到一位高位截瘫

的网友拍摄视频记录生活，便

和冯云红商量，希望他们家也

能开通账号，在网络上发布视

频。冯云红每天从早忙到晚，

根本没有时间拍摄短视频，再

加上她对自媒体的前景不了

解，此事便搁置了。后来，毕

凤山再次提及此事，冯云红便

答应丈夫的请求。

起初，他们只是记录普通

的家庭生活，不会剪辑，就一

段一段分开拍。白天冯云红

要花费四五个小时去拍摄，毕

凤山则躺在床上剪辑。为了

积累粉丝，他们从零做起，通

过网络自学剪辑，就这样坚持

近一年，他们积累 4 万粉丝，

单条视频的收益也从几分、几

毛涨到 7元，这让一家人看到

希望。

未来难测，惟愿还清债务，见证儿子幸福

“ 穷 人 的 孩 子 早 当

家”，这句话一点也不假，

因为父亲患病，冯云红和

毕凤山的两个儿子自幼

就很懂事。别人放学回

家都可以无忧无虑地玩

耍 ，他 们 却 主 动 承 担 家

务，两个孩子不仅会炒菜

做饭，还会干农活，这一

点让冯云红欣慰之余也

充满愧疚之情。

很多网友之所以关

注“大鹏二鹏要努力”这

个账号，是因为冯云红的

不离不弃，也是因为两个

孩子努力上进，大家纷纷

留言，激励他们坚强地走

下 去 。 但 也 有 一 些“ 黑

粉”给他们发私信，甚至

建议毕凤山去喝百草枯，

让他不要拖累这个贫苦

家庭。每次看到这样的

留言，毕凤山都会难过，

可是冯云红并不会关注

这些负能量的信息。“经

历过生死的人还怕这些

吗？”冯云红开导毕凤山，

既然选择自媒体，内心就

应该强大，所以，对于网

络上的负面留言，他们从

来都不去理会。

“黑粉”毕竟是少数，

从第 1个粉丝到现在的 60
多万粉丝，他们花费两年

多时间。两年来，不少网

友驱车赶往巨野看望他们

一家，并为他们送去礼物，

希望缓解他们家庭的困

难，但冯云红一家并不希

望网友通过这种方式帮助

他们，而是愿意通过自己

的努力改善家庭现状。

众多网友夸奖冯云

红伟大，她笑着说，自己

是一个普通农村妇女，从

没想过要做一个伟大的

人，也没觉得自己的行为

不平凡，她只是做了一个

妻子应该做的。

这些年，因为网友的

支持和生活的好转，毕凤

山的性格渐渐变得开朗，

从以前那个不敢出门的

自卑小伙，变成一个爱说

爱笑的爽朗青年。尽管

身体依旧没有任何起色，

尽管每个月仍需要花费 3
千元的医疗费，但他们一

家可以通过自己的努力

支撑生活，再也不用靠亲

朋好友接济。

生活虽然越来越好，

但仍有一块石头压在冯

云红的心中，那就是当初

毕凤山看病时亲戚朋友

帮忙筹集的钱款还未还

清。“目前我们还有十余

万的债务。”冯云红告诉

牡丹晚报全媒体记者，她

十分感激在丈夫发生意

外时向他们一家伸出援

手的亲朋好友，所以，今

年，他们打算侧重于直播

带货，希望通过自己的本

领在养活一家老小的同

时尽快还清债务。

冯云红说，她会好好

拍摄短视频，通过这种方

式 记 录 生 活 ，传 递 正 能

量。未来，她没有什么渴

求，也不敢有什么梦想，

只想在自己的能力范围

内照顾好毕凤山，在自己

的有生之年帮助两个儿

子娶妻生子，见证他们的

幸福……

祸不单行，这个家庭接连遭受重创

相互扶持，一家人为改善生活共同努力

用生理盐水为丈夫冲洗膀胱用生理盐水为丈夫冲洗膀胱

儿子从小就学会照顾父亲儿子从小就学会照顾父亲

儿子分担家庭重担儿子分担家庭重担

用手机拍摄短视频用手机拍摄短视频


